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UNIVERSIDAD NACIONAL PEDRO RUIZ GALLO
CONSEJO UNIVERSITARIO’

RESOLUCION N° 087-2023-CU
Lambayeque, 09 de marzo de 2023

VISTO:

El Oficio N° 422-2023-UNPRG/DGA-URH, de fecha 09 de marzo del 2023, presentado por el Jefe
de la Unidad de Recursos Humanos de la Universidad Nacional Pedro Ruiz Gallo, respecto a la aprobacién
de los documentos del Sistema de Gestion de Seguridad y Salud en el Trabajo 2023 en Consejo
Universitario, entre los cuales se encuentran los Protocolos de Laboratorios y Talleres, version 4.0, de la
Facultad de Ingenieria Agricola de la Universidad Nacional Pedro Ruiz Gallo. (Expediente N° 936-2023-SG)

CONSIDERANDO:

Que, el articulo 18° de la Constitucion Politica del Per, sefiala que cada universidad es auténoma
en su régimen normativo, de gobierno, académico, administrativo y econémico; y que las universidades se
rigen por sus propios estatutos en el marco de la Constitucion y de las leyes.

Que, el articulo 9° del Estatuto de la Universidad en concordancia con el articulo 8° de la Ley N°
30220, Ley Universitaria, sefialan que el Estado reconoce la autonomia universitaria, la misma que es
inherente a las universidades y se ejerce de conformidad con lo establecido en la Constitucién, la Ley
Universitaria y las demas normas aplicables.

Que, con Resolucion N° 494-2022-CU, de fecha 27 de octubre de 2022, se aprobé los Protocolos
de Seguridad de Laboratorios y Talleres, version 3.0, de la Facultad de Ingenieria Agricola de la Universidad
Nacional Pedro Ruiz Gallo.

Que, en cumplimiento de lo sefialado en el MV7, del Indicador 15, el Jefe de la Unidad de Recursos
Humanos, mediante el Oficio N° 422-2023-UNPRG/DGA-URH, hace llegar el Informe N° 024-2023-
UNPRG/RRHH-SST, que contiene los Protocolos de Laboratorios y Talleres, version 4.0, de la Facultad de
Ingenieria Agricola, version 4.0, y los eleva para su aprobacion en Consejo Universitario.

Que, los Protocolos de Seguridad de Laboratorios y Talleres, version 4.0, de la Facultad de
Ingenieria Agricola de la Universidad Nacional Pedro Ruiz Gallo, tienen por objeto, establecer los
lineamientos de Seguridad en los Laboratorios y Talleres, para un desempefio eficiente y seguro, en el que
cada persona comprenda su responsabilidad al efectuar el trabajo en estas areas de acuerdo a la normativa

vigente y que con el cumplimiento de las reglas basicas, evitaran el riesgo de accidentes, dafios fisicos y la
exposicion a enfermedades.

Que, los miembros de Consejo Universitario, en la continuacion de la Sesion Ordinaria N° 03-2023-
U, de fecha 09 de marzo de 2023, acordaron aprobar los Protocolos de Seguridad de Laboratorios y
alleres, version 4.0, de la Facultad de Ingenieria Agricola de la Universidad Nacional Pedro Ruiz Gallo.

Que, en uso de sus atribuciones conferidas al Rector, en el articulo 62.1 de la Ley N° 30220, Ley
z Universitaria, el articulo 24.1 del Estatuto de la Universidad y estando a lo acordado en continuacién de
sesion ordinaria de Consejo Universitario de fecha 09 de marzo de 2023.

SE RESUELVE:

ARTICULO 1°. - APROBAR los Protocolos de Seguridad de Laboratorios y Talleres, versién
4.0, de la Facultad de Ingenieria Agricola de la Universidad Nacional Pedro Ruiz Gallo, conforme al anexo
adjunto que forma parte integrante de la presente Resolucién, segun detalle:

1. PROTOCOLO DE SEGURIDAD DEL LABORATORIO DE ANALISIS DE AGUA. FIA

2. PROTOCOLO DE SEGURIDAD DEL LABORATORIO DE ANALISIS DE SUELO. FIA

3. PROTOCOLO DE SEGURIDAD DEL LABORATORIOS DE COMPUTO 1. FIA; PROTOCOLO
DE SEGURIDAD DEL LABORATORIOS DE COMPUTO 2. FIA



P O pey

UNIVERSIDAD NACIONAL PEDRO RUIZ GALLO
CONSE]JO UNIVERSITARIO’

RESOLUCION N° 087-2023-CU
Lambayeque, 09 de marzo de 2023

4. PROTOCOLO DE SEGURIDAD DE LABORATORIO DE HIDRAULICA Y MECANICA DE
FLUIDOS. FIA

ARTICULO 2°. - DEJAR SIN EFECTO la Resolucién N° 494-2022-CU, de fecha 27 de octubre de
2022, por los motivos expuestos en la parte considerativa.

ARTICULO 3°. - PUBLIQUESE la presente Resolucion y los Protocolos de Seguridad de
Laboratorios y Talleres, version 4.0, de la Facultad de Ingenieria Agricola, en el Portal de Transparencia
Institucional de la Universidad Nacional Pedo Ruiz Gallo.

ARTICULO 4°. — DAR a conocer la presente Resolucién a Vicerrectorado Académico,
Vicerrectorado de Investigacién, Organo de Control Institucional, Direccion General de Administracion,
Unidad de Recursos Humanos, Oficina de Asesoria Juridica, Oficina de Tecnologias de la Informacién y
demas instancias correspondientes.

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y ARCHIVESE
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1. INTRODUCCION

A fin de garantizar la seguridad en el uso del Laboratorio de Andlisis de Agua. FIA, es necesario
establecer y ejecutar medidas de seguridad en el desarrollo de las actividades de ensefianza, investigacion y
extension. Puesto que los usuarios, estan expuestos a la probabilidad de dafios por accidentes mayores
principalmente.

En este documento, se busca establecer los lineamientos, estandares y procedimientos de respuesta
en el Laboratorio de Analisis de Agua. FIA de acuerdo a la normativa vigente con la finalidad de dar las
condiciones de seguridad y salud con el fin de salvaguardar la vida, la integridad fisica y se desarrolle un trabajo
seguro y saludable.

El desempefio de un trabajo eficiente y seguro dentro de los laboratorios y talleres, implica adoptar una
serie de buenas practicas que deben aplicarse rigurosamente, cumpliendo un Protocolo de Seguridad que
minimice los peligros que puedan existir y que pongan en riesgo o atenten contra la integridad y la salud de los
usuarios del laboratorio y el medioambiente.

La identificacion a peligros expuestos docentes, estudiantes y visitantes a los diferentes laboratorios y
talleres de la Facultad de Ingenieria Agricola de la Universidad Nacional Pedro Ruiz Gallo, es el punto de inicio
para establecer lineamientos de seguridad cuya finalidad es la prevencién de accidentes y enfermedades
profesionales en las personas que acceden a los laboratorios donde se realicen practicas de docencia,
investigacion y extension.

La finalidad del presente protocolo es establecer lineamientos de seguridad para la prevencion de
accidentes y minimizar los riesgos de los usuarios y personal que acceden a los laboratorios donde se realizan

practicas de docencia, investigacion y extension.
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2. ALCANCE

A fin de prevenir los riesgos durante las practicas y procesos. Alcanza a todos los miembros del

laboratorio de Analisis de agua, conformada por docentes, estudiantes, personal administrativo y personal de

limpieza. Las disposiciones del Protocolo, también alcanza a los visitantes autorizados, los que deberan

observar las normas, en cuanto les corresponda y les sea aplicable.
PLANTA FiSICA

DENOMINACION DE

derecho y ciencias politicas).

LABORATORIO UBICACION AFORO PERSONAS
1er piso del edificio B-29, al
LABORATORIO DE costado izquierdo de edificio 5
ANALISIS DE AGUA. FIA B-25 (edificio de facultad de

3. OBJETIVO
3.1. OBJETIVO GENERAL

Establecer los lineamientos de Seguridad en el Laboratorio de Analisis de Agua. FIA, para un

desemperio eficiente y seguro dentro del laboratorio en el que cada persona comprenda su

responsabilidad al efectuar el trabajo en estas areas de acuerdo a la normativa vigente y que con el

cumpliendo de las reglas basicas, evitaran el riesgo de accidentes, dafios fisicos y la exposicién a

enfermedades.

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS
e Establecer las condiciones generales de operatividad.

e Definir los procedimientos de trabajo seguro.

e Establecer las medidas de seguridad, manejo y tratamiento de los residuos.

e Definir y aplicar las medidas de contencion.

e Establecer los procedimientos en caso de accidentes.

4. BASE LEGAL

e Resolucion Ministerial N° 031-2023/MINSA que aprueba la Directiva Administrativa N° 339-MINSA/DGIESP-

2023 que establece las disposiciones para la vigilancia, prevencion y control de la salud de los trabajadores

A,
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con riesgo de exposicion a SARS-CoV-2

e Resolucion Ministerial N° 375-2008-TR. Norma Bésica de Ergonomia y de Procedimiento de Evaluacion de
Riesgo Disergonémico.

e ey 29783 de seguridad y salud en el trabajo (EI Peruano, 2016).

e OMS. Manual de Bioseguridad en el Laboratorio, 32 Ed. En espafiol. 2005 (Organizacién Mundial de la Salud,
2005).

e OMS. Como lavarse las manos. Infografia 2010 (Centro de control y prevencién de enfermedades, 2005)

e ey N°30220, ley universitaria (SUNEDU, 2014).

e Decreto legislativo N°1278 que aprueba la ley de gestién integral de residuos sélidos (Normas Legales El
Peruano, 2017):

e Reglamento N°014-2017 que aprueba el DL N°1278 de gestion integral de residuos
solidos.https://sinia.minam.gob.pe/normas/reglamento-decreto-legislativo-ndeg-1278-decreto-legislativo-
que-aprueba (SINIA, 2017).

e Norma Técnica de Salud “Gestion y Manejo de Residuos” 17 Marzo 2010M

o Ley N°27314, Ley General de Residuos Sélidos.

e DS 015-2005-SA: Limites permisibles para agentes quimicos en el ambiente de trabajo

e MPR-CNSP-013: Manual de bioseguridad para laboratorios, Ministerio de Salud.

5. DEFINICIONES

Accidente Laboral: Es todo suceso repentino que sobrevenga por causa o con ocasién del trabajo, y que
produzca en el trabajador una lesion organica, una perturbacion funcional, una invalidez o la muerte. Es también
accidente de trabajo aquel que se produce durante la ejecucién de 6rdenes del empleador, o durante la ejecucién
de una labor bajo su autoridad, aun fuera de lugar y horas de trabajo (Centro de control y prevencion de
enfermedades, 2005).

Accidente: Es una combinacion de riesgo fisico y error humano, presentado como un evento imprevisto, no
deseado y anormal, que rompe la continuidad del trabajo en forma slbita e inesperada, teniendo como
consecuencia lesiones, enfermedades, muerte y dafio a la propiedad (Centro de control y prevencion de
enfermedades, 2005).

Acto Inseguro: Comportamiento que podria dar paso, a la ocurrencia de un accidente (El Peruano, 2016).
Agente bioldgico: organismo viviente capaz de causar infeccidn, enfermedad o muerte en el humano (El Peruano,
2016).

Almacenamiento: Es el depdsito temporal de residuos o desechos peligrosos en un espacio fisico definido y por



https://sinia.minam.gob.pe/normas/reglamento-decreto-legislativo-ndeg-1278-decreto-legislativo-que-aprueba
https://sinia.minam.gob.pe/normas/reglamento-decreto-legislativo-ndeg-1278-decreto-legislativo-que-aprueba
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un tiempo determinado con caracter previo a su aprovechamiento y/o valorizacién, tratamiento y/o disposicion
final (El Peruano, 2016).

Bioseguridad: conjunto de medidas preventivas reconocidas internacionalmente y de cumplimiento obligatorio
para proteger la salud y la seguridad del personal y su entorno (Instituto Nacional de Salud, 2005).

Dano: es la consecuencia producida por un peligro sobre la calidad de vida individual o colectiva de las personas
(El Peruano, 2016).

Derrame: Fuga, descarga o emision, producida por practica o manipulacién inadecuada de las sustancias
peligrosas (Instituto Nacional de Salud, 2005).

Desinfeccion: proceso en el cual se emplea un medio fisico 0 agente quimico capaz de eliminar microorganismos
patbgenos, pero no esporas de un material inerte (Instituto Nacional de Salud, 2005).

Disposicion final: Es el proceso de aislar y confinar los residuos o desechos peligrosos, en especial los no
aprovechables, en lugares especialmente seleccionados, disefiados y debidamente autorizados, para evitar la
contaminacidn y los dafios o riesgos a la salud humana y al ambiente (EI Peruano, 2016).

Equipos de proteccion personal Los EPP se definen como “dispositivos, materiales e indumentaria personal
destinados a cada trabajador para protegerlo de uno o varios presentes en el trabajo y que puedan amenazar su
seguridad y salud” (Normas Legales. El Peruano, 2013).

Estandar: Son los modelos, pautas y patrones establecidos por el empleador que contienen los parametros y los
requisitos minimos aceptables.

Esterilizacion: es un proceso mediante el cual se emplea agentes fisicos 0 quimicos produciendo la inactivacién
de todas las formas de vida microbiana en forma irreversible (Instituto Nacional de Salud, 2005).

Evacuacion: Es la accién de desalojar una unidad, servicio o lugar, en que se ha declarado una emergencia.
Evaluacion de riesgos: Es la accion de observar, identificar, analizar los peligros o factores de riesgo teniendo
en cuenta las caracteristicas y complejidad del trabajo, ambiente de trabajo, estructura e instalaciones, equipos
de trabajo como los equipos y herramientas, y el estado de salud de las personas que desarrollan las actividades.
(DM 050-2013- TR, 2013).

Extintor: Equipo con propiedades fisicas y quimicas disefiado para la extincién inmediata del fuego (Instituto
Nacional de Salud, 2005).

Factor de Riesgo: Existencia de elementos, fenémenos, condiciones, circunstancias y acciones humanas, que
pueden producir lesiones o dafios.

Fuente de Riesgo: Condicion/accién que genera el riesgo.

Incendio: Fuego de grandes proporciones que provoca dafios a las personas a las instalaciones y al medio

ambiente (Instituto Nacional de Salud, 2005).
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e Incidente Suceso acaecido en el curso del trabajo o en relacion con el trabajo, en el que la persona afectada no
sufre lesiones corporales, 0 en el que éstas s6lo requieren cuidados de primeros auxilios (D.S. N° 005-2012-TR).

e Incompatibilidad: Es el proceso que sufren las mercancias peligrosas cuando puestas en contacto entre si
puedan sufrir alteraciones de las caracteristicas fisicas o quimicas originales de cualquiera de ellos con riesgo de
provocar explosion, desprendimiento de llamas o calor, formacién de compuestos, mezclas, vapores 0 gases
peligrosos, entre otros.

e Lineamiento: Es una orientacion de caracter general, corresponde a una disposicidn o directriz que debe ser
implementada

e Maquina eléctrica: Es un dispositivo capaz de transformar cualquier forma de energia en energia eléctrica o a la
inversa y también se incluyen en esta definicion las maquinas que transforman la electricidad en la misma forma
de energia, pero con una presentacion distinta mas conveniente a su transporte o utilizacion. Se clasifican en tres
grandes grupos: generadores, motores y transformadores.

e Mapa de Riesgos Es un plano donde estan identificados y localizados los problemas y agentes generadores de
riesgos que ocasionan accidentes, para su control y seguimiento. Sirve ademas, para facilitar el analisis de las
condiciones de trabajo (Normas Legales. El Peruano, 2013).

e Medidas de Prevencion Acciones que se adoptan con el fin de evitar o disminuir los riesgos derivados del trabajo
y que se encuentran dirigidas a proteger la salud de los trabajadores contra aquellas condiciones de trabajo que
generan dafios que sean consecuencia, guarden relacién o sobrevengan durante el cumplimiento de sus labores.
Ademas, son medidas cuya implementacién constituye una obligacién y deber de los empleadores (D.S. N° 005-
2012TR).

e Normas de Bioseguridad. - Conjunto de normas universales de caracter preventivo orientadas a evitar y reducir
factores de riesgo laborales, procedentes de agentes biologicos, fisicos 0 quimicos, las cuales estan encaminadas
a lograr conductas y actitudes que ayuden a prevenir impactos nocivos y que aseguren que el desarrollo de una
serie de procedimientos, no atenten contra la salud y seguridad de los estudiantes, administrativos y docentes
que hacen uso de los respectivos laboratorios.

e Peligro: todo aquello que pueda producir un dafio o un deterioro de la calidad de vida individual o colectiva de las
personas.

e Prevencion: Es el conjunto de acciones dirigidas a identificar, controlar y reducir los factores de riesgo bioldgicos,
del ambiente y de la salud.

e Residuos peligrosos: Son aquellos residuos producidos por el generador con alguna de las siguientes

caracteristicas: infecciosas, combustibles, inflamables, explosivas, reactivas, radiactivas, volatiles, corrosivas y/o
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toxicas, que pueden causar dafio a la salud humana y/o al medio ambiente. Asi mismo se consideran peligrosos
los envases, empaques y embalajes que hayan estado en contacto con ellos (Instituto Nacional de Salud, 2005).

e Riesgo Es probabilidad de que un peligro se materialice en determinadas condiciones y genere dafios a las
personas, equipos y el ambiente (Instituto Nacional de Salud, 2005).

e Seguridad: Son los lineamientos generales para el manejo de riesgo dentro del centro laboral, sobre todo en
instalaciones industriales donde se incluyen gran variedad de operaciones de mineria, transporte, generacién de
energia, fabricacion y eliminacién de desperdicios, etc., que tienen peligros inherentes que requieren un manejo
cuidadoso.

e Seiiales de seguridad Las Sefales de Seguridad, segun el Ministerio de Trabajo, son una sefializacién que,
referida a un objeto, actividad o situacién determinada, proporciona una indicacién o una obligacion relativa a la
seguridad o la salud en el trabajo mediante una sefial en forma de panel, un color, una sefial luminosa o acustica,
una comunicacion verbal o0 una sefial gestual, segun proceda en cada caso. Hay 5 tipos de sefiales principales
de seguridad: Sefales de Obligacién, Sefiales de Peligro, Sefiales de Auxilio, Sefiales de Prohibicion y Sefiales
de Equipos Contraincendios (Instituto Nacional de Salud, 2005).

e Trabajo seguro El término salud, en relacidn con el trabajo, esta vinculado a la definicién de salud en el trabajo
del Comité Conjunto sobre Salud Ocupacional de la OIT/OMS: La salud en el trabajo debe buscar la promocion y
el mantenimiento del mas alto nivel de bienestar fisico, mental y social de los trabajadores en todas las

ocupaciones (Normas Legales. El Peruano, 2013).

6. RESPONSABILIDADES
6.1. DECANATO
Gestionar y vigilar el cumplimiento de las medidas de seguridad laboral en el Laboratorio de Andlisis de Aguas. FIA,

facilitar la adquisicion, implementacion y mantenimiento de dicho laboratorio, permitiendo un trabajo eficiente y seguro.

6.2. DEPARTAMENTO ACADEMICO
Cumplir con la funcion administrativa del area
Realizar control semestral y evaluacidn respecto al cumplimiento del protocolo de seguridad establecido e
implementar las acciones de mejora.

Gestionar lo necesario para casos de emergencia, camillas, sillas de ruedas y botiquin de primero auxilios.

6.3. DOCENTE
Socializar el manual de Seguridad para laboratorios y socializarlo con los usuarios
Es el responsable de velar por el cumplimiento por parte de los alumnos de las medidas de seguridad al interior

del laboratorio, cada vez que dicte alguna catedra o realice una practica de laboratorio.
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6.4.

6.5.

Dar las indicaciones basicas a los alumnos sobre los riesgos a los cuales estan expuestos y cuéles son las
medidas de seguridad para evitar la ocurrencia de accidentes.
Orientar a los alumnos sobre la importancia del uso de los elementos de proteccidn personal requeridos para las

practicas de laboratorio.

RESPONSABLE DE LABORATORIO

Conocer y difundir el protocolo de seguridad.

Planificar, ejecutar y evaluar las acciones solicitadas por Direccion de Escuela, ante el programa de induccién al
nuevo usuario que permita ponerlo en conocimiento de los lineamientos de trabajo y protocolo existente.

Dar cumplimiento a las medidas de seguridad (para riesgos bioldgicos, fisicos, ergonémicos).

Capacitar a los docentes administrativos y personal involucrado en el uso del laboratorio.

Informar sobre los requerimientos de seguridad que se deben seguir ante la manipulacion de los equipos.
Mantener en buenas condiciones de orden y limpieza, el material didactico para el desarrollo de las practicas.

En caso de ocurrir algin accidente, tomar las medidas urgentes para proteger al accidentado, avisar al Servicio
médico de la Direccion de Bienestar Universitario llamar 283146 anexo 2461 o al Servicio de Emergencia mas

cercano y al docente responsable de laboratorio, para socorrer a la victima. (Anexo 3)

TECNICO ENCARGADO DE LABORATORIO DE ANALISIS DE AGUA

Hacer cumplir los lineamientos del Protocolo de Seguridad del Laboratorio, para un trabajo eficiente y seguro.
Verificar que se utilice correctamente los elementos de proteccion personal y se preste atencion a la sefialética, a
las sefiales y rutas de evacuacion.

Reportar las condiciones inseguras del laboratorio y del equipamiento.

Coordinar las acciones derivadas de la ejecucion del programa de induccion al nuevo usuario.

Mantener el botiquin equipado con los elementos necesarios.

En caso de ocurrencia de incendio o sismo sera responsable de conducir y dirigir a los estudiantes y docentes
hacia las salidas de emergencia o a los puntos de reunion previamente establecidos o zonas seguras al interior
del laboratorio.

En caso de ocurrir algiin accidente, sera responsable de avisar en forma inmediata al Servicio médico de la
Direccion de Bienestar Universitario llamar 283146 anexo 2461 o al Servicio de Emergencia mas cercano (Anexo
3), asi como al docente responsable de laboratorio.

Atender las visitas del personal Especialista SST, Comité BQR/Comité SST, Defensa Nacional Civil y Seguridad

Ciudadana, del Gobierno Regional de Lambayeque y otros e implementar las acciones de mejora sugeridas.
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En caso de ocurrir un desastre natural o generado, sera responsable conjuntamente con las brigadas de
emergencia de dirigir a los estudiantes o usuarios por las salidas de emergencia a los puntos de reunién

previamente establecidos en el Plan de Preparacion, Prevencion y Respuesta ante Emergencias — UNPRG

6.6. USUARIOS (ESTUDIANTES, PROFESIONALES, TECNICOS, ADMINISTRATIVOS Y VISITANTES)

- Hacer cumplir los lineamientos del Protocolo de Seguridad del Laboratorio, para un trabajo eficiente y seguro.

- Verificar que se utilice correctamente los elementos de proteccidn personal y se preste atencién a la sefialética, a
las sefiales y rutas de evacuacion.

- Reportar las condiciones inseguras del laboratorio y del equipamiento.

- Coordinar las acciones derivadas de la ejecucién del programa de induccién al nuevo usuario.

- Mantener el botiquin equipado con los elementos necesarios.

- En caso de ocurrencia de incendio o sismo sera responsable de conducir y dirigir a los estudiantes y docentes
hacia las salidas de emergencia 0 a los puntos de reunion previamente establecidos o zonas seguras al interior
del laboratorio.

- En caso de ocurrir algin accidente, sera responsable de avisar en forma inmediata al Servicio médico de la
Direccidn de Bienestar Universitario llamar 283146 anexo 2461 o al Servicio de Emergencia mas cercano (Anexo
3), asi como al docente responsable de laboratorio.

- Atender las visitas del personal Especialista SST, Comité BQR/Comité SST, Defensa Nacional Civil y Seguridad
Ciudadana, del Gobierno Regional de Lambayeque y otros e implementar las acciones de mejora sugeridas.

- En caso de ocurrir un desastre natural o generado, sera responsable conjuntamente con las brigadas de
emergencia de dirigir a los estudiantes o usuarios por las salidas de emergencia a los puntos de reunién
previamente establecidos en el Plan de Preparacion, Prevencion y Respuesta ante Emergencias - UNPRG

Los usuarios seran responsables de cumplir con los lineamientos planteados en el Protocolo de Seguridad del
laboratorio con el objeto de realizar un trabajo seguro, previniendo la exposicién innecesaria a riesgos biolégicos,

fisicos, ergondmicos y contagio de covid-19, como también proceder con seguridad ante un sismo, incendio o

accidente.

6.7. COMITE DE SEGURIDAD BIOLOGICO, QUIMICO Y RADIOLOGICO (CBQR)/ CSST
Es un o6rgano de apoyo técnico de la Universidad Nacional Pedro Ruiz Gallo encargada de monitorear y supervisar el
cumplimiento de las normas y medidas de bioseguridad relacionadas con las actividades de los diferentes laboratorios en

cada una de las facultades.

7. IDENTIFICACION DE RIESGOS

Unriesgo es la probabilidad de ocurrencia de un incidente. Asi en el Laboratorio de anélisis de Suelo dada la naturaleza
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de las tareas académicas propias del objeto de trabajo, existe la probabilidad de ocurrencia de riesgos.

7.1. RIESGOS BIOLOGICOS

La infeccidn por microorganismos se puede adquirir por distintas vias: inhalacién, ingestion o contacto directo a
través de la piel erosionada o mucosas.

Se presentan frente a la inhalacion de particulas microbianas presentes en el ambiente o por exposicion a
secreciones corporales y a fauna nociva.

Segun el principio de universalidad las secreciones corporales se consideran potencialmente contaminantes, por
tanto, la eliminacion de gotitas de saliva al hablar, estornudar, toser, durante las actividades propias del escenario
de préactica; dan lugar a la contaminacién de las superficies de los materiales y equipos y a la contaminacion
cruzada. Asi mismo las manos contaminadas son portadoras de microorganismos, incrementandose el riesgo

bioldgico.

7.2. RIESGOS ERGONOMICOS

La fatiga muscular es una respuesta fisioldgica provocada por contracciones permanentes que impiden la
adecuada oxigenacion tisular, produciendo fatiga, seguida de dolor. Los trastornos musculo esqueléticos, se
derivan de habitos posturales incorrectos o por levantamiento manual inadecuado de cargas. La cervicalgia,
dorsalgia y lumbalgia, son respuestas dolorosas que se manifiesta en las zonas mencionadas y que se originan
frecuentemente por un espasmo muscular que imposibilita la movilidad.

Los factores desencadenantes pueden ser diversos con frecuencia se relacionan con aspectos fisicos del trabajo
como posturas de trabajo incorrectas.

Fig. 01: Imagen Referencial — Posturas prolongadas de pie
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7.3. RIESGOS FiSICOS

Un riesgo fisico es un agente, factor o circunstancia que puede causar dafio con o sin contacto. Existen diferentes
riesgos fisicos como el ruido, la iluminacion, las radiaciones, la temperatura elevada y la vibracion, que actian sobre

los tejidos y 6rganos del cuerpo.

Fig. 02: Imagen Referencial - Potenciometro Fig. 03: Imagen Referencial - Conductimetro

8. SEGURIDAD ANTE LA MANIPULACION DE MATERIAL DE VIDRIO Y PUNZOCORTANTE

'M S Manrna I
ESIDENTE
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Mantener el material de vidrio limpio, con cantos pulidos y en buen estado.

Reponer inmediatamente cualquier unidad rota o que haya sufrido un golpe fuerte (aunque no se aprecie rotura
o grieta a simple vista).

No forzar directamente la separacidn de tapas, vasos o recipientes de vidrio que hayan quedado obturados unos

dentro de otros.

No se deben abandonar objetos punzantes y cortantes sobre las mesas del laboratorio.

Fig. 04: Imagen Referencial — Material de vidrio

9. LINEAMIENTOS GENERALES PARA EL LABORATORIO DE ANALISIS DE AGUA. FIA
En el laboratorio de Analisis de agua. FIA se pueden presentar una serie de riesgos de origen y consecuencias muy
variadas relacionadas con las propias instalaciones de los laboratorios y con las operaciones que con ellos se realizan.
El objeto de estas normas que se presenta es que se conozcan estos riesgos y la forma de evitarlos, de manera que se
establezca la prevencion desde el primer momento en que se ingresa en el laboratorio de Analisis de agua. FIA
cumpliendo una serie de normas basicas importantes para la seguridad y salud.
1. Eldocente se presentara en el Laboratorio de Analisis de agua,10 minutos antes de la hora programada para
cada una de las practicas, con la finalidad de verificar su material y las condiciones del ambiente, asi como
para llenar el Formato de Check List de Limpieza de Laboratorio. (Anexo N.° 05).
2. Elpersonal que se encuentre como responsable del laboratorio debe estar capacitado en las actividades que
se desarrollen y entrenar al personal nuevo.

3. Identificar los elementos de seguridad en el laboratorio, como extintores e identificar la fecha de vigencia. Dar
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10.
1.

12.

13.

14.

15.

16.

17.
18.

19.

20.

21.

capacitacion al personal nuevo que ingrese al laboratorio sobre el manejo de extintores.

Conocer la ubicacién de los componentes de seguridad en el laboratorio: Salidas de emergencia (en caso de
incendios, sismos), extintores, botiquines, entre otros.

Mantener despejadas todas las areas de entrada, salida y circulacion en los laboratorios, evitando la presencia
de objetos innecesarios que entorpezcan las rutas de evacuacion ante una emergencia.

Se deben mantener el mandil y los vestidos abrochados, ya que van a ofrecer proteccion frente a salpicaduras.
No se deben dejar objetos personales (abrigos, mochilas, carpetas, etc.) en mesas de trabajo, ya que pueden
entorpecer las practicas que se van a realizar y ser la causa de posibles accidentes.

No se debe comer ni beber dentro del laboratorio, tampoco es aconsejable mascar chicle mientras se realicen
las practicas, ya que los alimentos o bebidas pueden contaminarse.

Esta prohibido fumar dentro del laboratorio.

Prohibir terminantemente, asistir a restaurantes o lugares de expendio masivo de comidas con la indumentaria
utilizada en el laboratorio.

El personal ni los estudiantes no debe tener ufias largas y usar esmaltes, aretes colgantes, pulseras, collares
y relacionados.

Uso de alcohol gel para reducir la presencia de gérmenes en las manos, cada vez que se realice alguna
actividad o manipulacién en laboratorio.

Llevar gafas de seguridad ya que protegen los ojos frente a salpicaduras. Las gafas graduadas no protegen
suficientemente.

No usar en el laboratorio: pantalon corto, faldas cortas, sandalias, zapatos abiertos, etc. es decir zonas
descubiertas de piel que queden expuestas a posibles salpicaduras.

Mantener las mesas de trabajo limpias y ordenadas, sin objetos personales como mochilas, maletines, libros y
otros.

Informar a quien corresponda sobre deficiencias o problemas en las instalaciones eléctricas.

Manipular equipos siempre y cuando se haya recibido el entrenamiento adecuado para ello, observando todas
las medidas de seguridad. De ser el caso algunos casos, debe contar con la supervision del especialista.
Respetar las sefiales de advertencia y riesgo sin restriccion alguna (temperaturas altas, riesgo eléctrico, areas
de seguridad en casos de sismos, peligros biolégicos, entre otros).

Enfatizar que el area del laboratorio esta estrictamente reservada para realizar el trabajo de laboratorio y en
ningun caso se utilizara para otras actividades como reuniones de indole social.

Prohibir la presencia de personas ajenas o extrafias al laboratorio, es decir, que no sean estudiantes en préacticas,

ni estén realizando trabajos de tesis o en précticas pre-profesionales o trabajos de investigacion.
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22.  Mantener de manera visible los teléfonos y direcciones de emergencia: hospitales, clinicas, policia nacional,
compaiiia de bomberos, entre otros. (Anexo N°02)

23. Planificar las actividades que se van a realizar en el laboratorio.

24. Colocar identificacién a los materiales personales:

Mandil, siempre limpio,

Tapabocas y/o mascarilla, cubrir nariz y boca,

Lentes, para proteccion de ojos

Guantes, cefiidos a la mano y de material acorde a las actividades especificas.

25. Por ningun motivo se debe correr en el laboratorio.

26. En la eventualidad de dafios generados a equipos, accesorios, instrumentos de medicion; se debe llenar el
formato respectivo e informar al responsable del laboratorio para asi tomar las medidas pertinentes del
correspondiente arreglo o reemplazo.

27. Todo material, sustancia, elemento que sea descartado como residuo se dispondra segun la clasificacién
encontrada en el Plan de manejo de residuos (solidos, comunes, sélidos peligrosos y liquidos peligrosos) —
UNPRG.

28. De detectarse el hurto de los elementos del laboratorio y/o pertenencias de los presentes en la practica de
laboratorio, se procedera a informar a la autoridad e instancia correspondiente para su sancién, ademas se
inhabilitara de la asignatura al estudiante inmediatamente cualquiera sea su calificacion actual.

29. Mantener una distancia social de al menos 1.5 metros frente a otras personas para evitar la propagacién del
SARS-CoV.2.

Antes de retirarse del laboratorio, verificar que los equipos estén apagados.

10. LINEAMIENTOS ESPECIFICOS PARA EL LABORATORIO DE ANALISIS DE AGUA. FIA

Frente a Riesgo Biologico
Dirigirse y ejecutar los lineamientos establecidos en el Plan para la vigilancia, prevencidn y control de covid -19 en
el trabajo.
Los elementos de proteccion personal son de uso individual e intransferible.
Usar mascarilla para el ingreso al laboratorio.
Usar calzado cerrado que cubra completamente el pie.

Utilizar guantes para realizar practicas, de ser necesario.
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Uso de alcohol gel para reducir la presencia de gérmenes en las manos, cada vez que se realice alguna actividad

0 manipulacién en laboratorio.

El consumo de bebidas y comidas en los laboratorios no esta permitido.

Identificar la ubicacién y uso de los equipos de seguridad con que cuenta el laboratorio.

La manipulacién de los instrumentos del Laboratorio de Andlisis de agua. FIA con la boca esta prohibida. Después
de cada préctica se procedera a la limpieza y ordenamiento de los materiales y equipos del laboratorio.

Desechar los residuos en los recipientes o contenedores tal como esté indicado en el Plan de manejo de residuos
(solidos, comunes, solidos peligrosos y liquidos peligrosos) — UNPRG.

Las superficies donde se trabajara deberan ser descontaminadas una vez al dia y después del derrame de
cualquier material.

Realizar pausas activas o breves descansos durante la jornada que sirven para recuperar energia, mejorar el
desemperio y eficiencia en el trabajo, a través de diferentes técnicas y ejercicios que ayudan a reducir la fatiga
laboral, trastornos osteomusculares y prevenir el estrés.

Actuar segun los lineamientos establecidos en la RM 375-2008-TR.

Frente a Riesgos ergonémicos

Realizar pausas activas o breves descansos durante la jornada que sirven para recuperar energia, mejorar el
desemperio y eficiencia en el trabajo, a través de diferentes técnicas y ejercicios que ayudan a reducir la fatiga
laboral, trastornos osteomusculares y prevenir el estrés.

Actuar segun los lineamientos establecidos en la RM 375-2008-TR.

Frente a Riesgos fisicos

Limitar tiempos de exposicién

Adecuado mantenimiento de equipos de trabajo

Vigilancia de la salud de los trabajadores expuestos

Disponer de una iluminacion general homogénea de luz difusa, con un nivel suficiente, usando otros focos de
iluminacién complementara en los puntos en los que sea necesario.

Establecer descansos cortos y frecuentes a lo largo de la jornada.

11. PROCEDIMIENTO DE TRABAJO SEGURO EN LABORATORIO DE ANALISIS DE AGUA. FIA
11.1. TRABAJO EN EL LABORATORIO

El trabajo en un laboratorio suele implicar, normalmente, la utilizacion continuada de equipos. Se ofrecen a
continuacién una serie de indicaciones que pueden ayudar a resolver problemas concretos y servir de base para la

realizacion correcta de las actividades del laboratorio.
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11.2. ACCIONES PREVENTIVAS PARA MEJORAR LA SEGURIDAD CON USO DE EQUIPOS

Colocar resguardos en zonas muertas de la herramienta portatil.

Instalar limitadores automaticos de presion en herramientas portatiles.

Instalar sistemas de corte de fluido eléctrico con las protecciones de la maquina desmontadas.
Facilitar Equipos de Proteccién Individual adecuados (gafas, pantallas faciales, guantes, efc.).

Informar de los riesgos y formar a los trabajadores.

11.3. ACCIONES PREVENTIVAS PARA MEJORAR LA SEGURIDAD EN ELECTRICIDAD

Instalar puesta a tierra adecuada a toda la instalacion eléctrica.
Utilizar extensiones con enchufes multiples.
Proteger motores con disyuntores adecuados.

Proteger los cuadros generales y de distribucidn con disyuntores de potencia automaticos.

12. EQUIPOS DE PROTECCION PERSONAL

Actualmente existen equipos que ofrecen un alto grado de proteccion, pero eso no significa que el EPP sea un sustituto

de una buena practica de laboratorio. El empleo de un equipo equivocado crea un riesgo adicional al generar un falso

sentido de seguridad. EI EPP se selecciona en funcién del maximo nivel de riesgo que se espera encontrar al

desarrollar la actividad. Se utilizaran de acuerdo a la naturaleza del trabajo y riesgos especificos:

Para el cuerpo: Ropa protectora o guardapolvo
Para las vias respiratorias: 02 Mascarillas quirtrgicas 0 1 mascarilla KN95.
Para la vista: Lentes de Policarbonato

Para las manos: Guantes de latex para la manipulacién de muestras.

13. PROCEDIMIENTO EN CASO DE DESASTRES NATURALES

En caso de desastres naturales, el objetivo es proteger la integridad fisica de los trabajadores, alumnos y posibles

visitantes en las zonas de seguridad, es decir, lugares debidamente preestablecidos, para que el personal pueda

ubicarse temporalmente siguiendo los lineamientos establecidos en el Plan de preparacion, prevencidn y respuesta

ante emergencias - UNPRG.

13.1. EN CASO DE SISMO

ANTES

e Sefalizacion:

+ lIdentificar las zonas de seguridad interna, las rutas de escape y salidas.
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+ Identificar los puntos de reunién externa.
«/ Hacer de conocimiento de todos los usuarios del laboratorio y personal las zonas de seguridad interna
rutas de escape y salida.
e Rutas de evacuacioén:
+ Realizar la verificacion periddica de los objetos y equipos ubicados en lugares elevados constatando
que se encuentren firmemente sujetos para evitar su caida durante un eventual movimiento sismico.
+/ Mantener las rutas de salida y escape libre de cualquier obstaculo.
DURANTE
+ |Iniciado el sismo ubicar a las personas en las zonas seguras hasta que cese el movimiento
motivandolas a conservar la calma.
+ Indicar a las personas que permanezcan aproximadamente 15 minutos en las zonas de reunion
externa, ante posibles réplicas.
« Los brigadistas de Emergencias determinaran si las condiciones lo permiten, el retorno a las
instalaciones.
DESPUES
+ Al término del movimiento sismico, se procedera a evaluar los dafios a equipos e instalaciones del
ambiente.
« Informar por escrito las observaciones realizadas y las acciones tomadas para la proteccion de las

personas y los equipos, con el fin de corregir errores.

13.2. EN CASO DE INCENDIO
De producirse un incendio tener en cuenta lo siguiente:

+/ Retirar productos y materiales inflamables que se ubiquen cerca del fuego en la medida de las
posibilidades.

+/ En caso de no conocer el uso adecuado del extintor, cierre puertas y ventanas y desaloje la zona.

+ Si la magnitud del incendio ha superado la etapa incipiente, evacué a todas las personas que se
encuentran en el ambiente de laboratorio, en forma ordenada.

Recomendaciones

+/ Mantener en lugar visible y accesible los niumeros telefénicos de: Lineas de Emergencia, Compafiia
de Bomberos, etc.

«/ El encargado de laboratorios sera responsable de verificar el perfecto estado de los extintores. En

caso de requerir extintores nuevos o recargar extintores.
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13.3. EN CASO DE INUNDACIONES

Antes de la inundacion

« Este pendiente de las sefiales de aviso, alarma, emergencia y mantenerse informado por las
autoridades y/o personal responsable del ambiente. Esto lo ayudara a prepararse ante cualquier
situacion.

« Tener sus pertenencias basicas (en bolsas de plastico bien cerradas y en mochila o similar), que pueda
cargar. De tal manera, dejen libres sus brazos y manos. Para estos casos, hacer uso de zapatillas.

+ Antes de retirarse del ambiente, apagar y desconectar los equipos electrnicos.

« Los ambientes deben contar con rutas libres de evacuacion.

«/ Mantenga una reserva de agua potable.

« Sigalas indicaciones de las autoridades y preparese para evacuar en caso sea hecesario.

Durante la inundacion

+ Manténgase alejado de las areas afectadas.

+ Tenga a la mano los articulos de emergencia.

+ Manténgase atento para recibir informacion e instrucciones de las autoridades.
« Evite tocar o pisar cables eléctricos.

+ Retirese de arboles y postes en peligro de caer.

« Evite caminar por zonas inundadas y resbaladizas.

« Utilice vias sefializadas de evacuacion.

Después de la inundacion

« Conserve la calma.

+/ Continle con las instrucciones transmitidas por las autoridades.

+/ Reporte inmediatamente sobre los posibles heridos a los servicios de emergencia.
+/ Si el ambiente no sufrié dafios, podra permanecer.

+/ Mantenga desconectado la luz, agua y gas, hasta asegurarse de que no haya fugas ni peligro de corto

circuito.
+ Cerciorarse de que sus equipos electrénicos estén secos antes de conectarlos.
+ No divulgue, ni haga caso de rumores.

«/ Colabore con sus compafieros para apoyar en reparar los dafios.
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14,

«/ En caso necesario, solicite ayuda a las brigadas de auxilio o a las autoridades mas cercanas.

PROCEDIMIENTO EN CASO DE ACCIDENTE

En caso de que un docente, estudiante y personal de apoyo de laboratorio sufra un accidente, con motivo del
cumplimiento de sus actividades, debe proceder como lo estipula el REGLAMENTO INTERNO DE SALUD Y

SEGURIDAD EN EL TRABAJO (RISST), asi mismo Avisar en forma inmediata al servicio de emergencia méas cercano,

segun listado adjunto en botiquin. (Anexo 3), de ser el caso correspondiente, ademas se tendra en cuenta lo siguiente:

La persona entrenada brindara los primeros auxilios de acuerdo con la valoracién répida y minuciosa del
accidentado.

Comunicar de forma inmediata al responsable inmediato 0 a quien lo reemplace para informar la situacion y se
apoyen las acciones necesarias para el traslado de la persona accidentada a un centro asistencial.

En caso de accidente debe activarse el sistema de emergencia (PAS: Proteger, Avisar, Socorrer).

Al comunicarse, se debe dar un mensaje preciso sobre: lugar donde ha ocurrido el accidente, tipo de accidente,
numero de victimas, estado aparente de las victimas (consciencia, sangran, respiran, efc.).

No colgar antes de que el interlocutor lo haya autorizado, ya que puede necesitar otras informaciones
complementarias.

Disponer de una persona del laboratorio que reciba y acomparie a los servicios de socorro con el fin de guiarlos

rapidamente hasta el lugar del accidente.

14.1. PRIMEROS AUXILIOS

14.1.1.QUEMADURAS

Lesidn producida en los tejidos por calor, frio o por sustancias quimicas. La lesion va, desde simple enrojecimiento

de la piel, hasta la pérdida importante de esta. La gravedad de una quemadura depende de la profundidad, localizacién

y extensién de la zona quemada y del tipo de sustancia que provocé la quemadura. La atencién de primeros auxilios

ante quemaduras se debera actuar bajo las siguientes pautas:

e Aplicar abundante agua, en un tiempo de 15 minutos luego se retirara la ropa contaminada excepto la que
se encuentra adherida a la piel.

e Cubrir con gasa estéril humeda, toda la zona afectada (obtenida del botiquin).

e Cortar la ropa alrededor de la quemadura.

e No retirar la ropa adherida a la piel por la quemadura.

e No reventar las ampollas de la piel.

e No aplicar pomadas.
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e No dar nada por la via oral.

e Llamar inmediatamente a Direccién de Bienestar Universitario.

14.1.2.DESCARGAS ELECTRICAS
e Cortar la energia eléctrica del laboratorio antes de auxiliar a la persona.
e Revisar sila persona se encuentra consciente. Si en caso lo estuviese controlar los signos vitales y cubrir las
quemaduras con material estéril, trasladar rapidamente a Direccién de Bienestar Universitario.
e En caso de estar inconsciente despeja la via aérea, sin aun no respira realice maniobras de resucitacién

cardiopulmonar y traslade répido a Direccién de Bienestar Universitario.

14.1.3.FUEGO EN EL CUERPO
e Sise te incendia la ropa. Tiéndete en el suelo y rueda sobre ti mismo para apagar las llamas. No corras.
e Sive aalguien quemandose es su responsabilidad ayudarlo. NO UTILICES NUNCA UN EXTINTOR SOBRE
UNA PERSONA. Una vez apagado el fuego, llamar a emergencias manteniendo ala persona tendida

procurando que pueda respirar y aplicando los primeros auxilios hasta la llegada del cuerpo médico.

14.1.4.CORTES

Los cortes producidos por la rotura de material de cristal, rotura de instrumentos de vidrio.

e Sison pequefios y dejan de sangrar en poco tiempo, lavalos con agua y jabdn, aplica un antiséptico y tapalos
con una venda o apdsito adecuados.
e Sison grandes y no paran de sangrar, requiere asistencia médica inmediata.
RECOMENDACIONES
e Los encargados de prestar primeros auxilios deberian estar formados, en particular, en relacién con eventos
adversos. (hipotensiones, hipertensién, lipotimias, caidas, cortes, dolor entre otros).
e Elbotiquin contendra como minimo:
+ Un listado de teléfonos de emergencias
+/ Gasa estéril y vendas adhesivas de distintos tamafios
+/ Esparadrapo (o cinta adhesiva de uso médico)
+ Venda elastica
+ Toallitas desinfectantes

+ Jabon liquido

+ Agua oxigenada
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+ Termdémetro

+/ Guantes de plastico que no contengan latex (2 pares como minimo)

15.0 ELIMINACION DE RESIDUOS

La eliminacion de residuos se haré de acuerdo con lo establecido en el PLAN DE MANEJO DE RESIDUOS
(SOLIDOS COMUNES, SOLIDOS PELIGROSOS Y LIQUIDOS PELIGROSOS) - UNPRG, el cual describe los
lineamientos para ejecutar el correcto desecho tanto para residuos comunes como peligrosos. Por ende, toda la
comunidad universitaria debe tener conocimiento de este documento y aplicarlo.

Adicionalmente tener en cuenta lo siguiente:

RESIDUOS DE AMBITO MUNICIPAL

« Residuos aprovechables: papel, plastico, cartdn, vidrio.

« Residuos no aprovechables: todo aquello que no se pueda reciclar, recuperar o reutilizar.

RESIDUOS DE AMBITO NO MUNICIPAL

+ Peligrosos: Reactivos, agares, acidos, sales, otros.

« No peligrosos: No genera.

14.2. ELIMINACION DE RESIDUOS DE LABORATORIO Y/O TALLER
Para conocer el tipo de recipientes que se dispone en cada laboratorio y/o taller segun el tipo de residuo a eliminar
véase Anexo 8.

Para el procedimiento de segregacion:

Se debe identificar y clasificar el residuo para eliminarlo en el recipiente respectivo (Anexo 7). Al segregar los residuos
cualquiera que sea el tipo, verificar que se encuentre lleno hasta los 2/3 de su capacidad. Ademas de que todos los
recipientes de residuos solidos deberan contar con una bolsa para residuos, que facilite su recoleccion por parte del
personal encargado (bolsa negra para todos los residuos comunes y una bolsa para residuos peligrosos), la cual
deberan realizar un torniquete a dicha bolsa y recolectarlo para seguir en flujo establecido en el PLAN DE MANEJO
DE RESIDUOS (SOLIDOS, COMUNES, SOLIDOS PELIGROSOS Y LIQUIDOS PELIGROSOS) — UNPRG.

Los recipientes:

Los recipientes para la segregacion en los puntos de almacenamiento temporal de cada taller y/o laboratorio deben
cumplir especificaciones técnicas, tales como hermeticidad, resistencia a elementos punzocortantes, estabilidad,
forma adecuada, facilidad de lavado, peso ligero y facilidad de transporte, entre otros. Deberan estar correctamente

rotulados y de los colores correspondientes segun la NTP 900.058.2019 (Anexo 7).
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14.3. AL MOMENTO DE ALMACENAR RESIDUOS
e Almacene residuos de acuerdo a la peligrosidad: inflamables, corrosivos, efc.
e Almacene los residuos quimicos de igual caracteristica de peligrosidad en contenedores especiales
e individuales que se encuentren debidamente etiquetados.
e |os almacenes deben tener iluminacion y ventilacién adecuada.
e Se debe disponer de extintor contra incendios, segun el tipo de fuego que se puede generar.
e Mantener el é&rea de almacenamiento temporal dentro del laboratorio en condiciones apropiadas de

orden y limpieza.

14.4. AL MOMENTO DE ELIMINAR LOS RESIDUOS

e Esta prohibido eliminar liquidos inflamables, corrosivos, toxicos, peligrosos para el ambiente por los desagies,
deben emplearse los recipientes para residuos que se encuentran en el laboratorio.

e Esta prohibido el abandono, vertido o eliminacion incontrolada de residuos en todo el territorio nacional y toda
mezcla o dilucion de residuos que dificulte su gestién.

e Comunicar cualquier situacion que pueda generar un riesgo especial por la presencia de alguna de las
sustancias que forman parte del residuo, para que pueda gestionar correctamente el residuo preservando la
seguridad de las personas y el medio ambiente.

e  Minimice el tiempo de exposicion.

e Los residuos peligrosos se deben recoger y dar disposicién final segun el contrato vigente con la empresa

responsable (EPS).

15. RESIDUOS ARTEFACTOS ELECTRICOS Y ELECTRONICOS (RAEE)

El manejo de estos residuos se llevara de acuerdo al Plan de Manejo para los Artefactos Eléctricos y Electronicos
(RAEE)- UNPRG.

16. SENALIZACION
De acuerdo a las disposiciones legales vigentes (NTP 399.010-1) todo laboratorio debe presentar sefialética de
seguridad y emergencia.

La sefialética debe estar ubicada en lugares de facil visualizacion.
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La dimensiones y colores de cada sefialética deben cumplir con lo  estipulado en las Normas Peruanas. (NTP

399.010-1)

16.1. SENALES

Las sefiales de seguridad se colocaran de acuerdo a necesidad del uso de cada laboratorio y/o taller.

Imagenes referenciales

e Seiiales de Equipos Contraincendios

Fig. 1 Sefiales Contraincendios en el laboratorio

° Sefiales de Obligacion

USO OBLIGATORIO
DE GUANTES

(a)

Fig. 2 (a) uso obligatorio de Guantes; (b)uso obligatorio de guardapolvo. Sefiales de

EXTINTOR DE
INCENDIOS

ES OBLIGATORIO EL USO
DE GUARDAPOLVO

(b)

USO OBLIGATORIO
DE MASCARILLA

(c)

obligacion usadas en el laboratorio; (c) uso obligatorio de mascarilla.

° Sefiales de prohibicion
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e Seiiales de Auxilio

17. ANEXOS

&

COMER O BEBER
EN ESTA AREA

PROHIBIDO

Sefiales de Peligro

PROHIBIDO
FUMAR

EN LUGARES PUBLICDS.
COMO ESTE (LEY 25357)

/2

ATENCIOM

RIESGO
BRHILOGHTO

Fig. 3 Sefales de prohibicidn en el laboratorio

ATEMCION

RIESGD
ELECTRICO

Fig. 5 Sefiales de riesgo en el laboratorio

Anexo 01: Plano de seguridad

->

SALIDA

Fig. 5 Sefiales de auxilio en el laboratorio

Anexo 02: Resolucion del comité de seguridad biolégico, quimico y radiolégico

Anexo 03: Lineas de emergencias UNPRG — Region Lambayeque

Anexo 04: Formato Control Semestral

Anexo 05: Check-list de control de limpieza y desinfeccion de laboratorios

Anexo 06: Formato de IPERC del Laboratorio de analisis de Agua. FIA
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Anexo 07: Tipologia de recipientes o contenedores y segregacidn por tipo de residuos.

Anexo 08: Relacién de recipientes para la segregacion de residuos en el laboratorio y/o taller.
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ANEXO 01: PLANOS DE SEGURIDAD
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ANEXO 02: RESOLUCION DEL COMITE DE SEGURIDAD BIOLOGICO, QUIMICO Y RADIOLOGICO

UNIVERSIDAD NACIONAL PEDRO RUIZ GALLO
CONSE]O UNIVERSITARIO

RESOLUCION N* 457-2021-CU
Lambayaque, 14 de octubre del 2021

WVISTO:

El Dificia N™ 061-2021-UM-0FP, de facha 11 da octubre de 200, presentado par @l Jefe de la
Unidad de Modarnizackin - OFP, sobre conformacian del Comité de Segundad Biokigica, Quimica y
Radickigica

CONSIDERANDO:

Qua, ol adiculo 18* de la Constilucién Politica del Pend sefala gue cada wniversidad as

auttnoma an 84 régimen rormative, de goberno, académico, administrativo y econdmico; y gue las

..-% univarsidades 5o ngen por sus proplos estatutos en el marco de la Constitucion y da las layes
"i-__u R,,L'-i. Ceue, & artlcule B° de la Ley W* 30220, Ley Universilaria, ¥ o sficulo & del Estatule da la
g Univarsidad sefialan que o Estade reconoce la sulonomia universilara, i misma que es inberente a las

universidades y se gerce de confarmidad con lo establacido en la Canstibuckin, la ley universiana y las
damés normas aplicaties.

Quae, ol articule 28° de e Lay N* 30220, Ley Universilaria, ssfala que las condiciones bésicas
que eslablozca la SUMEDL para of licenclamiento, esidn relendes como minime a los siquientes
aspeclos; La existencia de objefives académicos; grados y titulos & oforgar y planes de esludia
correspondiantes, Previslin scondmica y inanciera de la universidad @ crearse compatithe con log fines
propussios an sus instumenies de planesmiznlo, Infrassbuctura v equipamisnio adeceados al
cumplimeante da sus funcionas (bibliolecas, laboratorios, entre olros), s

Oua, el anlculo 11.16" dal Reaglamentn ntermo da Seguridad ¥ Salud en &l Tratajs de s
Unévarsidad Macional Pedro Rulz Gallo, aprobado mediante con resalusidin B* 1568-2021-GL), sefdala que
cada Facullad de la universided deberd contar con un Comilé de Seguridad Bialdgica, Quimica y
Radickdgiea; sempre f cuando en estas Facullades, sa hagan uso de Inswmas guimicosz ywha se ganeren
raskiuns biokbglcos, guimices o radisligicos,

Qua, el articido 11977 del Reglamanta nbemo de Seguridad y Saled an o Trabejo de la
Universidad Nacional Padre Ruiz Gallo, sefala o8 Comilds de Seguidad Bicldgica, Quimica y
Ratficligica serdn conformados a dosignacidn divecta de lo méxima sutoridad de cada Facullad

Chue, mediants Ofico N* 061-2021-UM-OPP, de fecha 11 de ochubra de 2021, al Mp. Marco
Antonsa Marcos Rodriguez, WJefe de la Unidad de Modemizacidn - OPP, solicita la Conformacion ded
Comitd de Seguridad Bicddgica, Quirica y Radiodbgiea de fa Universidad Nacional Pedro Ruiz Gallg,
qui gerd integrado por docentes de especipkdades afines al tama da tratamiznbo.

Que, al Consejo Universilario en la Sasidn Exirasrdinaria Virval N* 037-2021-CU, de fecha 14
de octubre de 2021, s acordd aproba ka conformacion del Comité de Seguridad Blokigica, Oulmica y
Radalégica de la Universidad Macionsl Pedre Rulz Galle, presidida por B Drae Clara Cuava Cestille 8
Indegrada por o Mas Juan Pedro Rivera Vasquaz y el Msc, Rodalfe Pastor Tines Huancas.

Oue, en u=o de las atibucionss confadidas & la Reclora (&) en &l arliculo 821 de la Lay
Univaiaitaria y el arlicule 24.1 del Estatula de la Universidad;

SE RESUELVE:

Articulo 1%« Aprobar la Conformacian del Comité de Beguridad Bioldgica, Quimica y

Radicldgica de a Universidad Nacignal Pedm Ruwz Galle, prasisida por la Dra, Glara Aurora Cueva
Castille, & integrada por o Msc, Juan Pedro Rivera Visguez y Mso, Rodolfo Pastor Tineo Huancas.

UNMVE PEDRO RUZ GALLD @
P o ‘
‘M..S Maria | Chunga N
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UNIVERSIDAD NACIONAIL PEDRO RUIZ GALLO
CONSEJO UNIVERSITARIO

RESOLUCION N° 457-2021-CU
Lambayeque, 14 de octubre del 2021

Dar a conocer la presente resolucian al Vicerrector Académico, Vicerrector de

Arxticulo 2°.-
Investigacion, Direccion General de Administracion, Oficina de Planeamiento v Presupuesto, Unidad de
Modernizacion, Unidad de Recursos Humanos, Oficina General de Asesoria Juridica, Organo de Control

Institucional, v demas instancias correspondientes.
REGISTRESE, COMUNIQUESE Y ARCHIVESE.
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UNIVERSIDAD NACIONAL PEDRO RUIZ GALLO
RECTORADD

RESOLUCION N® 940-2022-R
Lambayeque, 28 de septiembre del 2022

VISTO:

El Oficio N® 780-2022-V-UNPRG/IOGC, de fecha 23 de septiembre del 2022, emitida por
la Jefa de la Oficina de Gestidn de |a Calidad, respecto al cumplimienta del perfil astablecido por
SUNEDU, de los miembros del Comité de Seguridad Bioldgica, Quimica y Radiokagica.
{(Expediente N* 4082-2022-5G)

CONSIDERANDO:

Que, el artlculs 18° da la Congtitucidn Politica dal Perd sefiala gue cada universidad es
autbnoma en su régiman normativa, de goblerme académico, adminisirative v econdmice; y gue
las universidades se rigen por sus propios estatulos an el marco da |la Constitucidn y las leyes.

Quea, el articule 8° de la Ley N® 30220, Ley Universitaria, y el arfculo 9° del Estatuto de
la universidad sefalan que el Estadoe reconoce la autonomia universitaria, la misma que es
inherents a las universidades y se sjerce de conformidad con la Constitucidn, la Ley Universitaria
y [as demas normas aplicables.

Que, el numeral 11.17 del artficulo 11° del Reglamants Interns dé Seguridad v Salud en
el Trabajo da la Universidad Nacional Pedro Ruiz Gallo, establece que el comité de seguridad
bicksgica, quimica y radickdgica; serd conformado par docantes con exparienci y espacializecion
en Seguridad Biologica, Quimice y Radiolégica, a designacién directa de Rectorado y
cormezpondiendo al Consajo Univarsitario gu aprabacidn por un periods de dos afios,

Que, mediante la Resclucion de Superintendencia N* 054-2017-SUNEDU, se aprobd
dentro da |as Consideraciones para la presentacion de los Medios de Verificacion, que los
comités de seguridad bicldgica, quimica y radicldglca, esten conformades por persenal calificado
de la universidad, cuye presidente serd nombrado sobre la base de sus conocimienios en
bioseguridad,

Qua, mediante la Resolucion N* 457-2021-CU, de fecha 14 de octubre del 2021, se
aprobo gue |la Conformacion del Comité de Seguridad Bioldgica, Quimica y Radislégica de la
Unlversidad Maclonal Pedro Rulz Galle, serd presidida por la Dra, Clara Aurora Cusva Castillo,
& integrada por el M.Sc. Juan Pedro Rivera Wasquez y M.Sc. Rodolfo Pastor Tineo Huancas.

Que, mediante la Resclucion N® 462-2021-CU, de fecha 18 de cctubre del 2021, se
rectifict la Resolucion M® 457-2021-CU, de fecha 14 de ocfubre de 2021, en el extremo que
consigna comao presidenta del Comitd de Seguridad Bloldgica, Quimica y Radicldgica de la
Univarsidad Mackonal Pedro Ruiz Gallo, a la "Dra. Clara Aurcra Cusva Castillo”, debiendo ser lo
cormecto "M.Se. Clara Auvrcra Cueva Castilly”.

CGlueg, mediante &l Oficko N* 780-2022-V-UNPRG/OGC, de fecha 23 de septembre del
2022, la Jefa de la Oficina de Gestidn de |a Calidad, Ing. Marla Cajusol Manayay, comunica gue,
habiende recibido el Informe N* 080-2022-UNPRG/RRHH-S5T, presentado por los especialisias
en seguridad y saled en el trabajo, Ing. Moami Chuman Reyes & Ing. Anthony Nava Mego,
mediante &l cual informan acerca de |a revision efectuada a los currlculums vitae actualizados
de las miembros del Comité de Seguridad Bloldgica, Quimica y Radioldgica, a fin da verificar el
cumplimienta da log perfiles solicitados por la Sunedu. Sobre el particular, advierte que la
presidenta del citado comité, no cumple con el perfil requerido, mientras que ks otros dos
miembroz, Mg. Rivera Vasquez Juan Padro y Mg, Rodolfo Tineo Huancas, sl cumplan con el
perfil; por tal motive sclicita se requiera a |la Facultad de Ciencias Bioldgicas, presentar la
propuesta del docente que ocupara dicha cargo.

Paging 1de 2
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UNIVERSIDAD NACIONAL PEDRO RUIZ GALLO
RECTORADO

RESOLUCION N2 940-2022-R
Lambayeque, 28 de sepliembre del 2022

Qua, mediante el Oficio N® 370-2022-VIRTUAL-FCCBB/D, de fecha 28 de septiembre
del 2022, el Decano de la Facultad de Ciencias Bioldgicas, MSc. Jorge Luis Chanamé Céspedes,
camunica que el Decanato de la Facultad de Clenclas Bloldgicas propone a la docente MSc.
Ana Marla Juarez Chunga, come miembre del Comité de Seguridad Blodigica, Quimica y
Radicldgica, debido a que sl cumple con &l parfil establecido por SUNEDL.

Que, en usa de las atribuciones conferdas al Rector, conforme al articulo 62.2 de la Ley
Universitaria concordada con el articulo 24,2 del Estatulo de la Universidad.

5E RESUELVE:

Articulo 1°.- Dejar sin efecto, la designacién de fa M.Sc. Clara Aurora Cueva Castillo,
coma Presidenta e integrante del Comité de Seguridad Bioldgica, Quimica y Radioldgica,
dandosele las gracias por los servicles prestados.

Articulo 2*- Designar, a la M.Sc, ANA MARIA JUAREZ CHUNGA, como nueva
Integrante del Comité de Seguridad Bioldgica, Quimica y Radiolégica; debiendo
comunicarse la designacidn efectuada por Rectorado, al Consejo Universitario, para su
aprobacion y para que, reconforme el Comité de Seguridad BiolSgica, Quimica y Radiolégica,

Articulo 3°.- Dar a conocer la presente resolucldn a Vicerrector Académico, Vicerrector
de Investigacién, Facultad de Clenclas Biokdgicas, Facultad de Ingenieria Quimica, Oficina da
Gestion de la Calidad, interasada y demas instancias comespondientes.

REGISTRESE, COMUNIQUESE ¥ ARCHIVESE.

Secretario Ganeral

Pagina 2 de 2
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ANEXO 03: LINEAS DE EMERGENCIAS UNPRG - REGION LAMBAYEQUE

TELEFONOS DE
EMERGENCIAS

. Oficina de Bienestar Universitario (074) 283146
. Hospital Belén de Lambayeque (074) 281190

. Policlinico EsSalud “Agustin Gavidia (074) 283719
Salcedo” - Lambayeque

. Hospital Nacional Almanzor Aguinaga  (074) 237776
. Hospital Regional “Las Mercedes” (074) 229341
. Hospital Privado Metropolitano (074) 228802
. Clinica “El Pacifico” (074) 228585

Comisaria Sectorial de Cia. de Bomberos “Salva-
Lambayeque dora Lambayeque N° 88"

(074) 282119 (074) 283520

Comisarfa San Martin Cia. de Bomberos N° 27
de Porras Chiclayo

(074) 281673 (074) 452997 / (074) 233333

Unidad de Defensa \ ; Empresa de Vigilancia
Civil | MIRA RESGUARDO

(074) 231187 969879558

@

M. Maria J Chunga
ESIDENTE CSBOR
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ANEXO 04: FORMATO CONTROL SEMESTRAL

SEGURIDAD ¥ SALUD EN EL TRABAJD

FORMATOS N* 3 FT-35T-012

SGSS5T Fecha: Abril del 2022

Yersiom: 001

FORMATO PARA EL CONTROL SEMESTRAL DE LABORATORIOS ¥ TALLERES

Pagina 1de 1

FECHA DE CONTROL: HORA IMICIO: HORA FIMAL:

NOMERE RUIEN REALIZA EL CONTROL:

LAEORATORIO ! TALLER :

FACULTAD: EZCUELA PROFEZIONAL:
LABORATORIO { TALLER CUENT A CON EXTINTORES: EETAN VIGENTES: FECHA DE WENCIRMIENTO:
LABORATORIC { TALLER CUENT A COM EOTIGIUIN: FEDICAMENTOE YENCIDOS:
LABORATORIO CUENT & CON PROTOCOLD DE SEGURIDAD : SE CUMPLE
HALLAZGOS

OPORTUNIDAD DE MEJORA ! RECOMENDACIONES

CONCLUSIONES

FIRMA

CARGO

ANEXDE:
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ANEXO 05: CHECK-LIST DE CONTROL DE LIMPIEZA Y DESINFECCION DE LABORATORIOS

SISTEMA INTEGRADO DE GESTION SIGFT0

Wersidr: 01

CONTROL DE LIMPIEZA Y DESINFECCION DE LABORATORIOS F )
echa Ve 2105-21

FACULTAD LABORA TORID
LAB. FUERA DE SERYICIO | ]| | NOD DIAS DE LIMPIEZA Y DESINFECCION
LOS SIGUIENTES ELEMENTOS S E ENCUENTRAN LIMPiostEN| "™ DIA: Dl Pk DIA: DIA: DIA:
FUNCIONARMENTO:
sl HO HA sl HO HA sl HO HA sl HO HA sl HO HA sl HO HA sl HO HA
Limpieza de Paredes
EXTERIOR  |Limpieza de Comredores
Limpieza Puerta de ingreso
Fisos
Paredes
Techos
Puertas v divisiones
INTERIOR Lavamanos
Interruptores de iuminacion
equipos de laboratorio
Digpensador de jabon de manos
Digpensador de toallas para manos
El personal usa tapabocas
ELEMENTECS DE | El personal usa guantes de nitrilo
BIOSEGURIDAD | F) parsonal usa elementos impermeables
El personal usa Protecddn visual
Hora pE | Hora Limpieza y Desinfeccion HORA; HORA; HORA; HORA; HORA; HORA; HORA;
LIMPEZ#, ¥
DESINFECCION | Nombresy Apalidos del Responsable

Detallar condiciones yio recomendaciones (si aplica)
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ANEXO 06: FORMATO DE IPERC DEL LABORATORIO DE ANALISIS DE AGUA. FIA

(SE ADJUNTA ARCHIVO EN FORMATO PDF)

=




Sistema de Gestion de Seguridad y Salud en el Trabajo

PROTOCOLO: PT-SST-010
[w] SG-SST
PROTOCOLO DE SEGURIDAD DEL LABORATORIO DE ANALISIS DE AGUA. FIA Fecha: Marzo 2023
Version: 4

FACULTAD DE INGENIERIA AGRICOLA

Aprobado por:  Comité BQR/Comité SST

| Autorizado por:

Rector

Pagina 38 de 41

ANEXO 07: TIPOLOGIA DE RECIPIENTES O CONTENEDORES Y SEGREGACION POR TIPO DE RESIDUOS

Tlp-o de Tipologia y Contenedor Clasificacion Area generadora Identificacion de los residuos
residuo
' Areas administrativas,
& | Mantenimiento, Servicios Residuos de limpieza de oficinas y aulas, trapos no
APROvECHABLES Generales Generales, Servicios contaminados de productos quimicos, materiales de
. 9 (Tacho negro) Higiénicos, aulas, talleres, Tecnopor, restos de papel toalla, papel higiénico, papel
laboratorios, auditorios, servilleta, envolturas de golosinas.
comedores y cafetines.
§
. ~ . Comedores, cafetines,
.",'m'm, Organlcos, laboratorios de industrias Restos de alimentos, cascaras de frutas.
No Peligroso K £ (Tacho marrén) alimentarias.

Wit

PLASTICO

Plasticos
(Tacho Blanco)

Areas administrativas,
Mantenimiento, Servicios
Generales, Servicios
Higiénicos, aulas 'y
auditorios, comedores y
cafetines.

Restos de botellas plasticas, cubiertos de plastico,
empaques plasticos.
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:;'::;32 Tipologia y Contenedor Clasificacion Area generadora Identificacion de los residuos

Areas administrativas,

Servicios Generales, aulas, | Restos de papel bond, papel de color, papel de empaque,

PapeLy Papel y cartén . . -
F o (Tach ) talleres, laboratorios, restos de cartulina, papel periddico, papel de regalo que
5 acho azu o ) ) o
T . auditorios, comedores y no esté contaminado de productos quimicos.
cafetines.

Areas administrativas,

|
¢

W

Vidrio aulas y auditorios,
(Tacho plomo) Laboratorios, talleres,

Saneamiento y Servicios.

Envases de vidrio, botellas, restos de lunas rotas, etc.

Mantenimiento,

METALES Metalicos Laboratorios, talleres, . . . .
. B . Restos de piezas metalicas de aluminio, cobre, hierro, etc.
! & (Tacho amarillo) Produccion y Saneamiento

ke y Servicios.
<
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Tipo de
residuo

Tipologia y Contenedor

Clasificacion

Area generadora

Identificacion de los residuos

Peligroso

ks

PELIGROS0S

No Re aprovechables
(Tacho Rojo)

Mantenimiento,
Almacenes, laboratorios,
talleres, Produccidn,
Saneamiento y Servicios

Envases y materiales contaminados de productos
quimicos y/o lubricantes, pilas, fluorescentes, etc.

Infectocontagiosos

Laboratorios de Ciencias
Bioldgicas, Enfermeria,

Restos impregnados de fluidos (agujas, lancetas, bisturi,

(Cajas de Industrias Alimentarias, tc)
etc.
bioseguridad) Medicina Veterinaria
Medicina Humana, otros.
Residuos de

sustancias quimicas
solidas o liquidas
peligrosos
(sustancia liquidas:
Galoneras rotuladas,
Residuos Sdélidos:
Tacho rojo)

Laboratorio De Ingenieria
Quimica, Ciencias
Bioldgicas, Ingenierias,
Medicina Veterinaria,
Medicina Humana, otros.

soluciones y mezclas producto de las practicas.
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ANEXO 08: RELACION DE RECIPIENTES PARA LA SEGREGACION DE RESIDUOS EN EL LABORATORIO Y/O TALLER
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MATRIZ DE IDENTIFICACION DE PELIGROS, VALORACION DE RIESGOS Y DETERMINACION DE CONTROLES Version:O 002
Paginaldel
ENTRO DE . - . . . .
c O Laboratorio Analisis de Agua. FIA LUGAR Universidad Nacional Pedro Ruiz Gallo
TRABAJO
T T T
PUESTO DE P . ) . - a o . . - .
TRABATG Personal técnico de laboratorios, Responsable de laboratorio,Docentes, alumnos (as) y/o visitas DIRECCION DE LA INSTITUCION Calle Juan XXIII N°391 Ciudad Universitaria, Lambayeque - Per(
ANALISIS DEL RIESGO EVALUACION DEL RIESGO CONTROL DEL RIESGO SEGUIMIENTOS A LOS CONTROLES PROPUESTOS
IDENTIFICACION DE PELIGROS ESTIMACION DEL RIESGO VALORACION DEL RIESGO CONTROLES PROPUESTO DEL RIESGO VALORACION DEL NUEVO RIESGO
<
ol z P . = .
<ot 0 O DN 2 |uz o Porcentanje de
ACTIVIDAD s| @ FUENTE EFECTO POSIBLE 3|58 |[a<|o |289 ESTADO | PLAN DEACCION Intervencion OBSERVACIONES
= = | 8 < . Rt
S ACCION IPe [ IP | Ic [le | P |1Is NR 2 (S |gi| & |22 DESCRIPCION P | Ic NR RS (mitigacion)
el e GENERADORA (Accidente de Trabajo / Enfermedad Laboral) S €=k S E 3
S| @ 2z | q |2 6|z 322
g3 d |3 (82|25 | 08
£F| o 2
S: Eliminar materiales defectuosos , en mal estado y aquellos que ya
© " cumplieron su ciclo de vida.
E S Exposicién a tener un Cl: Contar con un botiquin de primeros auxilios en un lugar visible
£| ® |Faltadeordeny limpieza PO Contusiones , heridas, fracturas 3 2 2 2 9 1l M A: Capacitar al personal en " Mantener orden y limpieza en el area de | En Ejecucion Charlas 5S 1 1 TO
= S ambiente no deseado o
z 3 trabajo’
A: Sefalizacion en area de trabajo
EPP: Uso de EPP especifico
9 o,
qd g .
2 g & Luminosidad deficiente | Exposicion a baja iluminacion Estrés o cefalea 3 2 2 1 8 2 M o - En Ejecucién Cambllo de quorecenFes 1 1 TO
g E Cl: Revision periddica de fluorescentes. segln sea necesario
[
© S S: Realizar "P: tivas". " Terapias re rativi n nivel Taller de capacitacin
gl 2 B ) ) ) - : Realizar "Pausas activas”. " Terapias recuperativas a un nive pausas activas asi
@ | & | Posiciones inadecuadas Riesgo disergonémico Desoérdenes Masculo- Esqueléticos 3 Py Py Py 9 1 M secundario”. En Eiecucion| como diversificar los 1 1 T0
] s y estacionarias (DME) relacionados al trabajo. A: Capacitar al personal en" Terapias recuperativas a un nivel ) L
& > o ejercicios de las pausas
o secundario”. !
- activas.
© » S: Eliminar materiales defectuosos , en mal estado y aquellos que ya
E 3 . . . cumplieron su ciclo de vida. CI: Contar con un botiquin de
= . Manipulacién de objetos . X L - N -
< & Objetos punzocortantes punzacortantes Lesiones provocadas por cortes 3 2 2 2 9 1 M primeros auxilios en un lugar visible En Ejecucién Charlas 5S 1 1 TO
z g A: Capacitar al personal en " Mantener orden y limpieza en el area de
trabaio" A: Sefalizacion en area de trabaio EPP: Uso de eop
ClI: Mantenimiento periodico de enchufes y conexiones .Todos los
cables deben estar dentro de canaletas pegados a la pared.
CI: Contar con un extintor CO2 con carga vigente en lugar visible y
8| 8 libre.
I 2 Equipos de alta y baja Contacto eléctrico directo e . Lo " CI: Contar con un botiquin de primeros auxilios en un lugar visible / . L. Capacitacién en "Uso y
i isi: = = I o el X i L N . . "
Reallzar. analisis en £ 3 tension (computadora) indirecto Quemaduras,eloctrocucion,cortocircuito,incendios 3 2 2 2 9 1 M Conexién puesta a tierra CI: Contar con detectores de humo En Ejecucién manejo de extintores 1 1 TO
La’bor.awno (Docentes, | g w A: Mantenimiento preventivo y correctivo con certificaciones de
técnico, responsable puesta a tierra
' de Iaborato.nn.), A: Desconectar los cables al finalizar el dia de trabajo
alumnos y/o visitas) A: Sefializacion del area.
< 3 . .
5 k] Sustancias solidas o Proyecciones o salpicaduras
< S “hquidas de sustancias solidas o Lesiones en los ojos , irritacion en la piel 3 2 2 2 9 1 M EPP: Dotar de epp al personal En Ejecucion Uso corecto de epp 1 1 TO
E] 8 q liquidas
=
< = Mi j " I: iqui i li I isibl y ” U .
2 £ esas de _lrabajo ylo Contacto directo Golpes , hematormas 3 > > > 9 1 M ClI: Contar con un botiquin de ~prl.mer.o\s auxilios en un lugar visible En Ejecucion | Sefializar area de trabajo 1 1 T0
] S equipos A: Sefializacion
€| 2
sl 8
s | £ . . . . CI: Contar con un botiquin de primeros auxilios en un lugar visible . ” - .
£ kS Objetos suspendidos Caida de objetos Golpes , hematomas 3 2 2 2 9 1 ™M p . En Ejecucion | Sefializar area de trabajo 1 1 TO
= S A: Sefializacion / Verificar el correcto empotrado de los tableros
€ 2
8 3 A: Colocar
a ] Zona de transito sin N sefializacion: salida, " " U .
c ® PN Ipes,h : |
g g sefializacion caidas golpes,hematomas 3 2 2 2 9 1 M Z0na segura, punto En Ejecucion | Sefializar area de trabajo 1 1 TO
| S de reunion
3
8 © S: Realizar "Pausas activas". " Terapias recuperativas a un nivel Taller de capacitacion
& ° ion i N
£ 3 Tensién mental Fatiga Irritabilidad,estrés, depresion 3 2 2 2 9 1 ™M . sesundarlg . . . En Ejecucion pausas activas asi como 1 1 TO
5 I3 A: Capacitar al personal en" Terapias recuperativas a un nivel diversificar los ejercicios
& E secundario”. de las pausas activas.
a
ClI: Mantenimiento periodico de enchufes y conexiones .Todos los
cables deben estar dentro de canaletas pegados a la pared.
ClI: Contar con un extintor CO2 con carga vigente en lugar visible y
218 Equipos de alta y baja fibre.
5 2 . - éctri i s MR . ClI: Contar con un botiquin de primeros auxilios en un lugar visible / . . itacio "
£ | & |tensién(Potenciémetro,e Contacto eléctrico directo e Quemaduras,eloctrocucion,cortocircuito,incendios 3 2 2 2 9 1|l ™ ) 1a P X o En Ejecucion Capacitacion en USO.,y 1 1 TO
ER R quipo de agitacion) indirecto Conexién puesta a tierra ClI: Contar con detectores de humo manejo de extintores
@ [} A: Mantenimiento preventivo y correctivo con certificaciones de
puesta a tierra.
A: Desconectar los cables al finalizar el dia de trabajo
A: Sefializacion del area.
Uso de medidor de pH B 3 S: Realizar P fivas”. " Terapi i ivel Taller de capacitacion
(dqcendte,l all)umnos., ) E E Posiciones inadecuadas Desoérdenes Masculo- Esqueléticos reatar Tasas e Wizéund:rr?gl'as ectpermiiss atIve pausas activas asi
tecnico de laboratorio) | = [ © ater Riesgo disergonémico N i N 2 2 2 2 8 2[ ™ N En Ejecucién| como diversificar los 1 1 TO
| § y estacionarias 9 9 (DME) relacionados al trabajo. A: Capacitar al personal en" Terapias recuperativas a un nivel ) T
& = secundario. ejercicios de las pausas
u activas.
S: Eliminar materiales defectuosos , en mal estado y aquellos que ya
< 3 Objetos cumplieron su ciclo de vida. CI: Contar con un botiquin de
)
= 3] . . . R - L
< = unzocortantes(baguetas Manipulacion de objetos . primeros auxilios en un lugar visible ClI: Contar con escoba y . o
sl g |P . Lesiones provocadas por cortes 3 2 2 2 9 1 M En Ejecucion Charlas 58 1 1 TO
k=1 § ,vasos de vidrio,luna de punzocortantes P p recogedor de mano A: Capacitar al personal en " Mantener orden ]
© = reloj) y limpieza en el area de trabajo” A: Sefalizacion en area de
trabajo EPP: Uso de epp
ClI: Mantenimiento periodico de enchufes y conexiones .Todos los
cables deben estar dentro de canaletas pegados a la pared.
. 5 CI: Contar con un extintor CO2 con carga vigente en lugar visible y
© » Equipos de alta y baja libre
= S | tension(Potenciometro,e - " - o L . L
< 2 . . ' Contacto eléctrico directo e s A " CI: Contar con un botiquin de primeros auxilios en un lugar visible / . . Capacitacién en "Uso y
= = uipo de agitadores g uemaduras,eloctrocucion,cortocircuito,incendios L N O . . v
E @ a pmecan?cos. indirecto Q 3 2 2 2 9 1 M Conexion p.ue.sta atierra ) Cl: Contgr con detec.tgres. de humo En Ejecucion manejo de extintores’ 1 1 TO
m conductimetro) A: Mantenimiento preventivo y correctivo con certificaciones de
puesta a tierra.
A: Desconectar los cables al finalizar el dia de trabajo
A: Sefializacion del area.
< 3 S: Realizar "P. fivas". " T . i el Taller de capacitacién
5| E Posiciones inadecuadas Desérdenes Mlsculo- Esqueléticos e e széund:rr?gl'as eetperiis e pausas activas asi
i £ 2 P Riesgo disergonomico : ; ; 2 2 2 2 8 2l M ! - ! ] En Ejecucién | como diversificar los 1 1 T0
Determinar la sl § y estacionarias 9 9 (DME) relacionados al trabajo. A: Capacitar al personal en" Terapias recuperativas a un nivel ! L
conductividad Electrica| € | 2 secundario. ejercicios de las pausas
del agua (docente, u activas.
alumnos, tecnico de
laboratorio)
< = Mesas de trabajo y/o . ClI: Contar con un botiquin de primeros auxilios en un lugar visible . . - .
& c
£ 3 equipos(conductimetra) Contacto directo Golpes , hematomas 3 2 2 2 9 1 M A: Sefializacion En Ejecucion | Sefializar area de trabajo 1 1 TO
| &
S: Eliminar materiales defectuosos , en mal estado y aquellos que ya
< 3 Objetos cumplieron su ciclo de vida. CI: Contar con un botiquin de
= S . . . R - L
< = unzocortantes(baguetas Manipulacion de objetos . primeros auxilios en un lugar visible ClI: Contar con escoba y . o
sl g |P o Lesiones provocadas por cortes 3 2 2 2 9 1 M En Ejecucion Charlas 5S 1 1 TO
=1 § ,vasos de vidrio,alicuota, punzocortantes P p recogedor de mano A: Capacitar al personal en " Mantener orden )
el s luna de reloj) y limpieza en el area de trabajo" A: Sefializacion en area de
trabajo EPP: Uso de epp
& 2 ClI: Contar con un botiquin de primeros auxilios en un lugar visible . CI:
Sleo . . . Colocar luces de emergencia , camillas de primeros auxilios Simulacro en Rescate y
Eleow . Nerviosismo, imposibilidad de . - PN . P . o N
5 g 5 | Fendmenos Naturales evacuacion fracturas, atrapamientos, asfixia, muerte 3 2 2 3] 10 2 M A:Sefializacion de salidas en zonas de transito , zonas seguras y En Ejecucion | Evacuacion en casos 1 1 TO
né S g puntos de reunion A: Entrenamiento en rescate y evacuacion en de emergencia
Z|uw casos de casos de emergencia.
st 9 . . . . .
5 E S: Realizar "Pausas activas". " Terapias recuperativas a un nivel Taller de capacitacion
£ - . . . - Desérdenes Mlsculo- Esqueléticos secundario”. . . pausas activas asi como
sl 2 Movimientos repetitivos Riesgo disergonémico : N 1 2 2 1 6 2 M . .' . . EnEjecucion| . o reici 1 1 TO
2| § 3 9 9 (DME) relacionados al trabajo. A: Capacitar al personal en" Terapias recuperativas a un nivel ) diversificar los ejercicios
2 uE; secundario”. de las pausas activas.
S: Eliminar materiales defectuosos , en mal estado y aquellos que ya
© cumplieron su ciclo de vida.
e 3 CI: Contar con un botiquin de primeros auxilios en un lugar visible
= 2 Almacenamiento Contacto con obj : i " impi
= = jetos . . A: Capacitar al personal en " Mantener orden y limpieza en el area de . o
E 5 \nadecuado punzocortantes Lesiones provocadas por cortes , laceraciones 1 2 2 1 6 2 M trabajo" En Ejecucion Charlas 58 1 1 TO
Q " s .
S = A: Sefializacion en area de trabajo
A: Uso de escobas de mano y recogedores
EPP: Uso de EPP especifico.
ClI: Mantenimiento periodico de enchufes y conexiones .Todos los
cables deben estar dentro de canaletas pegados a la pared.
© ClI: Contar con un extintor CO2 con carga vigente en lugar visible y
=| g libre.
£ g Equipos de alta y baja Contacto eléctrico directo e R Cl: Contar con un botiquin de primeros auxilios en un lugar visible / . L. Capacitacion en "Uso y
z g tension (computadora) indirecto Quemaduras,eloctrocucion,cortocireuito,incendios 1 2 2 1 6 2 i Conexion puesta a tierra Cl: Contar con detectores de humo En Ejecucion manejo de extintores” 1 1 TO
g| o A: Mantenimiento preventivo y correctivo con certificaciones de
puesta a tierra.
A: Desconectar los cables al finalizar el dia de trabajo
A: Sefializacion del area.
Realizar el inventario
de Equipos , reactivos | S: Eliminar materiales defectuosos , en mal estado y aquellos que ya
y materiales E @ cumplieron su ciclo de vida. ClI: Contar con un botiquin de
(Responsable de £l 2 Exposicion a tener un . primeros auxilios en un lugar visible . "
5 ‘T | Falta de ordeny limpieza Contusiones , heridas, fracturas 1 2 2 1 6 2 M En Ejecucion Charlas 5S 1 1 TO
Laboratorio) & § y imp ambiente no deseado A: Capacitar al personal en " Mantener orden y limpieza en el area de )
2| = trabajo" A: Sefializacion en area de trabajo A: Inspecciones
inopinadas del laboratorio EPP: Uso de epp
st ®
3 9 . .
2| £ | caida de Objetos desde | Golpes por objetos que caen E: No colocar objetos encima de estantes  A: Charla sobre
g 3 ! A pes p ! u Traumatismo y contusiones 1 2 2 1 6 2 M importancia de revision del area de trabajo antes de iniciar En Ejecucién Sefializacion 1 1 TO
z S altura desde altura
@ actividades.
S =
4
st ®
€| 8
£ A: Capacitacion de Trabajos con escaleras y/o alturas. . .. | Charla "Cuidados con las
sl & Caida de escalera Caidas a desnivel Golpes, fracturas y contusiones 2 2 "
& S ! ! v P urasy ust 1 1 6 2/ Charla sobre cuidados con las escaleras En Ejecucion escaleras 1 1 e
of| =
4
st
gl 3
£ L . . T . . Cambio de fluorecentes
= 3 s N .
é E Luminosidad deficiente | Exposicion a baja iluminacion Estrés o cefalea 1 2 2 1 6 2 M CI: Revisién peribdica de fluorescentes. En Ejecucién seglin sea necesario 1 1 TO
2
st
gl 3
= . . Proyeccion de particulas de . o . . . . Capacitacion en "Uso
= o .
E @ Material Particulado polvo Enfermedades respiratorias, irritacion de piel y ojos 1 2 2 1 6 2 M EPP: Uso de epp En Ejecucion correcto de EPP" 1 1 TO
o w
z
Cl: Mantenimiento periodico de enchufes y conexiones .Todos los
cables deben estar dentro de canaletas pegados a la pared.
© ClI: Contar con un extintor CO2 con carga vigente en lugar visible y
B 3 libre.
£ 2 i ji éctri i s A " CI: Cont: botiquin de pri ili I isible / . L. itacio "
£ = Equ!;/)os de alta y baja Contacto ‘ele‘ctnco directo e Quemaduras,eloctrocucion,cortocircuito,incendios 1 2 2 2 7 2 M Ol?,ar conun 0, quin e primeros awdlios ef un LUgar visible En Ejecucion Capac.ltaclon en USO,.y 1 1 TO
T 3 tension (computadora) indirecto Conexion puesta a tierra ClI: Contar con detectores de humo manejo de extintores’
% [} A: Mantenimiento preventivo y correctivo con certificaciones de
puesta a tierra.
A: Desconectar los cables al finalizar el dia de trabajo
A: Sefializacion del area.
o
© o S: Realizar "Pausas activas". " Terapias recuperativas a un nivel Taller de capacitacion
" 54 E . . : " " o Desérdenes Musculo- Esqueléticos secundario”. . . pausas activas asi como
Realizar la c ‘2 | Posiciones estacionarias Riesgo disergondémico " . 1 2 2 2 7 2 M ) En Ejecucién | 7. o B 1 1 T
implementacion de las E é g g (DME) relacionados al trabajo. A: Capacitar al personal en" Terapia“s recuperativas a un nivel J dl(;/e{slflcar los EJS{FICIOS ©
practicas en el =2 secundario". e las pausas activas.
laboratori — -
(Resa s;::k::z de S: Eliminar materiales defectuosos , en mal estado y aquellos que ya
Labora‘t’orio alumnos | © cumplieron su ciclo de vida.
(@s)y viysitas) i 4 Cl: Contar con un botiquin de primeros auxilios en un lugar visible
£ 2 - Exposicion a tener un N . A: Capacitar al personal en " Mantener orden y limpieza en el area de . i e
E § Falta de orden y limpieza ambiente no deseado Contusiones , heridas, fracturas 1 2 2 2 7 2[ ™M trabajo" En Ejecucién Charlas 5S 1 1 TO
% 3 A: Sefalizacion en area de trabajo
A: Inspecciones inopinadas del laboratorio
EPP: Uso de EPP especifico




S: Eliminar materiales defectuosos , en mal estado y aquellos que ya
cumplieron su ciclo de vida.
© 4 Cl: Uso de escoba de mano y recogedor.
= o . . . .
< = Objetos punzocortantes Manipulacion de objetos . Cl : Contar con un botiquin de primeros auxilios en un lugar visible . o
c S I S Lesiones provocadas por cortes 2 2 7 2 M X X N o En Ejecucion Charlas 5S 1 1 1 2 5 1
B § (material de vidrio) punzocortantes P P A: Capacitar al personal en " Mantener orden y limpieza en el area de ) @
© = trabajo"
A: Sefalizacion en area de trabajo
EPD- llen da EPP asnacificn
]
F » Taller de capacitacion
c =] i i
£ S X . . . . . . . . .| pausas activas asi como
E E Ruido Exposicion a ruido Cefalea, estrés e hipoacusia 2 1 6 2 M A: Tomar pausas durante la jornada laboral. En Ejecucién diversificar los ejercicios 1 1 1 2 5 1f TO
2 de las pausas activas.
©
= w
© <]
c > - i fiali 3
=1 = Pisos resbalosos caidas al mismo nivel hematomas , fracturas, contusiones 2 1 6 2 M X E Mantene~r p_ISOS_ Secos. En Ejecucion Sefalizar i?rea de 1 1 1 2 5 1| TO
. & S A: Sefalizacion trabajo
Realizar 5 °
. 2
Capacitaciones y/o z
reuniones
©
(Responsable de 5 »
Laboratorio) e S Luminosidad deficiente | Exposicion a baja iluminacion Estrés o cefalea 2 1 6 2 M X En Ejecucién Cambio de fluorecentes 1 1 1 2 5 1f TO
& ] P ’ Cl: Revision periddica de fluorescentes. A segln sea necesario
i [y
o - Ny
5 2 Exposicién de caidas al mismo S: Eliminar materiales defectuosos, en mal estado y aquellos que ya
s 2 N ! N
S| B Desorden dentro de los |~ o) riesgo de evento no Contusiones, heridas y fracturas. 1 2 8 2l M X ) cumplieron su ciclo de vida. . En Ejecucion Charlas 5S 3| 1| 1f 2 7|1 1| TO
x 8 ambientes deseado A: Capacitar al personal en " Mantener orden y limpieza en el area de
o jo"
3 par trabajo’
ClI: Mantenimiento periodico de enchufes y conexiones .Todos los
" 3 cables deben estar dentro de canaletas pegados a la pared. Cl:
2| 8 . . P - ! e . o i "
s < Equipos de élta y baja Contacto 9Ie.ctr|co directo e Quemaduras,electrocucion,cortocuitos P P 9 P ™M X Contar con un extintor CO2 con carga vigente en lugar visible y libre. En Ejecucion Capaclltaclon eln Usouy 3 1 1 2 7 1| 70
) N E 3 tension indirecto Cl: Contar con detectores de humo manejo de extintores
M_a“'PU|ﬂC'°':' d.e w A: Desconectar los cables al finalizar el dia de trabajo/ Capacitacion
equipos electronicos en uso y manejo de extintores.
(computadoras)-
Docente,alumnos,resp
onsable de laboratorio " 4 ClI: Mantenimiento periodico de enchufes y conexiones .Todos los
| O sctrico di . oo "
=} k= Electricidad Estatica Contacto 9Ie.ctr|co directo e Quemaduras,electrocucion,cortocuitos 2 2 9 1 M X cables deben eS!ér dentro de canaletas.pegados ala pal.'e.d. " Cr: En Ejecucion Capaclltaclon eln USO,,y 3 1 1 2 7 1| TO
E K] indirecto Contar con un extintor CO2 con carga vigente en lugar visible y libre. manejo de extintores
o A: Desconectar los cables al finalizar el dia de trabajo.

ELABORADO POR: ESPECIALISTA SST

REVISADO POR: COMITE CSBQR/ COMITE SST

APROBADO POR: CONSEJO UNIVERSITARIO

REG. CIie

REYES

CHUMAN
INGENIERA QUIMICA

26272S

UNIVE PEDRO RUZ GALLO

\ )i o
‘M.§ Maria j%z Chunga
%smmre SBOR '

Ing. Graciela Noemi Chuman Reyes

M.Sc. Ana Maria Juarez Chunga - CSBQR

M.Sc. Richar Nestor Piscoya Olivos - CSST

Dr. Enrique W. Carpena Velasquez




Sistema de Gestion de Seguridad y Salud en el Trabajo

PROTOCOLO: PT-SST-011
3 ™ SG-SST
PROTOCOLO DE SEGURIDAD DEL LABORATORIO DE ANALISIS DE SUELO. FIA | Fecha: Marzo 2023
FACULTAD DE INGENIERIA AGRICOLA Version: 4
Aprobado por: Comité BQR/Comité SST | Autorizado por: Rector Péagina 1 de 43

DN

St

(T
(I gImm

@ o @

PROTOCOLO DE SEGURIDAD DEL LABORATORIO
DE ANALISIS DE SUELO. FIA

ELABORADO POR: REVISADO POR: APROBADO POR:
Especialista SST/Decano Comité BQR/Comité SST Consejo Universitario
MSc. Ana Maria Juaréz Chunga Dr. Enriaue Carpena Veldzauez
Ing. Noemi Chuméan Reyes MSc. Richar Néstor Piscoya Olivos -ENq (Recr:)tor) a
FIRMA FIRMA FIRMA
- UNIVE PEDRO RUZ GALLD
@ @ o
e 03/03/2023 | M5 Ayl Maria jusréz Ciuunga | 03/03/2023 %54} @“ W Marzo 2023
rﬂﬁmm.ﬁf / @

@ T
s . ;/-2/ s @/
M. Maria | Chu, ) 4 B

%smsnre SBOR &l N7




Sistema de Gestion de Seguridad y Salud en el Trabajo

PROTOCOLO: PT-SST-011
SG-SST
PROTOCOLO DE SEGURIDAD DEL LABORATORIO DE ANALISIS DE SUELO. FIA | Fecha: Marzo 2023
FACULTAD DE INGENIERIA AGRICOLA Version: 4
Aprobado por: Comité BQR/Comité SST | Autorizado por: Rector Péagina 2 de 43
iNDICE

1. INTRODUCCION 4
2. ALCANCE 5
3. OBJETIVO 5
3.1 OBJETIVO GENERAL 5
3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS 5
4, BASE LEGAL 5
5. DEFINICIONES 6
6. RESPONSABILIDADES 9
6.1 DECANATO 9
6.2 DEPARTAMENTO ACADEMICO 10
6.3 DOCENTE 10
6.4 RESPONSABLE DE LABORATORIO DE ANALISIS DE SUELO. FIA 10
6.5 TECNICO ENCARGADO DE LABORATORIO DE ANALISIS DE SUELO. FIA: 11

6.6 USUARIOS (ESTUDIANTES, PROFESIONALES, TECNICOS, ADMINISTRATIVOS Y
VISITANTES) 12

6.7 COMITE DE SEGURIDAD BIOLOGICO, QUIMICO Y RADIOLOGICO (CBQR) / CSST 12

7.0 LINEAMIENTOS GENERALES PARA EL LABORATORIO DE ANALISIS DE SUELO. FIA
12

8.0 PROCEDIMIENTO DE TRABAJO SEGURO EN LABORATORIO DE ANALISIS DE
SUELO. FIA 13

8.1 SEGURIDAD AL PERSONAL QUE INGRESE A TRABAJAR CON LOS EQUIPOS 13
8.2 ACCIONES PREVENTIVAS PARA MEJORAR LA SEGURIDAD EN ELECTRICIDAD 14

9. IDENTIFICACION DE RIESGOS EN EL LABORATORIO 14
9.1 RIESGOS ELECTRICOS 14
9.2 RIESGO BIOLOGICO 14
9.3 RIESGOS FiSICOS 14
9.4 RIESGOS ERGONOMICOS 15
9.5 RIESGOS POR MANIPULACION DE OBJETOS EN CALIENTE Y/O SUPERFICIES

CALIENTES 15
9.6 RIESGOS ANTE LA MANIPULACION DE MATERIAL DE VIDRIO Y PUNZOCORTANTE:

16

10. LINEAMIENTOS ESPECIFICOS PARA EL LABORATORIO DE ANALISIS DE SUELO.

FIA 17
11. SEGURIDAD ANTE LA MANIPULACION DE MATERIAL DE VIDRIO Y/O

PUNZOCORTANTE: 18
12. EQUIPOS DE PROTECCION PERSONAL 19
13. PROCEDIMIENTO EN CASO DE DESASTRES NATURALES 19
13.1 EN CASO DE SISMO. 19

@UNW&WNEW
TEY

T!..s%

Mar;';l-]'u.g)}{z Chunga
'RESIDENTE CSBOR




Sistema de Gestion de Seguridad y Salud en el Trabajo

PROTOCOLO: PT-SST-011
SG-SST
PROTOCOLO DE SEGURIDAD DEL LABORATORIO DE ANALISIS DE SUELO. FIA | Fecha: Marzo 2023
FACULTAD DE INGENIERIA AGRICOLA Version: 4
Aprobado por: Comité BQR/Comité SST | Autorizado por: Rector Péagina 3 de 43

13.2 EN CASO DE INCENDIO 20
14. PROCEDIMIENTO EN CASO DE ACCIDENTE 22
14.1 PRIMEROS AUXILIOS 22
14.1.1 QUEMADURAS 22
14.1.2 DESCARGAS ELECTRICAS 23
14.1.3 FUEGO EN EL CUERPO 23
14.1.4 CORTES 23
15. ELIMINACION DE RESIDUOS 24
15.1 CLASIFICACION DE RESIDUOS 24
15.1.1 RESIDUOS DE AMBITO MUNICIPAL 24
15.1.2 RESIDUOS DE AMBITO NO MUNICIPAL 24
15.2 ELIMINACION DE RESIDUOS DEL LABORATORIO 24
15.2.1 PARA RESIDUOS DE AMBITO MUNICIPAL: 25
15.2.2 PARA RESIDUOS DE AMBITO NO MUNICIPAL: 25
16. NORMAS PARA LA DISPOSICION DE RESIDUOS 25
16.1 MANIPULACION DE RESIDUOS 25
16.2 AL MOMENTO DE GENERAR RESIDUOS 25
16.3 AL MOMENTO DE ENVASAR Y CLASIFICAR LOS RESIDUOS 26
16.4 AL MOMENTO DE ALMACENAR RESIDUOS 26
16.5 AL MOMENTO DE ELIMINAR LOS RESIDUOS 26
17. RESIDUOS ARTEFACTOS ELECTRICOS Y ELECTRONICOS (RAEE) 26
18. SENALIZACION 27
18.1 SENALES 27
19. ANEXOS: 29
ANEXO 1: PLANO DE SEGURIDAD 30

ANEXO 02: RESOLUCION DEL COMITE DE SEGURIDAD BIOLOGICO, QUIMICO Y
RADIOLOGICO 32

ANEXO 03: LINEAS TELEFONICAS DE EMERGENCIA EN UNPRG - REGION

LAMBAYEQUE 36
ANEXO 04: FORMATO DE CONTROL SEMESTRAL 37
ANEXO 05: CHECK-LIST DE CONTROL Y DESINFECCION DE LABORATORIOS 38
ANEXO 06: Formato de IPERC d Laboratorio de analisis de suelo. FIA 39

UNIVE PEDRO RULZ GALLO
T i/

TW.-‘S?A' Maria jusyéz Chunga

ESIDENTE CSBOR




Sistema de Gestion de Seguridad y Salud en el Trabajo

PROTOCOLO: PT-SST-011
SG-SST
PROTOCOLO DE SEGURIDAD DEL LABORATORIO DE ANALISIS DE SUELO. FIA | Fecha: Marzo 2023
FACULTAD DE INGENIERIA AGRICOLA Version: 4
Aprobado por: Comité BQR/Comité SST | Autorizado por: Rector Péagina 4 de 43

1. INTRODUCCION

A fin de garantizar la seguridad en el uso del Laboratorio de Andlisis de suelo. FIA, es necesario establecer y
ejecutar medidas de seguridad en el desarrollo de las actividades de ensefianza, investigacion y extension.

Puesto que los usuarios, estan expuestos a la probabilidad de dafios por accidentes mayores principalmente.

En este documento, se busca establecer los lineamientos, estandares y procedimientos de respuesta en el
Laboratorio de Andlisis de suelo. FIA de acuerdo con la normativa vigente con la finalidad de dar las condiciones
de seguridad y salud con el fin de salvaguardar la vida, la integridad fisica y se desarrolle un trabajo seguro y
saludable.

El desempefio de un trabajo eficiente y seguro dentro de los laboratorios y talleres de ensefianza, implica adoptar
una serie de buenas practicas, que deben seguirse rigurosamente, cumpliendo un Protocolo de Seguridad que
minimice los peligros que puedan existir y que pongan en riesgo o atenten contra la integridad y la salud de los

usuarios del laboratorio y el medioambiente.

La identificacién a peligros expuestos docentes, estudiantes y visitantes al laboratorio de Analisis de suelos de la
Facultad de Ingenieria Agricola de la Universidad Nacional Pedro Ruiz Gallo, es el punto de inicio para establecer
lineamientos de seguridad cuya finalidad es la prevencién de accidentes y enfermedades profesional en las

personas que acceden al laboratorio donde se realizan practicas de docencia, investigacion y extension.
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2. ALCANCE

Se aplica a todas las areas del Laboratorio de Andlisis de Suelo. FIA a fin de prevenir los riesgos durante las
practicas. Alcanza a todos los miembros del Laboratorio de Analisis de Suelo. FIA conformada por docentes,
estudiantes, personal administrativo y personal de limpieza. Las disposiciones del protocolo, también alcanza a

los visitantes autorizados, los que deberan observar los lineamientos, en cuanto les corresponda y les sea

aplicable.
PLANTA FiSICA
DENOMINACION UBICACION AFORO
1er piso del edificio B-29, al
LABORATORIO DE ANALISIs | _ costado del Laboratorio de
andlisis de agua. FIA, frente al 27
DE SUELO. FIA P
edificio B-14 (escuela de
electrénica - FACFYM).
3. OBJETIVO

3.1 OBJETIVO GENERAL

Establecer los lineamientos de Seguridad en el laboratorio de Analisis de Suelo. FIA, para un desempefio
eficiente y seguro dentro del laboratorio en el que cada persona comprenda su responsabilidad al efectuar el
trabajo en estas areas de acuerdo con la normativa vigente y que con el cumpliendo de las reglas basicas, evitaran

el riesgo de accidentes, dafios fisicos y la exposicién a enfermedades.

3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Establecer las condiciones generales de operatividad.

e Definir los procedimientos de trabajo seguro en el laboratorio de Analisis de suelo.

e Establecer las medidas de seguridad, manejo y tratamiento de los residuos en el laboratorio
de Andlisis de suelo. FIA

e Definir y aplicar las medidas de contencion en el laboratorio de Analisis de suelo.

e Establecer los procedimientos en caso de accidentes en el laboratorio.

4. BASE LEGAL

e Resolucidn Ministerial N° 031-2023/MINSA que aprueba la Directiva Administrativa N°
339-MINSA/DGIESP-2023 que establece las disposiciones para la vigilancia,
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prevencion y control de la salud de los trabajadores con riesgo de exposicion a SARS-

CoV-2

e Resolucién Ministerial N.° 375-2008-TR. Norma Basica de Ergonomia y de
Procedimiento de Evaluacion de Riesgo Disergonomico.

e ey 29783 de seguridad y salud en el trabajo (El Peruano, 2016).

e OMS. Manual de Bioseguridad en el Laboratorio, 32 Ed. En espafiol. 2005 (Organizacién
Mundial de la Salud, 2005).

e OMS. Como lavarse las manos. Infografia 2010 (Centro de control y prevencion de
enfermedades, 2005)

e Ley N°30220, ley universitaria (SUNEDU, 2014).

e Decreto legislativo N°1278 que aprueba la ley de gestién integral de residuos solidos
(Normas Legales El Peruano, 2017).

e Reglamento N°014-2017 que aprueba el DL N°1278 de gestion integral de residuos
solidos.https://sinia.minam.gob.pe/normas/reglamento-decreto-
legislativo-ndeg-1278-decreto-legislativo-que-aprueba (SINIA, 2017).

e Norma Técnica de Salud “Gestion y Manejo de Residuos” 17 marzo 2010M

o LeyN°27314, Ley General de Residuos Sélidos.

e NFPA 704 - Clasificacion de Productos Quimicos y Sustancias Peligrosas.

e Libro Naranja de las Naciones Unidas

e DS 015-2005-SA: Limites permisibles para agentes quimicos en el ambiente de trabajo

e MPR-CNSP-013: Manual de bioseguridad para laboratorios, Ministerio de Salud.

5. DEFINICIONES

Accidente Laboral: Es todo suceso repentino que sobrevenga por causa o con ocasion del trabajo, y que
produzca en el trabajador una lesion organica, una perturbacion funcional, una invalidez o la muerte. Es
también accidente de trabajo aquel que se produce durante la ejecucion de 6rdenes del empleador, o durante
la ejecucion de una labor bajo su autoridad, aun fuera de lugar y horas de trabajo (Centro de control y

prevencion de enfermedades, 2005).

Accidente: Es una combinacién de riesgo fisico y error humano, presentado como un evento imprevisto, no
deseado y anormal, que rompe la continuidad del trabajo en forma subita e inesperada, teniendo como
consecuencia lesiones, enfermedades, muerte y dafio a la propiedad (Centro de control y prevencion de
enfermedades, 2005).
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Acto Inseguro: Comportamiento que podria dar paso, a la ocurrencia de un accidente (El Peruano, 2016).

Agente biolégico: organismo viviente capaz de causar infeccion, enfermedad o muerte en el humano (El
Peruano, 2016).

Almacenamiento: Es el depdsito temporal de residuos o desechos peligrosos en un espacio fisico definido
y por un tiempo determinado con caracter previo a su aprovechamiento y/o valorizacién, tratamiento y/o

disposicion final (El Peruano, 2016).

Bioseguridad: conjunto de medidas preventivas reconocidas internacionalmente y de cumplimiento

obligatorio para proteger la salud y la seguridad del personal y su entorno (Instituto Nacional de Salud, 2005).

Dafo: es la consecuencia producida por un peligro sobre la calidad de vida individual o colectiva de las

personas (El Peruano, 2016).

Derrame: Fuga, descarga o emision, producida por practica 0 manipulacion inadecuada de las sustancias

peligrosas (Instituto Nacional de Salud, 2005).

Desinfeccion: proceso en el cual se emplea un medio fisico o agente quimico capaz de eliminar

microorganismos patdgenos, pero no esporas de un material inerte (Instituto Nacional de Salud, 2005).

Disposicion final: Es el proceso de aislar y confinar los residuos o desechos peligrosos, en especial los no
aprovechables, en lugares especialmente seleccionados, disefiados y debidamente autorizados, para evitar

la contaminacion y los dafios o riesgos a la salud humana y al ambiente (El Peruano, 2016).

Equipos de proteccion personal Los EPP se definen como “dispositivos, materiales e indumentaria
personal destinados a cada trabajador para protegerlo de uno o varios presentes en el trabajo y que puedan

amenazar su seguridad y salud” (Normas Legales. El Peruano, 2013).

Estandar: Son los modelos, pautas y patrones establecidos por el empleador que contienen los parametros

y los requisitos minimos aceptables.

Esterilizacion: es un proceso mediante el cual se emplea agentes fisicos o quimicos produciendo la

inactivacién de todas las formas de vida microbiana en forma irreversible (Instituto Nacional de Salud, 2005).
Evacuacion: Es la accion de desalojar una unidad, servicio o lugar, en que se ha declarado una emergencia.

Evaluacion de riesgos: Es la accion de observar, identificar, analizar los peligros o factores de riesgo
teniendo en cuenta las caracteristicas y complejidad del trabajo, ambiente de trabajo, estructura e
instalaciones, equipos de trabajo como los equipos y herramientas, y el estado de salud de las personas que
desarrollan las actividades. (DM 050-2013- TR, 2013).
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Extintor: Equipo con propiedades fisicas y quimicas disefiado para la extincion inmediata del fuego (Instituto
Nacional de Salud, 2005).

Factor de Riesgo: Existencia de elementos, fenémenos, condiciones, circunstancias y acciones humanas,

que pueden producir lesiones o dafios.
Fuente de Riesgo: Condicion/accidn que genera el riesgo.

Incendio: Fuego de grandes proporciones que provoca dafios a las personas a las instalaciones y al medio

ambiente (Instituto Nacional de Salud, 2005).

Incidente Suceso acaecido en el curso del trabajo o en relacién con el trabajo, en el que la persona afectada
no sufre lesiones corporales, o en el que éstas sélo requieren cuidados de primeros auxilios (D.S. N° 005-
2012-TR).

Incompatibilidad: Es el proceso que sufren las mercancias peligrosas cuando puestas en contacto entre si
puedan sufrir alteraciones de las caracteristicas fisicas o quimicas originales de cualquiera de ellos con riesgo
de provocar explosion, desprendimiento de llamas o calor, formacion de compuestos, mezclas, vapores 0

gases peligrosos, entre otros.

Lineamiento: Es una orientacién de caracter general, corresponde a una disposicién o directriz que debe

ser implementada

Maquina eléctrica: Es un dispositivo capaz de transformar cualquier forma de energia en energia eléctrica
0 a la inversa y también se incluyen en esta definicion las maquinas que transforman la electricidad en la
misma forma de energia, pero con una presentacion distinta mas conveniente a su transporte o utilizacion.

Se clasifican en tres grandes grupos: generadores, motores y transformadores.

Mapa de Riesgos Es un plano donde estan identificados y localizados los problemas y agentes generadores
de riesgos que ocasionan accidentes, para su control y seguimiento. Sirve, ademas, para facilitar el analisis

de las condiciones de trabajo (Normas Legales. El Peruano, 2013).

Medidas de Prevencion Acciones que se adoptan con el fin de evitar o disminuir los riesgos
derivados del trabajo y que se encuentran dirigidas a proteger la salud de los trabajadores
contra aquellas condiciones de trabajo que generan dafios que sean consecuencia,
guarden relacién o sobrevengan durante el cumplimiento de sus labores. Ademas, son
medidas cuya implementacion constituye una obligacion y deber de los empleadores
(D.S. N° 005-2012TR).

Normas de Bioseguridad.- Conjunto de normas universales de caracter preventivo orientadas a evitar y
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reducir factores de riesgo laborales, procedentes de agentes bioldgicos, fisicos o quimicos, las cuales estan
encaminadas a lograr conductas y actitudes que ayuden a prevenir impactos nocivos y que aseguren que el
desarrollo de una serie de procedimientos no atenten contra la salud y seguridad de los estudiantes,

administrativos y docentes que hacen uso de los respectivos laboratorios.

Peligro: todo aquello que pueda producir un dafio o un deterioro de la calidad de vida individual o colectiva

de las personas.

Prevencion: Es el conjunto de acciones dirigidas a identificar, controlar y reducir los factores de riesgo

biolégicos, del ambiente y de la salud.

Residuos peligrosos: Son aquellos residuos producidos por el generador con alguna de las siguientes
caracteristicas: infecciosas, combustibles, inflamables, explosivas, reactivas, radiactivas, volatiles, corrosivas
ylo toxicas, que pueden causar dafio a la salud humana y/o al medio ambiente. Asi mismo se consideran
peligrosos los envases, empaques y embalajes que hayan estado en contacto con ellos (Instituto Nacional
de Salud, 2005).

Riesgo Es probabilidad de que un peligro se materialice en determinadas condiciones y genere dafios a las

personas, equipos y el ambiente (Instituto Nacional de Salud, 2005).

Seguridad: Son los lineamientos generales para el manejo de riesgo dentro del centro laboral, sobre todo en
instalaciones industriales donde se incluyen gran variedad de operaciones de mineria, transporte, generacion
de energia, fabricacién y eliminacién de desperdicios, etc., que tienen peligros inherentes que requieren un

manejo cuidadoso.

Seiiales de seguridad Las Sefiales de Seguridad, segun el Ministerio de Trabajo, son una sefializacion que,
referida a un objeto, actividad o situacién determinada, proporciona una indicacion o una obligacién relativa
a la seguridad o la salud en el trabajo mediante una sefial en forma de panel, un color, una sefial luminosa o
acustica, una comunicacion verbal o una sefial gestual, segun proceda en cada caso. Hay 5 tipos de sefiales
principales de seguridad: Sefiales de Obligacion, Sefales de Peligro, Sefiales de Auxilio, Sefiales de

Prohibicién y Sefales de Equipos Contraincendios (Instituto Nacional de Salud, 2005).

Trabajo seguro El término salud, en relacion con el trabajo, esté vinculado a la definicion de salud en el
trabajo del Comité Conjunto sobre Salud Ocupacional de la OIT/OMS: La salud en el trabajo debe buscar la
promocion y el mantenimiento del mas alto nivel de bienestar fisico, mental y social de los trabajadores en

todas las ocupaciones (Normas Legales. El Peruano, 2013).
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6. RESPONSABILIDADES

6.1 DECANATO

Gestionar y vigilar el cumplimiento de las medidas de seguridad laboral en el Laboratorio de Analisis de Suelo.
FIA, facilitar la adquisicion, implementacion y mantenimiento  de dicho laboratorio, permitiendo un trabajo

eficiente y seguro.

6.2 DEPARTAMENTO ACADEMICO

o Cumplir con la funcién administrativa del area
e Realizar control semestral y evaluacidn respecto al cumplimiento del protocolo de seguridad establecido
e implementar las acciones de mejora.

e Gestionar lo necesario para casos de emergencia, camillas, sillas de ruedas y botiquin de primero auxilios.

6.3 DOCENTE

e Socializar el manual de Seguridad para laboratorios con los usuarios. Dar charlas de induccién.

e Eselresponsable de velar por el cumplimiento por parte de los alumnos de las medidas de seguridad al
interior del laboratorio, cada vez que dicte alguna catedra o realice una préactica de laboratorio.

e Dar las indicaciones basicas a los alumnos sobre los riesgos a los cuales estan expuestos y cuales son
las medidas de seguridad para evitar la ocurrencia de accidentes.

e Orientar a los alumnos sobre la importancia del uso de los elementos de proteccion personal requeridos

para las practicas de laboratorio.

6.4 RESPONSABLE DE LABORATORIO DE ANALISIS DE SUELO. FIA

e Conocer y difundir el protocolo de seguridad.
e Planificar, ejecutar y evaluar las acciones solicitadas por Direccion de Escuela, ante el programa de
induccién al nuevo usuario que permita ponerlo en conocimiento de los lineamientos de trabajo y protocolo

existente.
e Dar cumplimiento a las medidas de seguridad (para riesgos biol6gicos, fisicos, ergonémicos).
e Capacitar a los docentes administrativos y personal involucrado en el uso del laboratorio.
e |nformar sobre los requerimientos de seguridad que se deben seguir ante la manipulacién de los equipos.

e Mantener en buenas condiciones de orden y limpieza, el material didactico para el desarrollo de las

@,

practicas.
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Gestionar, controlar, proteger y supervisar los activos que pertenecen al Laboratorio.

En caso de ocurrir algin accidente, tomar las medidas urgentes para proteger al accidentado, avisar al
Servicio médico de la Direccién de Bienestar Universitario llamar 283146 anexo 2461 o al Servicio de
Emergencia mas cercano y al docente responsable de laboratorio, para socorrer a la victima. (Anexo 3)
Atender las visitas del personal Especialista SST, Comité BQR, Comité SST-UNPRG, Defensa Nacional Civil
y Seguridad Ciudadana, del Gobierno Regional de Lambayeque y otros e implementar las acciones de mejora
sugeridas.

En caso de ocurrir un desastre natural 0 generado, sera responsable conjuntamente con las brigadas de
emergencia de dirigir a los estudiantes y/o usuarios por las salidas de emergencia a los puntos de reunién

previamente establecidos en el Plan de Preparacion, Prevencion y Respuesta ante Emergencias — UNPRG.

6.5 TECNICO ENCARGADO DE LABORATORIO DE ANALISIS DE SUELO. FIA:

Hacer cumplir los lineamientos del Protocolo de Seguridad del Laboratorio, para un trabajo eficiente y

seguro.

Verificar que se utilice correctamente los elementos de proteccion personal y se preste atencién a la

sefalética, a las sefiales y rutas de evacuacion.

Reportar las condiciones inseguras del laboratorio y del equipamiento.

Coordinar las acciones derivadas de la ejecucion del programa de induccidn al nuevo usuario.
Mantener el botiquin equipado con los elementos necesarios.

En caso de ocurrencia de incendio 0 sismo sera responsable de conducir y dirigir a los estudiantes y
docentes hacia las salidas de emergencia o a los puntos de reunion previamente establecidos o zonas

seguras al interior del laboratorio.

En caso de ocurrir algin accidente, sera responsable de avisar en forma inmediata al Servicio médico de
la Direccién de Bienestar Universitario llamar 283146 anexo 2461 o al Servicio de Emergencia mas

cercano (Anexo 3), asi como al docente responsable de laboratorio.

Atender las visitas del personal Especialista SST, Comité BQR, Comité SST, Defensa Nacional Civil y
Seguridad Ciudadana, del Gobierno Regional de Lambayeque y otros e implementar las acciones de

mejora sugeridas.

En caso de ocurrir un desastre natural o generado, sera responsable conjuntamente con las brigadas de
emergencia de dirigir a los estudiantes o usuarios por las salidas de emergencia a los puntos de reunién
previamente establecidos en el Plan de Preparacion, Prevencion y Respuesta ante Emergencias —
UNPRG.

"'n'ifs?A

Maria Juﬁz Chunga
ESIDENTE CSBOR




Sistema de Gestion de Seguridad y Salud en el Trabajo

PROTOCOLO: PT-SST-011
SG-SST
PROTOCOLO DE SEGURIDAD DEL LABORATORIO DE ANALISIS DE SUELO. FIA | Fecha: Marzo 2023
FACULTAD DE INGENIERIA AGRICOLA Version: 4
Aprobado por: Comité BQR/Comité SST | Autorizado por: Rector Péagina 12 de 43

Es el responsable de las actividades operativas para que los estudiantes y docentes puedan cumplir con
sus actividades académicas. Ademas, sera también el encargado de registrar nuevos requerimientos

reportar los incidentes durante el desarrollo de las actividades académicas.

6.6 USUARIOS (ESTUDIANTES, PROFESIONALES, TECNICOS, ADMINISTRATIVOS Y VISITANTES)

Los usuarios seran responsables de cumplir con los lineamientos planteados en el Protocolo de

Seguridad del laboratorio con el objeto de realizar un trabajo seguro, previniendo la exposicién innecesaria a

riesgos bioldgicos, fisicos, ergondmicos y contagio de covid-19, como también proceder con seguridad ante

un sismo, incendio o accidente.

E

n general, el estudiante o docente que tenga el control fisico de un activo seran los responsables inmediatos

de su proteccion.

7.0LI

UNIVE PEDRO RULZ GALLO
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6.7 COMITE DE SEGURIDAD BIOLOGICO, QUIMICO Y RADIOLOGICO (CBQR) / CSST

Es un dérgano de apoyo técnico de la Universidad Nacional Pedro Ruiz Gallo encargada de monitorear y
supervisar el cumplimiento de las normas y medidas de bioseguridad relacionadas con las actividades de

los diferentes laboratorios en cada una de las facultades.
NEAMIENTOS GENERALES PARA EL LABORATORIO DE ANALISIS DE SUELO. FIA

En el laboratorio de Analisis de Suelo. FIA se pueden presentar una serie de riesgos de origen y consecuencias
muy variadas relacionadas con las propias instalaciones de los laboratorios y con las operaciones que con ellos
se realizan. El objeto de estas normas que se presenta es que se conozcan estos riesgos y la forma de evitarlos,
de manera que se establezca la prevencion desde el primer momento en que se ingresa en el laboratorio de

Analisis de Suelo. FIA, cumpliendo una serie de normas basicas importantes para la seguridad y salud.

Dirigirse y ejecutar los lineamientos establecidos en el PLAN PARA LA VIGILANCIA, PREVENCION Y
CONTROL DEL COVID - 19 EN EL TRABAJO.

El docente se presentara en el laboratorio, 15 minutos, antes de la hora programada para cada una de
las practicas, con la finalidad de verificar su material y las condiciones del ambiente. Lienado el formato

check-list de laboratorio (Anexo 5)
Se prohibe fumar, comer o beber.
No permitido almacenar alimentos.

Mantener en orden y limpieza los lugares de trabajo antes, durante y después de la ejecucion de cualquier
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tarea.
e Mantener las zonas de paso libre de obstaculos.

No jugar ni hacer bromas en el laboratorio.
Los laboratorios son ambientes de estudio y trabajo.
Transitar por el laboratorio con precaucion.

No correr dentro del laboratorio, en casos de emergencia mantener la calma, transitar rapidamente y

conservar su derecha.

Disponer sus prendas y objetos personales en el lugar destinado para tal fin, no dejarlos nunca sobre el

mueble del equipo y/o el equipo, asimismo.

Cada alumno debe seguir las normas e indicaciones hechas por el personal técnico del laboratorio de

Andlisis de suelos y/o Docente del curso que esté realizando précticas en el laboratorio.

No Manipular las tomas de corriente, asi como los componentes de los equipos del laboratorio de

computacion.

Mantener el orden y limpieza para evitar que se produzcan accidentes.

Evitar trabajar solo en el laboratorio.

Al finalizar la practica, trasladar el cualquier residuo solido al tacho de residuos.

No esta permitido el uso utensilios para comida o bebida.

8.0 PROCEDIMIENTO DE TRABAJO SEGURO EN LABORATORIO DE ANALISIS DE SUELO. FIA
8.1 SEGURIDAD AL PERSONAL QUE INGRESE A TRABAJAR CON LOS EQUIPOS

UNIVE PEDRO RULZ GALLO
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Previamente se debe consultar las fichas de seguridad de los protocolos o formatos establecidos por el
area de trabajo.

Al ingresar al Laboratorio de Analisis de Suelos, se debe revisar que todos los equipos estén completos
y de acuerdo a los formatos de control del area de trabajo.

Identificar la ubicacion y uso actual de los equipos, de acuerdo a los formatos de control con las que
cuenta el Laboratorio.

Conocer los procedimientos para el trabajo a realizar.

Utilizar los elementos de proteccion personal, de acuerdo al riesgo al cual esta expuesto para el
mantenimiento de los equipos.

Si se provocan quemaduras al tocar algo caliente, se debe lavar con abundante cantidad agua fria,

eliminar el calor.

"'n'ifs?A

Maria Juﬁz Chunga
ESIDENTE CSBOR




Sistema de Gestion de Seguridad y Salud en el Trabajo

PROTOCOLO: PT-SST-011
SG-SST
PROTOCOLO DE SEGURIDAD DEL LABORATORIO DE ANALISIS DE SUELO. FIA | Fecha: Marzo 2023
FACULTAD DE INGENIERIA AGRICOLA Version: 4
Aprobado por: Comité BQR/Comité SST | Autorizado por: Rector Péagina 14 de 43

e En caso de producirse un accidente, quemadura o lesién, comuniquelo inmediatamente al docente o

responsable.

8.2 ACCIONES PREVENTIVAS PARA MEJORAR LA SEGURIDAD EN ELECTRICIDAD

e |Instalar puesta a tierra adecuada a toda la instalacion eléctrica.
e Utilizar extensiones con enchufes multiples.
e Proteger motores con disyuntores adecuados.

e Proteger los cuadros generales y de distribucién con disyuntores de potencia automaticos.

9. IDENTIFICACION DE RIESGOS EN EL LABORATORIO

Un riesgo es la probabilidad de ocurrencia de un incidente. Asi en el Laboratorio de Andlisis de Suelo. FIA,
dada la naturaleza de las tareas académicas propias del objeto de trabajo, existe la probabilidad de

ocurrencia de riesgos

9.1 RIESGOS ELECTRICOS

Es la posibilidad de pérdidas de vidas, de dafios a los bienes materiales, a la propiedad y a la economia, para un
periodo especifico y un area conocida, debido a la circulacion de una corriente eléctrica. Existen dos tipos de riesgo

eléctrico: riesgo de electrocucidn y riesgo de incendio.
9.2 RIESGO BIOLOGICO

La infeccién por microorganismos se puede adquirir por distintas vias: inhalacion, ingestién o contacto directo

a través de la piel erosionada o mucosas.

Se presentan frente a la inhalacién de particulas microbianas presentes en el ambiente o por exposicién a

secreciones corporales y a fauna nociva.

Segun el principio de universalidad las secreciones corporales se consideran potencialmente
contaminantes, por tanto, la eliminacién de gotitas de saliva al hablar, estornudar, toser, durante las
actividades propias del escenario de practica; dan lugar a la contaminacion de las superficies de los
materiales y equipos y a la contaminacién cruzada. Asi mismo las manos contaminadas son portadoras de

microorganismos, incrementandose el riesgo bioldgico.

9.3 RIESGOS FiSICOS

Por la exposicion a golpes, caidas a desnivel y al mismo nivel, ruidos y vibraciones; o, una carga calorica

UNIVE PEDRO RULZ GALLO
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que genere quemaduras sobre la superficie corporal.

Fig. 01: Imagen Referencial - Balanza Fig. 02: Imagen Referencial — Bomba de succidn

9.4 RIESGOS ERGONOMICOS

La fatiga muscular es una respuesta fisioldgica provocada por contracciones permanentes que impiden
la adecuada oxigenacion tisular, produciendo fatiga, seguida de dolor. Los trastornos musculo
esqueléticos, se derivan de habitos posturales incorrectos o por levantamiento manual inadecuado de
cargas. La cervicalgia, dorsalgia y lumbalgia, son respuestas dolorosas que se manifiesta en las zonas

mencionadas y que se originan frecuentemente por un espasmo muscular que imposibilita la movilidad.

Los factores desencadenantes pueden ser diversos con frecuencia se relacionan con aspectos fisicos

del trabajo como posturas de trabajo incorrectas.

9.5 RIESGOS POR MANIPULACION DE OBJETOS EN CALIENTE Y/O SUPERFICIES CALIENTES

Las superficies de aparatos y mecanismos pueden calentarse, tanto en condiciones normales como por averia
hasta alcanzar temperaturas peligrosas. Pueden originar incendios en espacios con aire explosivo. Ademas, las
superficies calientes pueden provocar la combustién de materiales combustibles préximos o en contacto con
ellas.
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Fig. 03: Imagen Referencial — Estufa

9.6 RIESGOS ANTE LA MANIPULACION DE MATERIAL DE VIDRIO Y PUNZOCORTANTE:

e  Mantener el material de vidrio limpio, con cantos pulidos y en buen estado.

e Reponer inmediatamente cualquier unidad rota o que haya sufrido un golpe fuerte (aunque no se aprecie

rotura o grieta a simple vista).

e No forzar directamente la separacion de tapas, vasos o recipientes de vidrio que hayan quedado obturados
unos dentro de otros.

o No se deben abandonar objetos punzantes y cortantes sobre las mesas del laboratorio.

Fig. 04: Imagen Referencial — Material de vidrio
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10. LINEAMIENTOS ESPECIFICOS PARA EL LABORATORIO DE ANALISIS DE SUELO. FIA

FRENTE A RIESGOS ELECTRICOS

e | os tableros de comandos deben estar en un lugar debidamente sefializado.

e El laboratorio debe disponer de un interruptor general para todo el circuito eléctrico, e interruptores

individuales para cada sector, todos debidamente identificados y de facil acceso.

e Sectorizar la red eléctrica de acuerdo al nivel de consumo, con indicacion de la carga méxima tolerable,

para evitar sobrecargas del sistema y el consiguiente salto de los interruptores automaticos.

e lainstalacion eléctrica debe ser trifasica para equipos de alto consumo o segun lo indique el manual de

instalacion.

e El material eléctrico debe ser a prueba de explosiones por sustancias inflamables.

e No utilizar el mismo enchufe o terminal eléctrico para equipos que funcional de forma continua y
discontinua.

e Los enchufes no deberan estar cerca de fuentes de agua o gas. Todos los enchufes deben contar con una
conexion tierra.

e Situar los equipos eléctricos fuera del area en la que se utilizan reactivos de corrosivos (si se usaran).
e No deberan existir interruptores y enchufes en una misma caja.
e Proteger luminarias e interruptores.

e Sblo personal calificado por entrenamiento y experiencia puede reparar equipos eléctricos o
electronicos.

e Reportar inmediatamente cualquier falla eléctrica o evidencia de sobrecalentamiento de los equipos.

FRENTE A RIESGOS BIOLOGICOS:

® Los elementos de proteccion personal son de uso individual e intransferible.

e Es de caracter obligatorio la desinfeccion antes y después de cada practica del laboratorio de Andlisis de
Suelo. FIA

e Usar calzado cerrado que cubra completamente el pie.

e El consumo de bebidas y comidas en los laboratorios no esta permitido.

e |dentificar la ubicacién y uso de los equipos de seguridad con que cuenta el laboratorio.

e La manipulacion de los instrumentos de laboratorio de Analisis de Suelo. FIA con la boca esta prohibida.
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Después de cada préactica se procedera a la limpieza y ordenamiento de los materiales y equipos del
laboratorio.

e Dirigirse y ejecutar los lineamientos establecidos en el PLAN PARA LA VIGILANCIA, PREVENCION Y
CONTROL DEL COVID-19 EN EL TRABAJO.

e Desechar los residuos en los contenedores tal como esté indicado en el Plan de manejo de residuos
(solidos, comunes, solidos peligrosos y liquidos peligrosos) — UNPRG.
FRENTE RIESGOS ERGONOMICOS:
e Realizar pausas activas 0 breves descansos durante la jornada que sirven para recuperar energia,
mejorar el desempefio y eficiencia en el trabajo, a través de diferentes técnicas y ejercicios que ayudan a

reducir la fatiga laboral, trastornos osteomusculares y prevenir el estrés.

e Actuar segun los lineamientos establecidos en la RM 375-2008-TR.

FRENTE A RIESGOS FiSICOS

Adecuado mantenimiento de equipos de trabajo.

Vigilancia de la salud de los trabajadores expuestos.

Disponer de una iluminacion general homogénea de luz difusa, con un nivel suficiente, usando otros

focos de iluminacion complementara en los puntos en los que sea necesario.

Establecer descansos cortos y frecuentes a lo largo de la jornada.
FRENTE A RIESGOS DE MANIPULACION DE OBJETOS CALIENTES Y/O SUPERFICIES CALIENTES:

e Al manipular objetos calientes y agua en ebullicién, extremar las medidas de seguridad para evitar
quemaduras por fuego y agua hirviendo.

e  Guardar distancia suficiente para no ser afectados por el vapor de agua.

e  Solo podran manipular objetos y/o superficies calientes aquellos que usen los guantes para tal fin.

e Entodo momento seguir las recomendaciones del docente y preguntar en caso de duda.

11.  SEGURIDAD ANTE LA MANIPULACION DE MATERIAL DE VIDRIO Y/O PUNZOCORTANTE:

e Mantener el material de vidrio limpio, con cantos pulidos y en buen estado.
® Reponer inmediatamente cualquier unidad rota o que haya sufrido un golpe fuerte (aunque

no se aprecie rotura o grieta a simple vista).

e No forzar directamente la separacion de tapas, vasos o recipientes de vidrio que hayan

UNIVEI PEDRO RUIZ GALLD ST
y STy,
'M.S7A' Maria Juayéz Chunga E,a { ) ‘g

ESIDENTE CSBOR LN
N




Sistema de Gestion de Seguridad y Salud en el Trabajo

PROTOCOLO: PT-SST-011
SG-SST
PROTOCOLO DE SEGURIDAD DEL LABORATORIO DE ANALISIS DE SUELO. FIA | Fecha: Marzo 2023
FACULTAD DE INGENIERIA AGRICOLA Version: 4
Aprobado por: Comité BQR/Comité SST | Autorizado por: Rector Péagina 20 de 43

quedado obturados unos dentro de otros.

e Antes de usarlos, verificar su buen estado.
e No utilice material de vidrio roto o dafiado. El material roto debe ser desechado.

e No ejercer fuerza excesiva sobre el vidrio para desconectar uniones que estan trabadas.

e Evitar calentar o enfriar, en forma brusca, los utensilios de vidrio.
e No ejercer tensiones sobre utensilios de vidrio.
e Después de usar un material de vidrio, lavarlo bien antes de guardarlo.

e Eliminar materiales defectuosos, en mal estado y aquellos que ya cumplieron su ciclo de vida.

12. EQUIPOS DE PROTECCION PERSONAL

Se utilizaran de acuerdo a la naturaleza del trabajo y riesgos especificos:

e Para el cuerpo: Ropa protectora

e Para las vias respiratorias: 02 Mascarillas quirdrgicas o 1 mascarilla KN95.

e Para la vista: Lentes de Policarbonato

e Para las manos: Guantes contra el calor y guantes de latex para la manipulacion de muestras.

13. PROCEDIMIENTO EN CASO DE DESASTRES NATURALES

En caso de desastres naturales, el objetivo es proteger la integridad fisica de los trabajadores, alumnos y
posibles visitantes en las zonas de seguridad, es decir, lugares debidamente preestablecidos, para que el
personal pueda ubicarse temporalmente siguiendo los lineamientos establecidos en el Plan de preparacién,

prevencion y respuesta ante emergencias — UNPRG.

13.1 EN CASO DE SISMO.

Antes del sismo:

e Senalizacion:
+/ Identificar las zonas de seguridad interna, las rutas de escape y salidas.
+ Identificar los puntos de reunion externa.

+/ Hacer de conocimiento de todos los usuarios del laboratorio y personal las zonas de

seguridad interna rutas de escape y salida.

e Rutas de evacuacion:

+ Realizar la verificacion periddica de los objetos y equipos ubicados en lugares elevados
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constatando que se encuentren firmemente sujetos para evitar su caida durante un eventual

movimiento sismico.

+/ Mantener las rutas de salida y escape libre de cualquier obstaculo.

Durante el sismo:

+ Iniciado el sismo ubicar a las personas en las zonas seguras hasta que cese el movimiento

motivandolas a conservar la calma.

+ Indicar a las personas que permanezcan aproximadamente 15 minutos en las zonas de

reunion externa, ante posibles réplicas.

« Los brigadistas de Emergencias determinaran si las condiciones lo permiten, el retorno a las

instalaciones.

Al finalizar el sismo:

« Al término del movimiento sismico, se procedera a evaluar los dafios a equipos e

instalaciones del ambiente.

+ Informar por escrito las observaciones realizadas y las acciones tomadas para la proteccion

de las personas y los equipos, con el fin de corregir errores.

13.2 EN CASO DE INCENDIO

De producirse un incendio tener en cuenta lo siguiente:

+ Retirar productos y materiales inflamables que se ubiquen cerca del fuego en la medida de

las posibilidades.

+/ En caso de no conocer el uso adecuado del extintor, cierre puertas y ventanas y desaloje la

Zona.

+/ Sila magnitud del incendio ha superado la etapa incipiente, evacué a todas las personas que
se encuentran en el ambiente de laboratorio, en forma ordenada.

Recomendaciones

+/ Mantener en lugar visible y accesible los nimeros telefonicos de: Lineas de Emergencia,

Compaiiia de Bomberos, etc
« El encargado de laboratorios sera responsable de verificar el perfecto estado de los
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extintores. En caso de requerir extintores nuevos o recargar extintores

13.3 EN CASO DE INUNDACIONES
ANTES

«/ Esté pendiente de las sefiales de aviso, alarma, emergencia y mantenerse informado por las
autoridades y/o personal responsable del ambiente. Esto lo ayudara a prepararse ante

cualquier situacion.

« Tener sus pertenencias basicas (en bolsas de plastico bien cerradas y en mochila o similar),
que pueda cargar. De tal manera, dejen libres sus brazos y manos. Para estos casos, hacer

uso de zapatillas.
« Antes de retirarse del ambiente, apagar y desconectar los equipos electrénicos.
« Los ambientes deben contar con rutas libres de evacuacion.
+ Mantenga una reserva de agua potable.

« Sigalas indicaciones de las autoridades y preparese para evacuar en caso sea hecesario.

DURANTE

« Manténgase alejado de las areas afectadas.

« Tenga a la mano los articulos de emergencia.

+ Manténgase atento para recibir informacion e instrucciones de las autoridades.
« Evite tocar o pisar cables eléctricos.

+ Retirese de arboles y postes en peligro de caer.

+/ Evite caminar por zonas inundadas y resbaladizas.

« Utilice vias sefalizadas de evacuacion.

DESPUES

UNIVE PEDRO RULZ GALLO
T i/

« Conserve la calma.

+/ Continle con las instrucciones transmitidas por las autoridades.

+/ Reporte inmediatamente sobre los posibles heridos a los servicios de emergencia.
+/ Si el ambiente no sufrié dafios, podra permanecer.

+/ Mantenga desconectado la luz, agua y gas, hasta asegurarse de que no haya fugas ni peligro

de corto circuito.
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« Cerciorarse de que sus equipos electronicos estén secos antes de conectarlos.
+ No divulgue, ni haga caso de rumores.
« Colabore con sus compafieros para apoyar en reparar los dafios.

«/ En caso necesario, solicite ayuda a las brigadas de auxilio o a las autoridades mas cercanas.

14. PROCEDIMIENTO EN CASO DE ACCIDENTE
En caso de que un docente, estudiante y personal de apoyo de laboratorio sufra un accidente, con motivo
del cumplimiento de sus actividades, debe proceder como lo estipula el REGLAMENTO INTERNO DE SALUD Y
SEGURIDAD EN EL TRABAJO (RISST), asi mismo Avisar en forma inmediata al servicio de emergencia mas
cercano, segun listado adjunto en botiquin. (Anexo 3), de ser el caso correspondiente, ademas se tendré en cuenta

lo siguiente:

e | apersona entrenada brindara los primeros auxilios de acuerdo con la valoracion rapida y minuciosa del

accidentado.

e Comunicar de forma inmediata al responsable inmediato o a quien lo reemplace para informar la situacion

y se apoyen las acciones necesarias para el traslado de la persona accidentada a un centro asistencial.
e En caso de accidente debe activarse el sistema de emergencia (PAS: Proteger, Avisar, Socorrer).

e Al comunicarse, se debe dar un mensaje preciso sobre: lugar donde ha ocurrido el accidente, tipo de

accidente, numero de victimas, estado aparente de las victimas (consciencia, sangran, respiran, etc.).

e No colgar antes de que el interlocutor lo haya autorizado, ya que puede necesitar otras informaciones

complementarias.

e Disponer de una persona del laboratorio que reciba y acompafie a los servicios de socorro con el fin de

guiarlos rapidamente hasta el lugar del accidente.

14.1 PRIMEROS AUXILIOS

14.1.1 QUEMADURAS

Lesion producida en los tejidos por calor, frio o por sustancias quimicas. La lesién va, desde simple
enrojecimiento de la piel, hasta la pérdida importante de esta. La gravedad de una quemadura depende de
la profundidad, localizacién y extensiéon de la zona quemada y del tipo de sustancia que provocd la

quemadura. La atencion de primeros auxilios ante quemaduras se debera actuar bajo las siguientes pautas:

e Aplicar abundante agua, en un tiempo de 15 minutos, luego se retirara la ropa contaminada excepto

la que se encuentra adherida a la piel.

UNIVE PEDRO RULZ GALLO
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e Cubrir con gasa estéril humeda, toda la zona afectada (obtenida del botiquin).
e Cortar la ropa alrededor de la quemadura.

o No retirar la ropa adherida a la piel por la quemadura.

e No reventar las ampollas de la piel.

e No aplicar pomadas.

e No dar nada por la via oral.

e Llamar inmediatamente a Direccién de Bienestar Universitario.

14.1.2 DESCARGAS ELECTRICAS

o Cortar la energia eléctrica del laboratorio antes de auxiliar a la persona.

e Revisar si la persona se encuentra consciente. Si en caso lo estuviese controlar los signos
vitales y cubrir las quemaduras con material estéril, trasladar rapidamente al Centro Médico.

e En caso de estar inconsciente despeja la via aérea, si aun no respira realice maniobras de

resucitacion cardiopulmonar y traslade rapido Direccidn de Bienestar Universitario.

14.1.3 FUEGO EN EL CUERPO

e Sise te incendia la ropa. Tiéndete en el suelo y rueda sobre ti mismo para apagar las llamas.

e Sive a alguien quemandose es su responsabilidad ayudarlo. NO UTILICES NUNCA UN EXTINTOR
SOBRE UNA PERSONA. Una vez apagado el fuego, llamar a emergencias manteniendo ala
persona tendida procurando que pueda respirar y aplicando los primeros auxilios hasta la llegada del

cuerpo médico.

14.1.4 CORTES

Los cortes producidos por la rotura de material de cristal, rotura de instrumentos de vidrio.

e Sison pequefios y dejan de sangrar en poco tiempo, lavalos con agua y jabén, aplica un antiséptico

y tapalos con una venda o apésito adecuados.

e Sison grandes y no paran de sangrar, requiere asistencia médica inmediata.
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RECOMENDACIONES

e |Los encargados de prestar primeros auxilios deberian estar formados, en particular, en relacion con
eventos adversos. (hipotensiones, hipertension, lipotimias, caidas, cortes, dolor entre otros).

e Elbotiquin contendrd como minimo:

+ Un listado de teléfonos de emergencias

«/ Gasa estéril y vendas adhesivas de distintos tamafios

«/ Esparadrapo (o cinta adhesiva de uso médico)

+ Venda elastica

+ Toallitas desinfectantes

+ Jabon liquido

«/ Agua oxigenada

+ Termoémetro

+ Guantes de plastico que no contengan latex (2 pares como minimo)

15. ELIMINACION DE RESIDUOS

La eliminacion de residuos se haré de acuerdo con lo establecido en el PLAN DE MANEJO DE RESIDUOS
(SOLIDOS COMUNES, SOLIDOS PELIGROSOS Y LIQUIDOS PELIGROSOS) — UNPRG, el cual describe los
lineamientos para ejecutar el correcto desecho tanto para residuos comunes como peligrosos. Por ende, toda
la comunidad universitaria debe tener conocimiento de este documento y aplicarlo.

Adicionalmente tener en cuenta lo siguiente:

RESIDUOS DE AMBITO MUNICIPAL
+ Residuos aprovechables: papel, plastico, carton, vidrio.

+ Residuos no aprovechables: todo aquello que no se pueda reciclar, recuperar o reutilizar.

RESIDUOS DE AMBITO NO MUNICIPAL
+ Peligrosos: Reactivos, agares, acidos, sales, otros.

+ No peligrosos: No genera.
15.1 ELIMINACION DE RESIDUOS DEL LABORATORIO Y/O TALLER

Para conocer el tipo de recipientes que se dispone en cada laboratorio y/o taller segun el tipo de residuo a

eliminar véase Anexo 8.
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Para el procedimiento de segregacion:

Se debe identificar y clasificar el residuo para eliminarlo en el recipiente respectivo (Anexo 7). Al segregar
los residuos cualquiera que sea el tipo, verificar que se encuentre lleno hasta los 2/3 de su capacidad.
Ademas de que todos los recipientes de residuos sélidos deberan contar con una bolsa para residuos, que
facilite su recoleccién por parte del personal encargado (bolsa negra para todos los residuos comunes y
una bolsa para residuos peligrosos), la cual deberan realizar un torniquete a dicha bolsa y recolectarlo para
seguir en flujo establecido en el PLAN DE MANEJO DE RESIDUOS (SOLIDOS, COMUNES, SOLIDOS
PELIGROSOS Y LIQUIDOS PELIGROSOS) — UNPRG.

Los recipientes:

Los recipientes para la segregacion en los puntos de almacenamiento temporal de cada taller y/o laboratorio
deben cumplir especificaciones técnicas, tales como hermeticidad, resistencia a elementos punzocortantes,
estabilidad, forma adecuada, facilidad de lavado, peso ligero y facilidad de transporte, entre otros. Deberan

estar correctamente rotulados y de los colores correspondientes segun la NTP 900.058.2019 (Anexo 7).

15.2 AL MOMENTO DE ALMACENAR RESIDUOS

« Almacene residuos de acuerdo a la peligrosidad: inflamables, corrosivos, etc.

« Almacene los residuos quimicos de igual caracteristca de peligrosidad en contenedores

especiales e individuales que se encuentren debidamente etiquetados.
« Los almacenes deben tener iluminacion y ventilacion adecuada.
« Se debe disponer de extintor contra incendios, segun el tipo de fuego que se puede generar.

« Mantener el area de almacenamiento temporal dentro del laboratorio en condiciones apropiadas

de orden y limpieza.

15.3 AL MOMENTO DE ELIMINAR LOS RESIDUOS

+/ Esta prohibido eliminar liquidos inflamables, corrosivos, toxicos, peligrosos para el ambiente por los

desagiies, deben emplearse los recipientes para residuos que se encuentran en el laboratorio.

+/ Esta prohibido el abandono, vertido o eliminacion incontrolada de residuos en todo el territorio nacional y

toda mezcla o dilucion de residuos que dificulte su gestion.

+/ Comunicar cualquier situacion que pueda generar un riesgo especial por la presencia de alguna de las
sustancias que forman parte del residuo, para que pueda gestionar correctamente el residuo preservando
la seguridad de las personas y el medio ambiente.
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+ Minimice el tiempo de exposicion.

« Los residuos peligrosos se deben recoger y dar disposicion final segun el contrato vigente con la empresa

responsable (EPS).
16.0 RESIDUOS ARTEFACTOS ELECTRICOS Y ELECTRONICOS (RAEE)

El manejo de estos residuos se llevard de acuerdo al Plan de Manejo para los Artefactos Eléctricos y
Electrénicos (RAEE)- UNPRG.

16.1SENALIZACION

e De acuerdo a las disposiciones legales vigentes (NTP 399.010-1) todo laboratorio debe presentar

sefialética de seguridad y emergencia.
e |asefialética debe estar ubicada en lugares de facil visualizacion.

e Ladimensionesy colores de cada sefialética deben cumplir conlo estipulado en las Normas Peruanas.
(NTP 399.010-1)

16.2 SENALES

Las sefiales de seguridad se colocaran de acuerdo a necesidad del uso de cada laboratorio y/o taller.

Imagenes referenciales

e Sefiales de Equipos Contraincendios
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EXTINTOR DE
INCENDIOS

Fig. 1 Sefials Contraincendios en el laboratorio

e Sefiales de Obligacion

" USO OBLIGATORIO
ES CBLIGATORIO EL USO DE MASCARILLA
DE GUARDAPOILVO

USO OBLIGATORIO
DE GUANTES
(@) (b) ()

Fig. 2 (a) uso obligatorio de Guantes; (b)uso obligatorio de guardapolvo. Sefiales de obligacion usadas
en el laboratorio; (c) uso obligatorio de mascarilla.

e Sefiales de prohibicién

PROHIBIDO

PROHIBIDO S
COMER O BEBER e
EN ESTA AREA COMO ESTE [LEV 25357)

Fig. 3 Sefiales de prohibicién en el laboratorio

e Sefiales de Peligro
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ATENCION ATENCION
PIESGO RIESGOD
BIOLOMGICO ELECTRICO

Fig. 4 Sefiales de peligro en el laboratorio

o Seiiales de Auxilio

->

Fig. 5 Sefales de auxilio en el laboratorio

17.0 ANEXOS:
Anexo 01: Plano de seguridad.

Anexo 02: Resolucién del comité de seguridad biolégico, quimico y radiolégico
Anexo 03: Lineas de emergencias UNPRG - Region Lambayeque

Anexo 04: Formato de Control Semestral

Anexo 05: Check-list de control de limpieza y desinfeccidn de laboratorio

Anexo 06: Formato de IPERC del laboratorio de analisis de suelo. FIA

ANEXO 07: Tipologia de recipientes o contenedores y segregacion por tipo de residuos.

ANEXO 08: Relacion de recipientes para la segregacion de residuos en el laboratorio y/o taller.
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ANEXO 02: RESOLUCION DEL COMITE DE SEGURIDAD BIOLOGICO, QUIMICO Y RADIOLOGICO

e

UNIVERSIDAD NACIONAL PEDRO RUTZ GALLD
CONSE]O UNIVERSITARIO

RESOLUCION N* 457-2021-CU
Lambayeque, 14 de octubre del 2029

WVISTO:

El Dificia N° 061-2021-UIM-0PF, de facha 11 da octubre de 200, presentado por @l Jefe de la
Unided da Modarnizaciin - OFP, scbre conformacidn del Comité de Segurdad Blokigica, Quimica y
Radickigica

CONSIDERANDO:

Que, ol arficulo 18" de la Constilucidn Poliica del Pend sefala gue cada univarsidad es
auttnoma an su régiman normative, de gobierno, académico, administrativo y econdmico; v gue las
universidades sa ngen por sus proplos estatutes en el mares de la Constitucion y de las layes

Crue, e artlcule B° de la Ley W° 30220, Ley Universitaria, ¥ of articulo 5 ded Estatulo de |a
Universidad sefialan que of Estado reconocs la sulonomia universilanka, i misma que es inberente a las
wniversidades ¥ se serce de conformidad con lo establadde an la Canstitucian, la lay universiaa v las
damés normas aplicabies.

Que, ol articuls 28° de ja Lay N° 30220, Ley Universitaria, sefala que las condiciones bdsicas
queé establazea la SUNEDU para o licenciamients, estdn referidas como minimo a los siquientas
aspeclos; Le existencia de objetivos académicos; grados y tiidos & otorgar y plancs de estudia
comespondiantes, Previslin econdmica y inancera de la universidad @ crearse compatiole con log fines
propussios an sus instumentos de planesmsnlo, Infrassbuclura v equipamisnlo sdecuados al
cumpliméanto da sus uncionas (bibliolecas, laboratarios, entre olros), s

Gua, e anloulo 11.16" dal Reglamendo Intermo da Seguridad ¥ Salud an el Trabajs de la
Univarsidad Macional Pedro Rulz Gallo, aprobado medianbe con resaluciin B® 1568-2021-GLU, sefala que
cada Facullad de la universided deberd contar con un Comilé de Seguridad Binldgica, Quimica y
Radickigica; sssmpre § cuando en estas Facultades, se hagan uso de Inswmos guimicos wo se ganeren
ragkduns bokbglcos, guimicos ywha radicldgicns,

Qua, el articdo 1197 del Reglamenta nberme de Beguridad y Salud en ol Trabejo de la
Universidad Macional Padro Ruiz Galle, sefala log Comilds de Seguridad Bickdgica, Quimica y
Ratficligica seran conformados a dosignacidn divecta de lo méxima sutoridad de cada Facullad

Chie, mediants Ofico N® 051-2021-UM-OPP, de fecha 11 de oclubra de 2021, al Mg. Marco
Antorsn Marcos Rodrigues, Jefe de la Unidad de Modemizacian - OPP, solicita la Conformacidn ded
Comitd de Seguridad Bicdagica, Quimica y Radiodbgica de fa Universidad Naconal Pedro Ruiz Gallg, y
qgue serd inlegrado por docentes de especislidades afines al tama de ratamiento.

Qua, &l Consejo Universilario an la Sasidn Extragrdinaria Vinual N* 037-2021-CL), da lecha 14
de octubre de 2021, s acordd aprobar la conformadidn del Comitd de Seguridad Blokigica, Culmica y
Radalégica de a Universided Macional Pedre Rulz Galle, presidida por B Drae Clara Cuava Cestille @
irtegrada por o Mac. Juan Pedro Rivera Vasguez y al Msc. Rodalfe Pastor Tmes Huancas.

Oue, en u=oc de las ainbuciones condeidas & la Reclora (2] en &l arliculo 621 de la Lay
Unrivaiaitaria y el arlicule 24,1 del Estatulo de la Universidad;

SE RESUELVE:

Articulo 1%,- Aprobar la Conformacidn del Comité de Beguridad Bioldgica, Quimica y

Radioldgica de ka Universidad Macional Pedro Ruiz Gallo, prasisida por la Dra, Glara Aurora Cueva
Castille, & integrada por o Mse, Juan Pedro Rivera Visguez y Mso, Rodolo Pastor Tineo Huancas.
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UNIVERSIDAD NACIONAL PEDRO RUIZ GALLO

Articulc 2°.-

AUSHICA e

v ]
CONSEJO UNIVERSITARIO

RESOLUCION N° 457-2021-CU
Lambayeque, 14 de octubre del 2021

Dar a conocer la presente resolucion al Vicerrector Académico, Vicerrector de

Investigacion, Direccion General de Administracion, Oficina de Planeamiento y Presupuesto, Unidad de
Modernizacidn, Unidad de Recursos Humanos, Oficina General de Asesoria Juridica, Organo de Control
Institucionat, v demas instancias correspondientes.

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y ARCHIVESE.

AD Ny
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SHmado, SIET
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Qgrfﬂut PR Dra«C—)L.lNBA LUZMILA VIGO VARGAS

RUVE » Rectora {(e)

Dr. FREDDY WIDMAR HERNANDEZ RENGIFO
Secretaric General (e}
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UNIVE

UNIVERSIDAD NACIONAL PEDRO RUIZ GALLO
RECTORADD

RESOLUCION N? 940-2022-R
Lambayeque, 28 de septiembre del 2022

VISTO:

El Oficio M® T80-2022-V-UNPRG/GC, de fecha 23 de septiembre del 2022, emitida por
la Jefa de la Oficina de Gestidn de la Calidad, respects al cumplimients del pedil establecida por
SUNEDU, de los miembros del Comité de Seguridad Bioldgica, Quimica y Radiokigica.
{Expediente N* 4082-2022-53)

COMSIDERANDOD:

Que, el articuls 18% de la Constitucion Politica del Perd sefiala que cada universidad es
autdnoma en su régimen normative, de gobierme académico, administrativo y econdmics; y que
las unhwersidades se rigen por sus propios estatutos en el marco de la Consfitucidn v las leyes.

Que, el articule B° da la Ley N® 30220, Ley Universitaria, y el articulo 8° del Estatuto de
la universidad sefalan gue el Estade reconoce la autonomia universitaria, la misma que es
inherente a las universidades y e ajerce de conformidad con la Canstitucidn, la Ley Universitaria

y las demas normas aplicables.

Que, el numeral 11.47 del articula 11° del Reglaments Interns de Seguridad v Salud en
el Trabajo de la Universidad Macional Pedro Ruiz Gallo, establece que el comité de seguridad
bickagica, quimica y radiclogica; serd conformado por docentes con experiencia y especializacion
en Seguridad Bioldgica, Quimica y Radioldgica, a designacidn directa de Rectorado y
correspandiendo al Consejo Unlversitario su aprobacidn por un periodo de dos afios,

Que, mediante |la Resolucidn de Superintendencia N® 054-2017-SUNEDU, se aprobd
dentra de las Consideraciones para la presentacion de los Medios de Verificacidn, que los
comités de seguridad bioldgica, quimica y radicléglea, esten conformades por persanal calificade
de la wniversidad, cuye prasidente serd nombrado scbre la base de sus conocimienios en
biozeguridad.

Que, mediante la Resolucion N* 457-2021-CU, de fecha 14 de octubre del 2021, se
aprobo gue la Conformaciin del Comité de Seguridad Bioldgica, Quimica y Radiolégica de la
Universidad Naclonal Pedro Rulz Gallo, serd presidida por la Dra. Clara Aurora Cusva Castille,
& infegrada por el M.Sc. Juan Pedro Rivera Vasquez y M.5c. Rodolfo Pastor Tineo Huancas.

Que, mediante & Resclucidn N° 482-2021-CU, de fecha 18 de cctubre del 2021, se
rectifict la Resolucion N® 457-2021-CU, de fecha 14 de octubre de 2021, en el extremo que
consigna como presidenta del Comité de Seguridad Bloldgica, Quimica y Radicldgica de la
Universidad Nacional Pedro Ruiz Gallo, a |a "Dra. Clara Aurcra Cusva Castillo”, debiendo ser lo
correcto "M.Sc. Clara Auvrcra Cueva Castilla”.

CQue, mediante el Oficio N* T80-2022--UNPRGIOGEC, de fecha 23 de septiermbre del
2022, la Jefa de la Oficina de Gestidn de |a Calidad, Ing. Marla Cajusal Manayay, comunica gus,
habiende recibide el Informe N* 060-2022-UNPRE/RRHH-S5T, presentado por los especialisias
en seguridad y saled an el trabajo, Ing. Moemi Chuman Reyes e Ing. Anthony Mava Mego,
mediante al cual informan acerca de la ravision efectuada a los curloulums vitae actualizados
de log miembros del Comité de Seguridad Bioldgica, Quimica y Radioldgica, a fin de verificar al
cumplimianta da los perfiles solicitados por la Sunedu. Sobre el particular, advierte que la
presidenta del citado comité, no cumple con el peril requerido, mientras gue los otros dos
miembros, Mg, Rivera Vasquez Juan Padro v Mg, Rodolfo Tineo Huancas, sl cumplan con al
perfil, por tal motive solicita se requiera a |la Facultad de Ciencias Biolbgicas, presentar la
propuesta del docente que ocupara dicha cargo.
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UNIVERSIDAD NACIONAL PEDRO RUIZ GALLD
RECTORADO

RESOLUCION N2 940-2022-R
Lambayeque, 28 de sepliembre del 2022

Qua, mediante el Oficio N* 370-2022-VIRTUAL-FCCBRID, de fecha 28 de septiembre
del 2022, el Decano de la Facultad de Ciencias Bioldgicas, MSc. Jorge Luis Chanamé Céspades,
camunica gue &l Decanato de la Facultad de Clencias Biologicas propane a la docente MSe.
Ana Marfa Judrez Chunga, como miembro del Comité de Seguridad Blodagica, Quimica y
Radiclégica, debido a que sl cumple con el perfil establecido por SUNEDL.,

Que, en uso de las atribuciones canferidas &l Rector, conforme al articulo 2.2 de la Ley
Universitaria concordado con el artfculo 24.2 del Estatule de la Universidad.

S5E RESUELVE:

Articulo 1°.- Dejar sin efecio, la designacién de la M_Se. Clara Aurora Cueva Castillo,
como Fresidenta e integrante del Comité de Seguridad Bioldgica, Quimica v Radioldgica,
dandosele lag gracias por ks servicios prestados.

Articule 2°.- Designar, a la M.Sc, ANA MARIA JUAREZ CHUMGA, como nueva
Integrante del Comité de Seguridad Bioldgica, Quimica y Radiolégica; debienda
comunicarse la designacion efectuada por Rectorado, al Consejo Universitario, para su
aprobacion y para gue, reconforme el Comité de Seguridad Bioldgica, Quimica y Radioldgica,

Articulo 3°.- Dar a conocer |3 presente resslucidn a Vicerrector Académico, Vicerrector
de Investigacidn, Facultad de Clenclas Bioldgicas, Facultad de Ingenieria Guimica, Oficina de
Gestidn de la Calidad, interasada y demas instancias comespondientes.

REGISTRESE, COMUNIQUESE ¥ ARCHIVESE,

Secrefano General
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ANEXO 03: LINEAS TELEFONICAS DE EMERGENCIA EN UNPRG - REGION LAMBAYEQUE

TELEFONOS DE
EMERGENCIAS

. Oficina de Bienestar Universitario (074) 283146
. Hospital Belén de Lambayeque (074) 281190

. Policlinico EsSalud “Agustin Gavidia (074) 283719
Salcedo” - Lambayeque

. Hospital Nacional Almanzor Aguinaga  (074) 237776
. Hospital Regional “Las Mercedes” (074) 229341
. Hospital Privado Metropolitano (074) 228802
. Clinica “El Pacifico” (074) 228585

Comisaria Sectorial de
Lambayeque

(074) 282119

Comisaria San Martin
de Porras

(074) 281673

Unidad de Defensa
Civil
(074) 231187
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Cia. de Bomberos “Salva-
dora Lambayeque N° 88"

(074) 283520

Cia. de Bomberos N° 27
Chiclayo

(074) 452997 / (074) 233333

Empresa de Vigilancia
MIRA RESGUARDO

969879558
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ANEXO 04: FORMATO DE CONTROL SEMESTRAL
SEGURIDAD T SALUD EN EL TRABAJO
FORMATOS N* 3 FT-55T-012
SG55T Fecha: Abril del 2022
Yersion: 001
FORMATO PARA EL CONTROL SEMESTRAL DE LABORATORIOS ¥ TALLERES i
agina 1de
FECH& DE CONTROL: HORA IMICIO: HORA FINAL:
NOMBRE GUIEN REALIZA EL CONTROL:
LABORATORIO ! TALLER :
FACLLTAD: ESCLUELA PROFESIONAL:
LABORATORIO ! TALLER: CLIENT A COM EXTINTORES: ESTAN WIGENTES: FECH& DE YENCIMIENTD:
LABDRATORIO ! TALLER CLENTA COM EOTIRUIN: MEDICAMENT D2 VENCIDDE:
LABDRAT ORI CUENT A CON PROTOCOLD DE SEGURIDAD : 2E CUMPLE
HALLAZGOS

DOPORTUNIDAD DE MEJORA ! RECOMENDACIONES

CONCLUSIONES

FIRRA

CARGO

AMEXOE:
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ANEXO 05: CHECK-LIST DE CONTROL Y DESINFECCION DE LABORATORIOS

SISTEMA INTEGRADO DE GESTION

BIG-FT-10

CONTROL DE LIMPIEZA ¥ DESINFECCION DE LABORATORIOS

Wersion: (01

Fecha Wer: 21-08-21

FACULTAD LABQRATQRIO
LAB. FUERA DE SERYICIO | 51 | NO DiAS DE LIMPIEZA Y DESINFECCION
LOS SIGUIENTES ELEMENTOS SE ENCUENTRAN LIP10SEN [ DiA: DiA: DA - DiA: DiA:
FUNCIONAMIENT O:
1] ND NA ] NOD NA 51 NO NA Sl HO HA Sl ND NA sl NO NA sl NO NA
Limpieza de Paredes
EXTERIOR  |Limpeza de Corredores
Limpieza Puerta de ingreso
Plos
Paredes
Techos
Puertas y divisiones
INTERIOR || avamanos
Interruptores de iluminacian
equipos de laboratorio
Dispensador de jabdn de manos
Dispensadaor de toallas para manos
El personal usa fa pahocas
ELEMENTOSDE |El personal usa guantes de nitrilo
BIOSEGURIDAD |F| nersonal usa elementos impermeables
El persanal usa Profeccidn visual
Horape |Hora Limpiezay Desinfeccidn HO RA: HO RA; HORA: HORA: HO RA; HO RA; HORA:
LIMP EZA ¥
DESINFECCION | Nombres v Apelidos del Responsahle

Detallar condiciones y/o recom ehdaciones (si aplica)
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ANEXO 06: Formato de IPERC d Laboratorio de analisis de suelo. FIA

(SE ADJUNTA ARCHIVO EN FORMATO PDF)
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ANEXO 07: TIPOLOGIA DE RECIPIENTES O CONTENEDORES Y SEGREGACION POR TIPO DE RESIDUOS

Tipo de
residuo

Tipologia y Contenedor

Clasificacion

Area generadora

Identificacion de los residuos

No
Peligroso

NO
APROVECHABLES
2 &
v

@

Generales
(Tacho negro)

Areas
administrativas,
Mantenimiento,

Servicios Generales,
Servicios Higiénicos,
aulas, talleres,
laboratorios,
auditorios,
comedores y
cafetines.

Residuos de limpieza de oficinas y aulas, trapos no
contaminados de productos quimicos, materiales de
Tecnopor, restos de papel toalla, papel higiénico, papel
servilleta, envolturas de golosinas.

Ea

ORGANICOS

I £
<

wy

Organicos
(Tacho marrén)

Comedores,
cafetines,
laboratorios de
industrias
alimentarias.

Restos de alimentos, cascaras de frutas.

PLASTICO

i %

Plasticos
(Tacho Blanco)

Areas
administrativas,
Mantenimiento,

Servicios Generales,
Servicios Higiénicos,
aulas y auditorios,

Restos de botellas plasticas, cubiertos de plastico,
empaques plasticos.
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Tipo de
residuo

Tipologia y Contenedor

Clasificacion

Area generadora

Identificacion de los residuos

comedores y
cafetines.

Papel y carton
(Tacho azul)

Areas
administrativas,
Servicios Generales,
aulas, talleres,
laboratorios,
auditorios,
comedores y
cafetines.

Restos de papel bond, papel de color, papel de empaque,
restos de cartulina, papel periddico, papel de regalo que
no esté contaminado de productos quimicos.

-
!

W

Vidrio
(Tacho plomo)

Areas
administrativas, aulas
y auditorios,
Laboratorios,
talleres, Saneamiento
y Servicios.

Envases de vidrio, botellas, restos de lunas rotas, etc.

Metalicos
(Tacho amarillo)

Mantenimiento,
Laboratorios,
talleres, Producciény
Saneamientoy
Servicios.

Restos de piezas metalicas de aluminio, cobre, hierro, etc.
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Tipo de
residuo

Tipologia y Contenedor

Clasificacion

Area generadora

Identificacion de los residuos

Peligroso

s

PELIGROSOS

No Re aprovechables
(Tacho Rojo)

Mantenimiento,
Almacenes,
laboratorios, talleres,
Produccion,
Saneamientoy
Servicios

Envases y materiales contaminados de productos
quimicos y/o lubricantes, pilas, fluorescentes, etc.

Infectocontagiosos

Laboratorios de
Ciencias Bioldgicas,
Enfermeria,

(Cajas d Industrias Restos impregnados de fluidos (agujas, lancetas, bisturi,
ajas de
. y . Alimentarias, etc.)
bioseguridad) o o
Medicina Veterinaria
Medicina Humana,
otros.

Residuos de

sustancias quimicas
solidas o liquidas
peligrosos
(sustancia liquidas:
Galoneras rotuladas,
Residuos Sdlidos:
Tacho rojo)

Laboratorio De
Ingenieria Quimica,
Ciencias Bioldgicas,

Ingenierias, Medicina
Veterinaria, Medicina
Humana, otros.

soluciones y mezclas producto de las practicas.
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ANEXO 08: RELACION DE RECIPIENTES PARA LA SEGREGACION DE RESIDUOS EN EL LABORATORIO

Y/O TALLER

LACON DERECPENTESPRA A SEGREGIN D AESIDUOSS0UCS COMUNES S0LD0S' QU100 ELGROSOSOR LBQRATCRID
FACULTAD NGENERAAGRCOL
TIPS DFRECEATEPARA A SEGRAGACONDE LS RESCS
GAONERS
NOWBRE DELIBORATORO TRHO | TACKO | TACRO | TGO | T | WO RO | ow | A
JEGRO | ROI0 | AL | PLOWO | AVARLLD | BLANCD | MARRON | BOSESRDAD | Liqunos
LRSS
ABORATORID EANALS DEAGUA Al x x
ABCRATORID EANALS DE L0 P x x
BORATORID 08 CONPLTO L | x
BORATORID 08 CONPLTO . | x
BORATORODEHORAICAYMECANCADEFLURGS | x
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Sistema Integrado de Gestion

NIVEL 7: FORMATO N°: ET-SST-025

SG-SST
Fecha: Mar-23
MATRIZ DE IDENTIFICACION DE PELIGROS, VALORACION DE RIESGOS Y DETERMINACION DE CONTROLES Version:O 002
Paginaldel
CENTRO DE Laboratorio Analisis de Suelo. FIA LUGAR Universidad Nacional Pedro Ruiz Gallo
TRABAJO
i i i i i i i i
P‘IL:JFIQEASI;SJEC))E Técnico de laboratorios, Responsable de laboratorio,Docentes, alumnos (as) y/o visitas DIRECCION DE LA INSTITUCION Calle Juan XXIII N°391 Ciudad Universitaria, Lambayeque - Per(
ANALISIS DEL RIESGO EVALUACION DEL RIESGO CONTROL DEL RIESGO SEGUIMIENTOS A LOS CONTROLES PROPUESTOS
IDENTIFICACION DE PELIGROS ESTIMACION DEL RIESGO VALORACION DEL RIESGO CONTROLES PROPUESTO DEL RIESGO VALORACION DEL NUEVO RIESGO
<
(] 4 m a =~ = = B
<| 8 |2 |us Z |uz & Porcentanje de
ACTIVIDAD S| 9 FUENTE EFECTO POSBLE 3|58 |a<|5 |289 ESTADO | PLAN DEACCION Intervencion OBSERVACIONES
51 ¢ ACCION |8 [aE| 2 282 DESCRIPCION (mitigacion)
g = GENERADORA cco (Accidente de Trabajo / Enfermedad Laboral) e =N AR 2R 8 2 515 E 3 SERICIS D) ke|r|b| W BS
= | £ Z| e
ol < s | i Zal| 2 Q& &
o T |3 (825 "4
E| © [} 3 o
<
S: Eliminar materiales defectuosos , en mal estado y aquellos que ya
© » cumplieron su ciclo de vida.
5 S Exposicién a tener un ClI: Contar con un botiquin de primeros auxilios en un lugar visible
£ | & |Faltade ordeny limpieza am%ieme 1o deseado Contusiones , heridas, fracturas 3 2 9 1 M A: Capacitar al personal en " Mantener orden y limpieza en el area de | En Ejecucion Chaslas 5S 1 1 2 7 1f TO
z é’ trabajo"
A: Sefalizacion en area de trabajo
EPP: Uso de EPP especifico
8
2l ¢
5 - - - . R y . Cambio de fluorecentes
= 53 4
E 2 Luminosidad deficiente | Exposicion a baja iluminacion Estrés o cefalea 3 1 8 2 ™M CI: Revisi6n periédica de fluorescentes. En Ejecucion seqin sea necesario 1 1 1 6 1| TO
2 w
< 4 o . - -
2| 8 Superiicies ClI: Contar con un botiquin de primeros auxilios en un lugar visible Capacitacion en "Trabajos
£ S ) P! Contacto directo e indirecto Quemaduras en la piel 3 2 9 1 M A: Sefializacion del area de trabajo En Ejecucion P " " ) 1 1 2 7 1| TO
= S calientes(estufa) o y y en caliente’
@ 2 A: Capacitacion de trabajos en caliente.
b3 EPP: Uso de EPP.
< 3 S: Realizar P tivas®, " T " i el Taller de capacitacién
H] E Posiciones inadecuadas Desérdenes Musculo- Esqueléticos s«;_cuiz:r?g" ausas activas, Tetapies rectperaiivas & nnve pausas activas asi
c| ¢© N Riesgo disergonémico - - h . i i0 iversifi
2| § y estacionarias 9 9 (DME) relacionados al trabajo. 3 2 9 1 M A: Capacitar al personal en" Terapias recuperativas a un nivel En Bjecucion | como diversificar los 1 2 7 e
& = secundario” ejercicios de las pausas
] . )
activas.
S: Eliminar materiales defectuosos , en mal estado y aquellos que ya
© " cumplieron su ciclo de vida. Cl:
5 »S Objetos Manipulacién de objetos Contar con un botiquin de primeros auxilios en un lugar visible
£| & | punzocortantes(material punzocortantes Lesiones provocadas por cortes 3 2 9 1 M A: Capacitar al personal en " Mantener orden y limpieza en el area de | En Ejecucion Chaslas 58 1 1 2 7 1| TO
& o de vidrio) trabajo". A:
= Sefializacion en area de trabajo. EPP:
Uso de epp.
Realizar analisis en ClI: Mantenimiento periodico de enchufes y conexiones .Todos los
Laboratorio (Docentes, cables deben estar dentro de canaletas pegados a la pared.
técnicos, alumnos y/o CI: Contar con un extintor CO2 con carga vigente en lugar visible y
visitas) © ®» libre.
H] S Equipos de alta y baja Contacto eléctrico directo e CI: Contar con un botiquin de primeros auilios en un lugar visible / Capacitacion en "Uso
£ g quip tension ¥ baj indirecto Quemaduras,eloctrocucion,cortocircuito,incendios 3 2 9 1 M Conexion puesta a tierra En Ejecucion m‘gnejo de extintores"y 1 1 2 7 1| TO
2 % ClI: Contar con detectores de humo
A: Mantenimiento preventivo y correctivo con certificaciones de
puesta a tierra.
A: Desconectar los cables al finalizar el dia de trabajo
A: Sefializacion del area.
] 3 . .
5 o . . Proyecciones o salpicaduras
s = Sustancias Sélidas o d tanci olid Lesi | . iritacid \a piel EPP: D d | " " " U to d To
£ & Liquidas le sustancias solidas o esiones en los ojos , irritacion en la pie 3 2 9 1 M : Dotar de epp al personal En Ejecucion S0 corecto de epp 1 1 2 7 1
S 2 liquidas
Tl =
© o Mesas de trabajo y/o
H] ,S equipos (bombas de Cl: Contar con un botiquin de primeros auxilios en un lugar visible
S succion, Contacto directo Golpes , hematomas 3 2 9|1 M A Sorminan i P 9 En Ejecuci6n | Sefializar area de trabajo il 1| 2/ 7] 1| 1O
2 2 balanza,agitadores : Senalizacion.
= mecanicos)
sl 8
54 2 Cl: Contar con un botiquin de primeros auxilios en un lugar visible.
S| g Objetos suspendidos Caida de objetos Golpes , hematomas 3 2 9 1 M e ! En Ejecucion | Sefializar area de trabajo 1 1 2 7 1[ TO
= i1 A: Sefializacion / Verificar el correcto empotrado de los tableros.
€| 2
e 3 A: Colocar
E = Zona de transito sin caidas olpes. hematomas 3 2 9 1 M sefializacion: salida, En Ejecucién | Sefializar area de trabajo 1 1 2 7 1[ TO
kS 3 sefializacion golpes. zona segura, punto jecuc 4
o S de reunién




Preparacion de Muestras
de Suelos en Laboratorio

Determinacion de
Cotenido de Himedad

Método de la Parafina

@
o | s S: Realizar "Pausas activas". " Terapias recuperativas a un nivel Taller de capacitacion
= |3 B N
F] i
£ 2w Tensién mental Fatiga Irritabilidad,estres, depresion M secundang y " . . . En Ejecucién p_ausats.actlvas a§| 9°F"°
518 A: Capacitar al personal en" Terapias recuperativas a un nivel diversificar los ejercicios
e secundario". de las pausas activas.
a
© » S: Eliminar materiales defectuosos , en mal estado y aquellos que ya
= 3 Objetos . ) . cumplieron su ciclo de vida. Cl: Contar con un botiquin de
< = Manipulacion de objetos . N . o " 2
£ & punzocortantes(pala, punzocortantes Lesiones provocadas por cortes M primeros auxilios en un lugar visible En Ejecuci6n Chaslas 58
& ] machete) A: Capacitar al personal en * Mantener orden y limpieza en el area de
= trabajo" A: Sefializacion en area de trabajo EPP: Uso de epp
© 3 - . . .
5 _5 Superficies CI: Contar con un botiquin de primeros auxilios en un lugar visible Capacitacion en "Trabaios
£ 3 calien!:es(estufa) Contacto directo e indirecto Quemaduras en la piel M EPP: Uso de epp A: Sefializacion del area de trabajo En Ejecucién Pal en caliente” !
z g A: Capacitacion de trabajos en caliente.
©
5] o
£ b5 - - - P Cambio de fluorecentes
5 L2 Luminosi ficien Exposicion iluminacion Estre fall - j i0 . N
& E uminosidad deficiente posicion a baja iluminacio stres o cefalea M Cl: Revision periddica de fluorescentes. En Ejecucion segUn sea necesario
(=]
z
<
g ¢ Material
£ 3 " " Pr ion icul . o . . . L itacion en "
=1 2 Particulado(molino y oyeccion de particulas de Enfermedades respiratorias, irritacion de piel y ojos M EPP: Uso de epp En Ejecucién Capacitacion e U..SO
T ] ) polvo correcto de EPP’
5 [y tamizador)
4
ClI: Mantenimiento periodico de enchufes y conexiones .Todos los
cables deben estar dentro de canaletas pegados a la pared.
Cl: Contar con un extintor CO2 con carga vigente en lugar visible y
© 2 Equi de alta y baj libre.
S £ quipos de altay baja | ¢ oniacto eléctrico directo e - MR . CI: Contar con un botiquin de primeros auxilios en un lugar visible / " - Capacitacion en "Uso y
£ = tension(equipo de N Quemaduras,eloctrocucion,cortocircuito,incendios M L . En Ejecucion . : .
= 3 molienda,estufa) indirecto Conexion puesta a tierra ClI: Contar con detectores de humo manejo de extintores'
[4 o ! A: Mantenimiento preventivo y correctivo con certificaciones de
puesta a tierra.
A: Desconectar los cables al finalizar el dia de trabajo
A: Sefializacion del area.
] 3 S: Realizar "Pausas activas”. " Terapias recuperativas a un nivel Taller de capacitacion
= | E . . . . - y . | P p pausas activas asi
@ | S | Posiciones inadecuadas Riesgo disergonomico Desdrdenes Misculo- Esqueléticos M secundario”. En Eiecucion| como diversificar los
| § y estacionarias (DME) relacionados al trabajo. A: Capacitar al personal en" Terapias recuperativas a un nivel ) T
=1
> i w ejercicios de las pausas
o <3 secundario". )
w activas.
@
8 o
= 153 ’ . . - -
< = Mesas de trabajo y/o . ClI: Contar con un botiquin de primeros auxilios en un lugar visible . o S .
& c
= g equipos(estufa,balanza) Contacto directo Golpes , hematomas M A: Sefalizacion En Ejecucion | Sefalizar area de trabajo
A
ClI: Mantenimiento periodico de enchufes y conexiones .Todos los
cables deben estar dentro de canaletas pegados a la pared.
ClI: Contar con un extintor CO2 con carga vigente en lugar visible y
© » libre.
= S . . - . ClI: Contar con un botiquin de primeros auxilios en un lugar visible / .
g = Equipos de alta y baja Contacto eléctrico directo e Quemaduras,eloctrocucion,cortocircuito,incendios M Conexion puesta a tie:‘ra ” ¢ En Ejecucion Capacitacion en "Uso y
= ° tension(estufa,balanza) indirecto ! : ' P ) manejo de extintores"
Z| & CI: Contar con detectores de humo A:
Mantenimiento preventivo y correctivo con certificaciones de puesta a
tierra.
A: Desconectar los cables al finalizar el dia de trabajo
A: Sefializacion del area.
© 3 ClI: Contar con un botiquin de primeros auxilios en un lugar visible
= o . I .
< = Superficies . - . EPP: Uso de epp . .. | Capacitacion en "Trabajos
c S ) Contacto directo e indirecto uemaduras en la piel S . . \
£ § calientes(estufa) Q P M A: Sefializacion del area de trabajo En Ejecucion en caliente
o = A: Capacitacion de trabajos en caliente.
< 3 S: Realizar "Pausas activas”. " Terapias recuperativas a un nivel Taller de capacitacién
= E - . . . - y o ! P P pausas activas asi
g | & |Posiciones inadecuadas Riesgo disergonémico Desérdenes Mlsculo- Esqueléticos M secundario”. En Eiecucion| como diversificar los
| § y estacionarias (DME) relacionados al trabajo. A: Capacitar al personal en" Terapias recuperativas a un nivel ) B
=]
= i ejercicios de las pausas
3 I3 secundario". 3
w activas.
E Superficies Cl: Contar con un botiquin de primeros auxilios en un lugar visible Capacitacién en "Trabaios
£ Sup Contacto directo e indirecto Quemaduras en la piel M EPP: Uso de epp A: Sefializacion del area de trabajo En Ejecucién pa : " )
= calientes(estufa) i N N en caliente
z A: Capacitacion de trabajos en caliente.
©
= Mesas de trabajo y/o S : s o
5 -
£ equipos(estufa,balanza,ci Contacto directo Golpes , hematomas M A_(;I‘ r(ﬁ:?'ntar'gon un botiquin de primeros auxilios en un lugar visible En Ejecucion | Sefalizar area de trabajo
2 lindro para muestra) + Senalizacion
o] 3 S: Realizar "Pausas activas". " Terapias recuperativas a un nivel Taller de capacitacién
5| E - . " y zar au ivas™. ” Terapias recuperativ un niv pausas activas asi
8| .5 |Posiciones prolongaday Riesgo disergonémico D Msculo- Esquelético: M secundario”. En Ejecucién| como diversificar los
| § estacionarias (DME) relacionados al trabajo. A: Capacitar al personal en” Terapias recuperativas a un nivel ) B
= i ejercicios de las pausas
o =, secundario”. )
u activas.




Determinacion del tamaiio
de particulas o Textura

Uso de medidor de pH

Determinacion de
nutrientes y
Macronutrientes

trabajo EPP: Uso de epp

©
2 @
g S L - . T . . Cambio de fluorecentes
c L 0 &
£ E Luminosidad deficiente | Exposicion a baja iluminacion Estres o cefalea CI: Revision periédica de fiuorescentes. En Ejecucién seglin sea necesario
x
S: Eliminar materiales defectuosos , en mal estado y aquellos que ya
© » Obietos cumplieron su ciclo de vida.
= S g . . . ClI: Contar con un botiquin de primeros auxilios en un lugar visible
8 = punzocortantes(vaso de Manipulacién de objetos Lesiones provocadas por cortes A C tar al len " Mant d limoi ! de |EnE; ” Chaslas 55
.g \S precipitaci(’)n, punzocortantes p P - a.p“acl ar al personal en antener oraen y impieza en el are-a e n ejecucion
@ g probeta, hidrémetro) "3*3319 R . A
Sefializacion en area de trabajo
EPP: Uso de epp
©
5] o
£ b5 . . Proyeccion de particulas de . I . . Capacitacion en "Uso
= 5] S - i iq
E 2 Material Particulado polvo Enfermedades respiratorias, irritacion de piel y ojos EPP: Uso de epp En Ejecucién correcto de EPP"
° w
z
© - . - L
5 2 Superficies CI: Contar con un botiquin de primeros auxilios en un lugar visible Capacitacion en "Trabaios
< % calienrtjes(estufa) Contacto directo e indirecto Quemaduras en la piel EPP: Uso de epp A: Sefializacion del area de trabajo En Ejecucién Pal en caliente” )
2l A: Capacitacion de trabajos en caliente.
s| 3
E £ Mesas de trabajo y/o CI: Contar con un botiquin de primeros auxilios en un lugar visible
£ & |equipos(estufa,balanza,ci Contacto directo Golpes , hematomas A.' Sefializacion a p 9 En Ejecucién | Sefializar area de trabajo
=] 8 lindro para muestra) + Senalizaciol
N
S: Eliminar materiales defectuosos , en mal estado y aquellos que ya
© cumplieron su ciclo de vida. Cl:
= 3 Contar con un botiquin de primeros auxilios en un lugar visible
£ ] A Exposicion a tener un " . A: Capacitar al personal en " Mantener orden y limpieza en el area de
s T | Fal rden y limpiez: X ntusiones , heri fractur: . j i0 hasl
E 3 alta de orden y limpieza ambiente no deseado Contusiones , heridas, fracturas rabajo” A En Ejecucion Chaslas 58
S = s -
S a Sefializacion en area de trabajo A:
Inspecciones inopinadas del laboratorio
EPP: Uso de epp
© " ClI: Contar con un botiquin de primeros auxilios en un lugar visible
& 3 Superficies . - . EPP: Uso de epp . . Capacitacion en "Trabajos
c L ) 0 "
5| 2 calientes(estufa) Contacto directo e indirecto Quemaduras en la piel A: Sefializacion del area de trabajo En Ejecucion en caliente”
@ A: Capacitacion de trabajos en caliente.
©
5 @
£ S - - . P Cambio de fluorecentes
£ S N N ) "
n:: 2 Luminosidad deficiente | Exposicion a baja iluminacion Estrés o cefalea CI: Revision periédica de fluorescentes. En Ejecucion seglin sea necesario
% w
I3 - R ] ) ; Taller de capacitacion
S| 2 S: Realizar "Pausas activas”. " Terapias recuperativas a un nivel pausas activas asi
o E Posiciones inadecuadas Riesgo disergonomico Desérdenes Mlsculo- Esqueléticos secundario”. En Eiecucion| como diversificar los
2| § y estacionarias (DME) relacionados al trabajo. A: Capacitar al personal en" Terapias recuperativas a un nivel ) B
z ejercicios de las pausas
x| 2 secundario”. L p
w activas.
CI: Mantenimiento periodico de enchufes y conexiones .Todos los
cables deben estar dentro de canaletas pegados a la pared.
ClI: Contar con un extintor CO2 con carga vigente en lugar visible y
2 g Equi de alta y baj libre.
< 2 quipos de alta y baja Contacto eléctrico directo e " . " CI: Contar con un botiquin de primeros auxilios en un lugar visible / . o Capacitacién en "Uso y
E £ |tensién(Potenciémetro,eq P Quemaduras,eloctrocucion,cortocircuito,incendios L . ) En Ejecucion s - \;
= 3 Uipo de agitacion) indirecto Conexion puesta a tierra ClI: Contar con detectores de humo manejo de extintores
L4 w A: Mantenimiento preventivo y correctivo con certificaciones de
puesta a tierra.
A: Desconectar los cables al finalizar el dia de trabajo
A: Sefializacion del area.
S: Eliminar materiales defectuosos , en mal estado y aquellos que ya
8 § Objetos cumplieron su ciclo de vida. CI: Contar con un botiquin de
< ‘2 | punzocortantes(baguetas Manipulacion de objetos Lesiones provocadas por cortes primeros auxilios en un lugar visible ClI: Contar con escoba y En Eiecucion Chaslas 55
= \§ ,vasos de vidrio,luna de punzocortantes recogedor de mano A: Capacitar al personal en " Mantener orden )
x = reloj) y limpieza en el area de trabajo” A: Sefalizacion en area de
trabajo EPP: Uso de epp
9 A o . . . Taller de capacitacion
S| g S: Realizar "Pausas activas”. " Terapias recuperativas a un nivel pausas activas asi
S E Posiciones inadecuadas Riesgo disergonémico Desoérdenes Masculo- Esqueléticos secundario”. En Eiecucion| como diversificar los
| § y estacionarias (DME) relacionados al trabajo. A: Capacitar al personal en" Terapias recuperativas a un nivel ) B
z ejercicios de las pausas
x| 2 secundario”. J p:
w activas.
Cl: Mantenimiento periodico de enchufes y conexiones .Todos los
cables deben estar dentro de canaletas pegados a la pared.
Cl: Contar con un extintor CO2 con carga vigente en lugar visible y
© 2 libre.
§ 2 Equipos de alta y baja Contacto eléctrico directo e Quemaduras, eloctrocucidn,cortocircito,incendios CI: Contar con un botiquin de primeros auxilios en un lugar visible / En Ejecucion Capacitacion en "Uso y
] g tension indirecto ! ! ' Conexién puesta a tierra Cl: Contar con detectores de humo J manejo de extintores”
@ [} A: Mantenimiento preventivo y correctivo con certificaciones de
puesta a tierra.
A: Desconectar los cables al finalizar el dia de trabajo
A: Sefializacion del area.
S: Eliminar materiales defectuosos , en mal estado y aquellos que ya
& 3 Obietos cumplieron su ciclo de vida. CI: Contar con un botiquin de
= o ; ! } N . o
< = . Manipulacion de objetos N primeros auxilios en un lugar visible ClI: Contar con escoba y . .
£ & punzocortantes(tubos, Lesiones provocadas por cortes N " En Ejecucion Chaslas 5S
£ 3 vasos,) punzocortantes recogedor de mano A: Capacitar al personal en " Mantener orden
L ' y limpieza en el area de trabajo” A: Sefializacion en area de




Determinacion de
Carbonatos

No Rutinaria

Locativos

Falta de orden y limpieza

Exposicion a tener un
ambiente no deseado

Contusiones , heridas, fracturas

S: Eliminar materiales defectuosos , en mal estado y aquellos que ya
cumplieron su ciclo de vida. Cl: Contar con un botiquin de
primeros auxilios en un lugar visible
A: Capacitar al personal en " Mantener orden y limpieza en el area de
trabajo" A: Sefalizacion en area de trabajo A: Inspecciones
inopinadas del laboratorio EPP: Uso de epp

En Ejecucién

Chaslas 58

No Rutinaria

Fisicos

Luminosidad deficiente

Exposicion a baja iluminacion

Estrés o cefalea

Cl: Revision periddica de fluorescentes.

En Ejecucién

Cambio de fluorecentes
seg(n sea necesario

Rutinaria

Mecanicos

Objetos
punzocortantes(tubos,
vasos,matraces,pipetas)

Manipulacion de objetos
punzocortantes

Lesiones provocadas por cortes

S: Eliminar materiales defectuosos , en mal estado y aquellos que ya
cumplieron su ciclo de vida. Cl: Contar con un botiquin de
primeros auxilios en un lugar visible ClI: Contar con escoba y
recogedor de mano A: Capacitar al personal en " Mantener orden
y limpieza en el area de trabajo” A: Sefializacion en area de
trabajo EPP: Uso de epp

En Ejecucién

Chaslas 58

Determinacion de
Nitrégeno

No Rutinaria

Locativos

Falta de orden y limpieza

Exposicion a tener un
ambiente no deseado

Contusiones , heridas, fracturas

S: Eliminar materiales defectuosos , en mal estado y aquellos que ya
cumplieron su ciclo de vida. Cl: Contar con un botiquin de
primeros auxilios en un lugar visible
A: Capacitar al personal en " Mantener orden y limpieza en el area de
trabajo" A: Sefalizacion en area de trabajo A: Inspecciones
inopinadas del laboratorio EPP: Uso de epp

En Ejecucién

Charlas 58

No Rutinaria

Fisicos

Luminosidad deficiente

Exposicion a baja iluminacion

Estrés o cefalea

Cl: Revision periédica de fluorescentes.

En Ejecucion

Cambio de fluorecentes
segln sea necesario

Rutinaria

Mecanicos

Objetos
punzocortantes(tubos,
vasos,matraces,pipetas,
balones de destilacion)

Manipulacion de objetos
punzocortantes

Lesiones provocadas por cortes

S: Eliminar materiales defectuosos , en mal estado y aquellos que ya
cumplieron su ciclo de vida. ClI: Contar con un botiquin de
primeros auxilios en un lugar visible CI: Contar con escoba y
recogedor de mano A: Capacitar al personal en " Mantener orden
y limpieza en el area de trabajo” A: Sefializacion en area de
trabajo EPP: Uso de epp

En Ejecucion

Charlas 5S

No Rutinaria

Fenémenos
Naturales

Fenémenos Naturales

Nerviosismo, imposibilidad de
evacuacion

fracturas, atrapamientos, asfixia, muerte

10

ClI: Contar con un botiquin de primeros auxilios en un lugar visible . Cl:
Colocar luces de emergencia , camillas de primeros auxilios
A:Sefializacion de salidas en zonas de transito , zonas seguras y
puntos de reunion A: Entrenamiento en rescate y evacuacion en
casos de casos de emergencia.

En Ejecucion

Simulacro en Rescate y
Evacuacion en casos
de emergencia

Realizar el inventario de
Equipos , reactivos y
materiales (Responsable
de Laboratorio)

No Rutinaria

Ergonémico

Movimientos repetitivos

Riesgo disergonémico

Desérdenes Musculo- Esqueléticos
(DME) relacionados al trabajo.

S: Realizar "Pausas activas". " Terapias recuperativas a un nivel
secundario”.

A: Capacitar al personal en" Terapias recuperativas a un nivel
secundario”.

En Ejecucion

Taller de capacitacion
pausas activas asi como
diversificar los ejercicios

de las pausas activas.

No Rutinaria

Mecanicos

Almacenamiento
Inadecuado

Contacto con objetos
punzocortantes

Lesiones provocadas por cortes , laceraciones

S: Eliminar materiales defectuosos , en mal estado y aquellos que ya
cumplieron su ciclo de vida.

ClI: Contar con un botiquin de primeros auxilios en un lugar visible

A: Capacitar al personal en " Mantener orden y limpieza en el area de
trabajo"

A: Sefalizacion en area de trabajo

A: Uso de escobas de mano y recogedores

EPP: Uso de EPP especifico.

En Ejecucion

Charlas 58

No Rutinaria

Eléctricos

Equipos de alta y baja
tensién (computadora)

Contacto eléctrico directo e
indirecto

Quemaduras,eloctrocucion,cortocircuito,incendios

ClI: Mantenimiento periodico de enchufes y conexiones .Todos los
cables deben estar dentro de canaletas pegados a la pared.

ClI: Contar con un extintor CO2 con carga vigente en lugar visible y
libre.

CI: Contar con un botiquin de primeros auxilios en un lugar visible /
Conexion puesta a tierra ClI: Contar con detectores de humo
A: Mantenimiento preventivo y correctivo con certificaciones de
puesta a tierra.

A: Desconectar los cables al finalizar el dia de trabajo

A: Sefializacion del area.

En Ejecucion

Capacitacién en "Uso y
manejo de extintores"

No Rutinaria

Locativos

Falta de orden y limpieza

Exposicion a tener un
ambiente no deseado

Contusiones , heridas, fracturas

S: Eliminar materiales defectuosos , en mal estado y aquellos que ya
cumplieron su ciclo de vida. CI: Contar con un botiquin de
primeros auxilios en un lugar visible

A: Capacitar al personal en " Mantener orden y limpieza en el area de
trabajo" A: Sefalizacion en area de trabajo A: Inspecciones
inopinadas del laboratorio EPP: Uso de epp

En Ejecucion

Charlas 58

Mecanicos

Caida de Objetos desde
altura

Golpes por objetos que caen
desde altura

Traumatismo y contusiones

E: No colocar objetos encima de estantes ~ A: Charla sobre
importancia de revision del area de trabajo antes de iniciar
actividades.

En Ejecucién

Sefializacion

Mecanicos

Caida de escalera

Caidas a desnivel

Golpes, fracturas y contusiones

A: Capacitacion de Trabajos con escaleras y/o alturas.
Charla sobre cuidados con las escaleras

En Ejecucién

Charla "Cuidados con las
escaleras”

Fisicos

Luminosidad deficiente

Exposicion a baja iluminacion

Estrés o cefalea

Cl: Revision periédica de fluorescentes.

En Ejecucién

Cambio de fluorecentes
segun sea necesario

No Rutinaria | No Rutinaria [ No Rutinaria | No Rutinaria

Fisicos

Material Particulado

Proyeccion de particulas de
polvo

Enfermedades respiratorias, irritacion de piel y ojos

EPP: Uso de epp

En Ejecucién

Capacitacion en "Uso
correcto de EPP"

No Rutinaria

Eléctricos

Equipos de alta y baja
tension (computadora)

Contacto eléctrico directo e
indirecto

Quemaduras,eloctrocucion,cortocircuito,incendios

Cl: Mantenimiento periodico de enchufes y conexiones .Todos los
cables deben estar dentro de canaletas pegados a la pared.

ClI: Contar con un extintor CO2 con carga vigente en lugar visible y
libre.

Cl: Contar con un botiquin de primeros auxilios en un lugar visible /
Conexion puesta a tierra Cl: Contar con detectores de humo
A: Mantenimiento preventivo y correctivo con certificaciones de
puesta a tierra.

A: Desconectar los cables al finalizar el dia de trabajo

A: Sefializacion del area.

En Ejecucién

Capacitacion en "Uso y
manejo de extintores"




[=]
© E S: Realizar "Pausas activas". " Terapias recuperativas a un nivel Taller de capacitacion
g . . . " . - Desérdenes Musculo- Esqueléticos secundario”. . .. | pausas activas asi como
£ © | Posiciones estacionarias Riesgo disergondémico N N 2 2 7 2 M X N . . . En Ejecucion| . i L 1 1 1 2 5 1
. E s 9 9 (DME) relacionados al trabajo. A: Capacitar al personal en" Terapias recuperativas a un nivel ) diversificar los ejercicios =
Realizar la x = secundario”. de las pausas activas.
implementacion de las w
practicas en el S: Eliminar materiales defectuosos , en mal estado y aquellos que ya
laboratorio (Responsable| cumplieron su ciclo de vida.
de Laboratorio, alumnos | g 2 CI: Contar con un botiquin de primeros auxilios en un lugar visible
(as) y visitas) £ = A Exposicion a tener un " : A: Capacitar al personal en " Mantener orden y limpieza en el area de y 2
E g Falta de orden y limpieza ambiente no deseado Contusiones , heridas, fracturas 2 2 7 2 M X X rabajo” En Ejecucién Charlas 5S 1 1 1 2 5 1| TO
2 S A: Sefalizacion en area de trabajo
A: Inspecciones inopinadas del laboratorio
EPP: Uso de EPP especifico
S: Eliminar materiales defectuosos , en mal estado y aquellos que ya
cumplieron su ciclo de vida.
© 3 Objetos Cl: Uso de escoba de mano y recogedor.
= o - i - P " - P
5| 2 .
£ | & | punzocortantes(material Manipulacion de_objetos Lesiones provocadas por cortes 2 2 7 2 M X X cl: Cont.ar con un botiquin f,ie primeros auxlllos.en un lugar visible En Ejecucién Charlas 58 1 1 1 2 5 1f TO
E] S de vidrio) punzocortantes A: Capacitar al personal en " Mantener orden y limpieza en el area de
o s trabajo”
A: Sefalizacion en area de trabajo
EPP: Uso de EPP especifico.
©
F » Taller de capacitacion
c =] . i . 0 i
s 2 Ruido Exposicion a ruido Cefalea, estrés e hipoacusia 2 1 6 2 M A: Tomar pausas durante la jornada laboral - EPP: Dotar de epp al En Ejecucién pausas activas asi como 1 1 1 2 5 1f TO
x E personal diversificar los ejercicios
2 de las pausas activas.
Realizar Capacitaciones | .8
p <] @
ylo reuniones c 3 Cambi
5 3 - - - P R N " ambio de fluorecentes
s = Luminosi ficien Exposicion iluminacion Estre fall 2 X . N
(Responsab!e de E 3 uminosidad deficiente posicion a baja iluminacio strés o cefalea 1 6 2 M CI: Revisién periodica de fluorescentes. En Ejecucién sequin sea necesario 1 1 1 2 5 1| TO
Laboratorio) o [y
z
<
K a L B . S: Eliminar materiales defectuosos, en mal estado y aquellos que ya
= s Desorden dentro de los Exposicion de caidas al mismo cumplieron su ciclo de vida.
A ; nivel o riesgo de evento no Contusiones, heridas y fracturas. 1 2 8 2 M X pieror - . En Ejecucion Charlas 5S 3( 1y 1| 2| 7 1) TO
X o ambientes deseado A: Capacitar al personal en " Mantener orden y limpieza en el area de
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1. INTRODUCCION

A fin de garantizar la seguridad en el uso de laboratorios, es necesario establecer criterios en el desarrollo de
las actividades de ensefianza, investigacion y responsabilizaciéon social, puesto que los usuarios de los
Laboratorios de Computo 1-2. FIA estadn expuestos a algin grado de riesgo para la salud de los docentes,
alumnos, trabajadores y usuarios en general. Las medidas de seguridad que deben tomarse en cuenta en las
practicas son establecidas por organismos nacionales e internacionales.

En este documento, se busca establecer los lineamientos, estandares y procedimientos de respuesta en
los laboratorios Cémputo 1-2. FIA, de acuerdo a la normativa vigente con la finalidad de dar las condiciones de
seguridad y salud con el fin de salvaguardar la vida, la integridad fisica y se desarrolle un trabajo seguro y
saludable.

El desempefio de un trabajo eficiente y seguro dentro de los laboratorios, implica adoptar una serie de
buenas practicas que deben aplicarse rigurosamente, cumpliendo un Protocolo de Seguridad que minimice los
peligros que puedan existir y que pongan en riesgo o atenten contra la integridad y la salud de los usuarios del
laboratorio y el medioambiente.

La identificacion a peligros a los que estan expuestos, docentes, estudiantes y visitantes a los diferentes
laboratorios de la Facultad de Ingenieria Agricola de la Universidad Nacional Pedro Ruiz Gallo, es el punto de
inicio para establecer lineamientos de seguridad cuya finalidad es la prevencion de accidentes y enfermedades
profesionales en las personas que acceden a los laboratorios.

De esta manera se asegura la seguridad informatica en la FIA, a través del cumplimiento de los

estandares de seguidad de los sistemas de informacion, garantizando la confidencialidad de datos (Informacion

y Hardware) en los servicios ofrecidos a la comunidad universtaria , de acuerdo a lo estipulado en la Norma ISO
27001 e ISO 27002.
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2. ALCANCE

Se aplica a todas las areas del Laboratorio a fin de prevenir los riesgos durante las practicas. Alcanza a
todos los miembros de los Laboratorios de Computo 1-2. FIA, conformada por docentes, estudiantes, personal
administrativo y personal de limpieza. Las disposiciones del Protocolo, también alcanza a los visitantes
autorizados, los que deberan observar los lineamientos, en cuanto les corresponda y les sea aplicable.

Los Laboratorios de Computo 1-2. FIA, estd dotado con infraestructura adecuada, equipamiento, mobiliario y

material necesario para llevar a cabo el proceso formativo para que el estudiante, desarrolle las competencias

requeridas.
PLANTA FiSICA
DENOMINACION DE . AFORO
LABORATORIO UBICACION PERSONAS
LABORATORIO DE COMPUTO 1. |  3er piso del edificio B-30A (edificio nuevo), al lado del ”
FIA edificio B-29.
LABORATORIO DE COMPUTO 2. | 3er piso del edificio B-30A (edificio nuevo), al lado del ”
FIA edificio B-29.
3. OBJETIVO

3.1 Objetivo general

Establecer los lineamientos de Seguridad en los Laboratorios de Cdmputo 1-2. FIA para un desempefio eficiente
y seguro dentro del laboratorio en el que cada persona comprenda su responsabilidad al efectuar el trabajo en
estas areas de acuerdo a la normativa vigente y que con el cumpliendo de las reglas basicas, evitaran el riesgo

de accidentes, dafios fisicos y la exposicién a enfermedades.
3.2 Objetivos especificos

e Preservar la vida, integridad fisica y psicosocial de los usuarios del laboratorio.

e Establecer las condiciones generales de operatividad de los Laboratorios de Cémputo 1-2. FIA

e [Establecer responsabilidades a cada uno de los usuarios involucrados con el uso y cuidado de los
laboratorios.

e Establecer las medidas de seguridad, manejo y tratamiento de los residuos en los laboratorios de Computo
1-2. FIA

e Definir y aplicar las medidas de contencién en los laboratorios de Computo 1-2. FIA

e Establecer los procedimientos en caso de accidentes en el laboratorio.
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4, BASE LEGAL

e Resolucion Ministerial N° 031-2023/MINSA que aprueba la Directiva Administrativa N° 339-MINSA/DGIESP-
2023 que establece las disposiciones para la vigilancia, prevencion y control de la salud de los trabajadores
con riesgo de exposicion a SARS-CoV-2

e Resolucion Ministerial N° 375-2008-TR. Norma Bésica de Ergonomia y de Procedimiento de Evaluacion de
Riesgo Disergondmico.

e ey 29783 de seguridad y salud en el trabajo (EI Peruano, 2016).

e OMS. Como lavarse las manos. Infografia 2010 (Centro de control y prevencién de enfermedades, 2005)

e Norma Técnica Peruana NTP-ISO/IEC 27001.

e Norma ISO 27002: Buenas Practicas para la Gestién de la Seguridad de la Informacion.

e Reglamento (D.S. 014-2017-MINAM).

e Segun los articulos N° 116,117 del Reglamento Del Vicerrectorado De Investigacién de la UNPRG, la cual se
basa en la NTP 732.003:2011 respecto a la propiedad intelectual y proteccion al autor.

e ey N°30220, ley universitaria (SUNEDU, 2014).

e Decreto legislativo N° 1278 que aprueba la ley de gestion integral de residuos solidos (Normas Legales El
Peruano, 2017) :

e Reglamento N° 014-2017 que aprueba el DL N° 1278 de gestidon integral de residuos solidos.
https://sinia.minam.gob.pe/normas/reglamento-decreto-legislativo-ndeg-1278-decreto-legislativo-que-aprueba
(SINIA, 2017).

e Norma Técnica de Salud “Gestion y Manejo de Residuos” 17 Marzo 2010M.

o LeyN° 27314, Ley General de Residuos Sélidos.

5. DEFINICIONES

Accidente Laboral: Es todo suceso repentino que sobrevenga por causa o con ocasion del trabajo, y que
produzca en el trabajador una lesién organica, una perturbacion funcional, una invalidez o la muerte.

Acto inseguro: Comportamiento que podria dar pas6 a la ocurrencia de un accidente.

Enfermedad: Condicion fisica 0 mental adversa identificable que surge, empeora 0 ambas, a causa de una
actividad laboral, una situacidn relacionada con el trabajo o ambas.

Enfermedad profesional: Todo estado patoldgico que sobrevenga como consecuencia obligada de la clase
de trabajo que desempefia el trabajador o del medio en que se ha visto obligado a trabajar, bien sea

determinado por agentes fisicos, quimicos o biolégicos.
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Elemento de proteccion personal: Todo elemento fabricado para preservar el cuerpo humano, en todo o en
parte, de riesgos especificos de accidentes del trabajo o0 enfermedades profesionales.
Estandar: Son los modelos, pautas y patrones establecidos por el empleador que contienen los parametros y los
requisitos minimos aceptables.
Evacuacioén: Es la accidn de desalojar una unidad, servicio o lugar, en que se ha declarado una emergencia.
Extintor: Equipo con propiedades fisicas y quimicas disefiado para la extincién inmediata del fuego.
Factor de riesgo: Existencia de elementos, fendmenos, condiciones, circunstancias y acciones humanas, que
pueden producir lesiones o dafios. Ficha de Equipo: Documento que describe la operacion basica de los
equipos, instrumentos, plantas de proceso y suministra informacién sobre como se puede manipular, usar y
almacenar el equipo con seguridad.
Fuente de riesgo: Condicién/accidn que genera riesgo.
Higiene industrial: Conjunto de actividades destinadas a la identificacién, evaluacién y control de los factores
de riesgo del ambiente de trabajo que puedan alterar la salud de los trabajadores, generando enfermedades
profesionales.
Incendio: Fuego de grandes proporciones que provoca dafios a las personas a las instalaciones y al medio
ambiente.
Lineamiento: Es una orientacion de caracter general, corresponde a una disposicion o directriz que debe ser
implementada
Mapa de Riesgos: Es un plano donde estan identificados y localizados los problemas y agentes generadores
de riesgos que ocasionan accidentes, para su control y seguimiento. Sirve ademas, para facilitar el analisis de
las condiciones de trabajo (Normas Legales. El Peruano, 2013).
Medidas de Prevencion: Acciones que se adoptan con el fin de evitar o disminuir los riesgos derivados del
trabajo y que se encuentran dirigidas a proteger la salud de los trabajadores contra aquellas condiciones de
trabajo que generan dafios que sean consecuencia, guarden relacion o sobrevengan durante el cumplimiento
de sus labores. Ademas, son medidas cuya implementacion constituye una obligacién y deber de los
empleadores (D.S. N° 005-2012TR).
Peligro: Fuente, situacion, o acto con un potencial de dafio en términos de lesiéon o enfermedad, o una
combinacion de éstas.
Prevencion: Es el conjunto de acciones dirigidas a identificar, controlar y reducir los factores de riesgo
biologicos, del ambiente y de la salud.

Producto quimico: Designa los elementos y compuestos quimicos, y sus mezclas, ya sean naturales o

sintéticos.




Sistema de Gestion de Seguridad y Salud en el Trabajo

PROTOCOLO: PT-SST-013
SG-SST
PROTOCOLO DE SEGURIDAD DEL LABORATORIOS DE COMPUTO 1. FIA | Fecha: Marzo 2023
PROTOCOLO DE SEGURIDAD DEL LABORATORIOS DE COMPUTO 2. FIA .
FACULTAD DE INGENIERIA AGRICOLA Version: 4
Aprobado por:  Comité BQR/Comité SST ’ Autorizado por: Rector Péagina 8 de 42

6.

Residuos no peligrosos: Son aquellos producidos por el generador en cualquier lugar y en desarrollo de su
actividad que no presentan ningun riesgo para la salud humana y/o el medio ambiente.

Residuos peligrosos: Son aquellos residuos producidos por el generador con alguna de las siguientes
caracteristicas infecciosas, combustibles, inflamables, explosivas, reactivas, radioactivas, volatiles, corrosivas y
toxicas, que puede causar dafo a la salud humana y al medio ambiente. Asi mismo, se consideran peligrosos
los envases en paquetes y embalajes que hayan estado en contacto con ellos.

Riesgo: Combinacién de la posibilidad de la ocurrencia de un evento peligroso o explosion y la severidad de la
sesién o enfermedad que pueden ser causados por evento o explosion. Riesgo

Riesgo Fisico: Riesgos vinculados a la manipulacion o ingestién de gases o particulas radioactivas; exposicion
a radiaciones ionizantes y/o no ionizantes; exposicion a ruidos y vibraciones o una carga caldrica sobre la piel y
quemaduras.

Seguridad: Son los lineamientos generales para el manejo de riesgo dentro del centro laboral, sobre todo en
instalaciones industriales donde se incluyen gran variedad de operaciones de mineria, transporte, generacién de
energia, fabricacién y eliminacion de desperdicios, etc., que tienen peligros inherentes que requieren un manejo
cuidadoso.

Seiiales de seguridad: Las Sefiales de Seguridad, segun el Ministerio de Trabajo, son una sefalizacion que,
referida a un objeto, actividad o situacion determinada, proporciona una indicacién o una obligacién relativa a la
seguridad o la salud en el trabajo mediante una sefial en forma de panel, un color, una sefial luminosa o acustica,
una comunicacion verbal o una sefial gestual, segun proceda en cada caso. Hay 5 tipos de sefiales principales
de seguridad: Sefiales de Obligacion, Sefiales de Peligro, Sefiales de Auxilio, Sefiales de Prohibicién y Sefiales
contraincendios (Instituto Nacional de Salud, 2005).

Trabajo Seguro: El término salud, en relacion con el trabajo, esta vinculado a la definicién de salud en el trabajo
del Comité Conjunto sobre Salud Ocupacional de la OIT/OMS: La salud en el trabajo debe buscar la promocién
y el mantenimiento del mas alto nivel de bienestar fisico, mental y social de los trabajadores en todas las

ocupaciones (Normas Legales. El Peruano, 2013).

RESPONSABILIDADES

6.1 DIRECTOR ACADEMICO

e Cumplir con la funcién administrativa del area.
e Realizar un control semestral y evaluacion respecto al cumplimiento del protocolo de seguridad

establecido e implementar las acciones de mejora.




Sistema de Gestion de Seguridad y Salud en el Trabajo

PROTOCOLO: PT-SST-013
SG-SST
PROTOCOLO DE SEGURIDAD DEL LABORATORIOS DE COMPUTO 1. FIA | Fecha: Marzo 2023
PROTOCOLO DE SEGURIDAD DEL LABORATORIOS DE COMPUTO 2. FIA .
FACULTAD DE INGENIERIA AGRICOLA Version: 4
Aprobado por:  Comité BQR/Comité SST ’ Autorizado por: Rector Pagina 9 de 42

e Gestionar lo necesario para los casos de emergencia: camillas ,sillas de ruedas, botiquin de primeros

auxilios, etc.

6.2 DECANATO

Gestionar y vigilar el cumplimiento de las medidas de seguridad laboral en los Laboratorios de Computo 1-
2. FIA, facilitar la adquisicién, implementacion y mantenimiento de dicho laboratorio, permitiendo un trabajo
eficiente y seguro.

El Decano de la Facultad es el encargado de dirigir administrativamente la Facultad y de designar al

responsable de Laboratorio.

6.3 RESPONSABLE DE LABORATORIOS DE COMPUTO 1-2. FIA

UNIVEI

‘Maria jusyéz Chunga
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Conocer y difundir el Protocolo de Seguridad.

El responsable de los Laboratorios de Computo 1-2. FIA es el encargado de coordinar, controlar y
supervisar que se brinde un buen servicio para la ensefianza en el funcionamiento adecuado de los equipos
de los laboratorios de informatica y de realizar la gestion de seguridad de los equipos.

El responsable de los Laboratorios de Cémputo 1-2. FIA es el encargado de gestionar, controlar, proteger
y supervisar los activos que pertenecen al Laboratorio.

Planificar, ejecutar y evaluar las acciones solicitadas por Direccién de Escuela, ante el programa de
induccion al nuevo usuario que permita ponerlo en conocimiento de los lineamientos de trabajo y protocolo
existente.

Dar cumplimiento a las medidas de seguridad.

Capacitar a los docentes, administrativos y personal involucrado en el uso del laboratorio.

Informar sobre los requerimientos de seguridad que se deben seguir ante la manipulacién de los equipos
para evitar riesgos.

Mantener en buenas condiciones de orden y limpieza, el material didactico para el desarrollo de las
practicas.

En caso de ocurrir algin accidente, tomar las medidas urgentes para proteger al accidentado, avisar al
Servicio médico de la Direccion de Bienestar Universitario llamar 283146 anexo 2461 o al Servicio de
Emergencia mas cercano y al docente responsable de laboratorio, para socorrer a la victima.

Atender las visitas del personal Especialista SST, Comité BQR, Comité SST-UNPRG, Defensa Nacional
Civil y Seguridad Ciudadana, del Gobierno Regional de Lambayeque y otros e implementar las acciones
de mejora sugeridas.

En caso de ocurrir un desastre natural o generado, sera responsable conjuntamente con las brigadas de

TEY -




Sistema de Gestion de Seguridad y Salud en el Trabajo

PROTOCOLO: PT-SST-013
SG-SST
PROTOCOLO DE SEGURIDAD DEL LABORATORIOS DE COMPUTO 1. FIA | Fecha: Marzo 2023
PROTOCOLO DE SEGURIDAD DEL LABORATORIOS DE COMPUTO 2. FIA .
FACULTAD DE INGENIERIA AGRICOLA Version: 4
Aprobado por:  Comité BQR/Comité SST ’ Autorizado por: Rector Pagina 10 de 42

emergencia de dirigir a los estudiantes y/o usuarios por las salidas de emergencia a los puntos de reunién

previamente establecidos en el Plan de Preparacion, Prevencion y Respuesta ante Emergencias —- UNPRG.

6.4 DOCENTE

Socializar con los usuarios, el protocolo de seguridad de los Laboratorios de Cdmputo 1-2. FIA. Dar charlas de
induccion.

Orientar a los estudiantes sobre los riesgos a los cuales estan expuestos y cuéles son las medidas de seguridad
para evitar los actos inseguros.

Verificar el uso correcto de los elementos de proteccion personal requeridos  para las practicas en
Laboratorios de Computo 1-2. FIA

Cumplir las medidas de seguridad planteadas en este Protocolo.

Debe permanecer durante toda la experiencia de laboratorio segun horario establecido, es el primero en llegar y

el tltimo en salir.

6.5 RESPONSABILIDADES DEL TECNICO ENCARGADO DE LABORATORIOS DE COMPUTO 1-2. FIA

Hacer cumplir los lineamientos del Protocolo de Seguridad de Laboratorios de Computo 1-2. FIA para

un trabajo eficiente y seguro.

Técnico de Laboratorios de Computo 1-2. FIA es el encargado de proteger los activos y realizar las actividades
operativas para brindar un buen servicio.

Verificar que se utilice correctamente los elementos de proteccion personal y de bioseguridad y se preste
atencion a la sefialética y las rutas de evacuacién.

Reportar las condiciones inseguras del laboratorio y del equipamiento al responsable de Laboratorios de
Computo 1-2. FIA

Es el responsable de las actividades operativas, los estudiantes y docentes puedan cumplir con sus

actividades académicas.

Registrar nuevos requerimientos reportar los incidentes durante el desarrollo de las actividades académicas.
Coordinar con el responsable de Laboratorios de Computo 1-2. FIA, las acciones derivadas de la ejecucion del
programa de induccidn al nuevo usuario.

Mantener el botiquin equipado con los elementos necesarios coordinando con quien sea pertinente.

En caso de ocurrencia de incendio o sismo sera responsable de conducir y dirigir a los estudiantes y docentes
hacia las salidas de emergencia o0 a los puntos de reunidn previamente establecidos o zonas seguras al interior
del laboratorio, si existieran.

En caso de ocurrir algun accidente, sera responsable de avisar en forma inmediata al Servicio médico de la
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Direccién de Bienestar Universitario llamar 283146 anexo 2461 o al Servicio de Emergencia més cercano, asi

como al docente responsable de laboratorio.
6.6 USUARIOS (Estudiantes, profesionales, técnicos y administrativos)

Los usuarios seran responsables de cumplir con los lineamientos planteados en el Protocolo de Seguridad de
Laboratorios de Computo 1-2. FIA, con el objeto de realizar un trabajo seguro, previniendo la exposicién

innecesaria a riesgos y proceder con seguridad ante un desastre natural 0 generado.
6.7 COMITE DE SEGURIDAD BIOLOGICO, QUIMICO Y RADIOLOGICO (CBQR) / CSST

Es un drgano de apoyo técnico de la Universidad Nacional Pedro Ruiz Gallo encargada de monitorear y
supervisar el cumplimiento de las normas y medidas de bioseguridad relacionadas con las actividades de los

diferentes laboratorios en cada una de las facultades.
7. IDENTIFICACION DE RIESGOS

Un riesgo es la probabilidad de ocurrencia de un incidente. Asi en los Laboratorios de Cdmputo 1-2. FIA, dada

la naturaleza de las tareas académicas propias del objeto de trabajo, existe la probabilidad de ocurrencia de

riesgos.
7.1 RIESGOS ELECTRICOS

Es la posibilidad de pérdidas de vidas, de dafios a los bienes materiales, a la propiedad y a la economia, para un
periodo especifico y un area conocida, debido a la circulacion de una corriente eléctrica. Existen dos tipos de riesgo

eléctrico: riesgo de electrocucidn y riesgo de incendio.
7.2 RIESGOS BIOLOGICOS

La infeccién por microorganismos se puede adquirir por distintas vias: inhalacion, ingestion o contacto directo a
través de la piel erosionada o mucosas.

Se presentan frente a la inhalacion de particulas microbianas presentes en el ambiente o por exposicién a
secreciones corporales y a fauna nociva.

Segun el principio de universalidad las secreciones corporales se consideran potencialmente contaminantes, por
tanto, la eliminacion de gotitas de saliva al hablar, estornudar, toser, durante las actividades propias del escenario
de practica; dan lugar a la contaminacién de las superficies de los materiales y equipos y a la contaminacion cruzada.

Asi mismo las manos contaminadas son portadoras de microorganismos, incrementandose el riesgo biolégico.
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7.3 RIESGOS ERGONOMICOS

La fatiga muscular es una respuesta fisiolégica provocada por contracciones permanentes que impiden la
adecuada oxigenacién tisular, produciendo fatiga, seguida  de dolor. Los trastornos musculo esqueléticos, se
derivan de habitos posturales incorrectos o por levantamiento manual inadecuado de cargas. La cervicalgia,
dorsalgia y lumbalgia, son respuestas dolorosas que se manifiesta en las zonas mencionadas y que se originan
frecuentemente por un espasmo muscular que imposibilita la movilidad.

Los factores desencadenantes pueden ser diversos con frecuencia se relacionan con aspectos fisicos del trabajo
como posturas de trabajo incorrectas.

Fig. 01: Imagen Referencial — Posturas disergonémicas

7.4 RIESGOS PSICOSOCIALES

Los riesgos psicosociales son aquellas condiciones que se encuentran presentes en el entorno laboral y que
pueden afectar tanto al desarrollo del trabajo como a la salud del trabajador, de forma fisica, psiquica o social.

Los efectos causados por unas malas condiciones psicosociales pueden provocar problemas cognitivos,
conductuales y emocionales, que a la larga afectan la salud fisica general y mental del trabajador. En ofras
palabras, la salud del trabajador se ve afectada causando estrés severo y con el paso del tiempo pueden generar

enfermedades cardiovasculares, inmunitarias, respiratorias, dermatoldgicas, endocrinolégicas y mentales.

7.5 RIESGOS FiSICOS

Un riesgo fisico es un agente, factor o circunstancia que puede causar dafio con o sin contacto. Existen diferentes

riesgos fisicos como el ruido, la iluminacion, las radiaciones, la temperatura elevada y la vibracion, que actiian

sobre los tejidos y drganos del cuerpo.
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7.6 SEGURIDAD ANTE LA MANIPULACION Y/O EXPOSICION A MATERIAL PUNZOCORTANTE

o Mantener el material en buen estado.

e Eliminar materiales defectuosos, en mal estado y aquellos que ya cumplieron su ciclo de vida.
8. LINEAMIENTOS GENERALES PARA LABORATORIOS DE COMPUTO 1-2. FIA

En los Laboratorios de Cémputo 1-2. FIA se pueden presentar una serie de riesgos de origen y consecuencias
muy variadas relacionadas con las propias instalaciones de los laboratorios y con las operaciones que con
ellos se realizan. El objeto de los lineamientos que se conozcan estos riesgos y la forma de evitarlos, de manera
que se establezca la prevencion desde el primer momento en que se ingresa en Laboratorios de Cémputo 1-2.
FIA, cumpliendo una serie de normas basicas importantes para la seguridad y salud.

1. El docente se presentara en los Laboratorios de Cdmputo 1-2. FIA,10 minutos antes de la hora programada
para cada una de las précticas, con la finalidad de verificar su material y las condiciones del ambiente asi
como para llenar el Formato de Check List de Limpieza de Laboratorio. (Anexo N° 05)

2. Elpersonal que se encuentre como responsable del laboratorio debe estar capacitado en las actividades que
se desarrollen y entrenar al personal nuevo.

3. Identificar los elementos de seguridad en el laboratorio, como extintores e identificar la fecha de vigencia.
Dar capacitacion al personal nuevo que ingrese al laboratorio sobre el manejo de extintores.

4. Conocer la ubicacion de los componentes de seguridad en el laboratorio: Salidas de emergencia (en caso de
incendios, sismos), extintores, botiquines, entre otros.

5. Mantener despejadas todas las areas de entrada, salida y circulacion en los laboratorios, evitando la
presencia de objetos innecesarios que entorpezcan las rutas de evacuacion ante una emergencia.

6. No se deben dejar objetos personales (abrigos, mochilas, carpetas, etc.) en mesas de trabajo, ya que pueden
entorpecer las practicas que se van a realizar y ser la causa de posibles accidentes.

7. No se debe comer ni beber dentro del laboratorio, tampoco es aconsejable mascar chicle mientras se realicen
las préacticas, ya que los alimentos o bebidas pueden contaminarse.

8. Esta prohibido fumar dentro del laboratorio.

9. Elpersonal nilos estudiantes no debe tener ufias largas y usar esmaltes, aretes colgantes, pulseras, collares
y relacionados.

10. Uso de alcohol gel para reducir la presencia de gérmenes en las manos, cada vez que se realice alguna
actividad o manipulacién en laboratorio.

11.No usar en el laboratorio: pantalén corto, faldas cortas, sandalias, zapatos abiertos, efc. es decir zonas

descubiertas de piel que queden expuestas a posibles salpicaduras.
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12. Mantener las mesas de trabajo limpias y ordenadas, sin objetos personales como mochilas, maletines, libros
y otros.

13. Informar a quien corresponda sobre deficiencias o problemas en las instalaciones eléctricas.

14. Manipular equipos siempre y cuando se haya recibido el entrenamiento adecuado para ello, observando
todas las medidas de seguridad. De ser el caso algunos casos, debe contar con la supervision del
especialista.

15. Respetar las sefiales de advertencia y riesgo sin restriccion alguna (temperaturas altas, riesgo eléctrico, areas
de seguridad en casos de sismos, peligros bioldgicos, entre otros).

16. Enfatizar que el &rea del laboratorio esta estrictamente reservada para realizar el trabajo de laboratorio y en
ninguin caso se utilizara para otras actividades como reuniones de indole social.

17. Prohibir la presencia de personas ajenas o extrafias al laboratorio, es decir, que no sean estudiantes en
practicas, ni estén realizando trabajos de tesis 0 en practicas preprofesionales o trabajos de investigacion.

18. Mantener de manera visible los teléfonos y direcciones de emergencia: hospitales, clinicas, policia nacional,
compafiia de bomberos, entre otros. (Anexo N°02)

19. Planificar las actividades que se van a realizar en el laboratorio.

20. Por ningin motivo se debe correr en el laboratorio.

21.En la eventualidad de dafios generados a equipos, accesorios; se debe llenar el formato respectivo e informar
al responsable del laboratorio para asi tomar las medidas pertinentes del correspondiente arreglo o
reemplazo.

22.Todo material, sustancia, elemento que sea descartado como residuo se dispondra segun la clasificacién
encontrada en el Plan de manejo de residuos (sélidos, comunes, sélidos peligrosos y liquidos peligrosos) —
UNPRG.

23. Mantener una distancia social de al menos 1.5 metros frente a otras personas para evitar la propagacion del
SARS-CoV-2.

24. Antes de retirarse del laboratorio, verificar que los equipos estén apagados.
9. LINEAMIENTOS ESPECIFICOS PARA LABORATORIOS DE COMPUTO 1-2. FIA
Frente a Riesgos Eléctricos

e Los tableros de comandos deben estar en un lugar debidamente sefializado.
e El laboratorio debe disponer de un interruptor general para todo el circuito eléctrico, e interruptores

individuales para cada sector, todos debidamente identificados y de facil acceso.
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Sectorizar la red eléctrica de acuerdo al nivel de consumo, con indicacion de la carga maxima tolerable,
para evitar sobrecargas del sistema y el consiguiente salto de los interruptores automaticos.

La instalacion eléctrica debe ser trifasica para equipos de alto consumo o segun lo indique el manual de
instalacion.

El material eléctrico debe ser a prueba de explosiones por sustancias inflamables.

No utilizar el mismo enchufe o terminal eléctrico para equipos que funcional de forma continua y
discontinua.

Los enchufes no deberan estar cerca de fuentes de agua o gas. Todos los enchufes deben contar con una
conexién tierra.

No deberan existir interruptores y enchufes en una misma caja.

Proteger luminarias e interruptores.

Sélo personal calificado por entrenamiento y experiencia puede reparar equipos eléctricos 0 electrdnicos.

Reportar inmediatamente cualquier falla eléctrica o evidencia de sobrecalentamiento de los equipos.
Frente a Riesgo biolégico:

Dirigirse y ejecutar los lineamientos establecidos en el Plan para la vigilancia, prevencién y control de COVID
-19 en el trabajo.

Los elementos de proteccion personal son de uso individual e intransferible.

Usar mascarilla para el ingreso al laboratorio.

Usar calzado cerrado que cubra completamente el pie.

Uso de alcohol gel para reducir la presencia de gérmenes en las manos, cada vez que se realice alguna
actividad o manipulacién en laboratorio.

El consumo de bebidas y comidas en los laboratorios no esta permitido.

Identificar la ubicacién y uso de los equipos de seguridad con que cuenta el laboratorio.

La manipulacion de los instrumentos de los Laboratorios de Cémputo 1-2. FIA con la boca esta prohibida.
Después de cada practica se procedera a la limpieza y ordenamiento de los materiales y equipos del
laboratorio.

Desechar los residuos en los recipientes o contenedores tal como esté indicado en el Plan de manejo de

residuos (solidos, comunes, sélidos peligrosos y liquidos peligrosos) — UNPRG.

Frente a riesgos ergonémicos:
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e Realizar pausas activas o breves descansos durante la jornada que sirven para recuperar energia, mejorar
el desempefio y eficiencia en el trabajo, a través de diferentes técnicas y ejercicios que ayudan a reducir la
fatiga laboral, trastornos osteomusculares y prevenir el estrés.

e Actuar segun los lineamientos establecidos en la RM 375-2008-TR.

Frente a riesgos psicosociales:

e Realizar pausas activas o breves descansos durante la jornada que sirven para recuperar energia, mejorar
el desempefio y eficiencia en el trabajo, a través de diferentes técnicas y ejercicios que ayudan a reducir la

fatiga laboral, trastornos osteomusculares y prevenir el estrés.
Frente a riesgos fisicos:

e Limitar tiempos de exposicién

e Adecuado mantenimiento de equipos de trabajo

e Vigilancia de la salud de los trabajadores expuestos

e Disponer de una iluminacion general homogénea de luz difusa, con un nivel suficiente, usando otros focos
de iluminacién complementara en los puntos en los que sea necesario.

e Establecer descansos cortos y frecuentes a lo largo de la jornada.
10.PROCEDIMIENTO DE TRABAJO SEGURO EN LABORATORIOS DE COMPUTO 1-2. FIA
10.1 RED ELECTRICA

+ Los laboratorios deben disponer de un interruptor general para todo el circuito general y los tomacorrientes
deben estar identificados a que circuito pertenecen.

+ Indicar las cargas maximas tolerable en cada circuito para asi evitar sobrecargas y la activacion de las llaves
termomagnéticas.

+ Todos los enchufes deben contar con una conexion a puesta a Tierra.

+ No deben existir interruptores y enchufes en la misma caja.

+ Debera existir un diferencial de 30mA para proteger las fugas de corrientes.
10.2 EQUIPOS ELECTRONICOS

e No poner en funcionamiento los equipos electrénicos cuyas instalaciones eléctricas estén en mal estado o
cuando el enchufe del cable de poder no cuente con la espiga de puesta a tierra.

e Asegurarse de que las manos estén secas, al momento de conectar cualquiera de los equipos electrénicos
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de este laboratorio.
Verificar visualmente las conexiones eléctricas y estado de la cubierta de los equipos, ademas de los

diferentes puertos de comunicacion de los equipos.

10.3 ESTANDARES DE SEGURIDAD

1.

1

Los equipos utilizados en area de computo deben tener las condiciones necesarias que permitan la movilidad
y ajuste para el trabajador.

La altura y posicién del monitor o pantalla del ordenador debe estar ajustado al usuario, permitiendo una
distancia comoda de permitiendo mantener la cabeza posicién equilibrada con respecto los hombros, sin tener
que doblar o girar el cuello.

El teclado debe ser mévil y permitir adaptarse a las tareas a realizar en un mismo nivel que el mouse.

Se debera utilizar estabilizadores de corriente en caso no exista energia estabilizada para los equipos del
Laboratorio, de esta manera se evitara que las maquinas sufran alteraciones y se puedan conservar en buen
estado.

En caso de derrame de sustancias liquidas en la mesa u otras areas de trabajo notificar inmediatamente al
docente o responsable del laboratorio.

En caso de electrocuta miento, si la persona queda atrapada en el circuito eléctrico, se debe cortar la fuente
de electricidad y liberarla, si no es posible el corte del fluido eléctricos tratar de liberarla utilizando objetos

aislantes (madera, plastico, cartén, efc.).

SEGURIDAD FiSICA DE LABORATORIOS DE COMPUTO 1-2. FIA

.1 DISPOSITIVO DE SOPORTE

Se deben considerar los siguientes dispositivos:
e Aire Acondicionado: Esto permite que los Laboratorios de Computo 1-2. FIA se mantengan a
temperatura adecuada para el buen funcionamiento de los equipos y desarrollo de las clases.
e Extintor: Se debe contar con un (01) extintor.
e Red Eléctrica Trifasica.

e Descarga a Tierra (Pozo a Tierra) para Laboratorios de Computo 1-2. FIA

11.2 GESTION DE ACTIVOS

UNIVEI

- Todos los activos deberian ser claramente identificados y deberian prepararse y mantenerse en un inventario

de todos los activos importantes.
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- Toda la informacién y los activos asociados con los recursos para el tratamiento de la informacién deberian
ser propiedad de la Facultad.

- Las reglas de uso aceptable de la informacion y los activos asociados con el tratamiento de la informacién,
deberian ser identificadas, documentadas e implantadas.

- Todos los activos que salgan fuera de la Facultad deberian estar registrado en una orden de salida y de la

misma manera debera documentar su retorno.
11.3 ESTANDARES DE SEGURIDAD DEL EQUIPAMIENTO

e Losequipos de cdmputo de Laboratorios de Computo 1-2. FIA deben estar en ambientes que solo tengan
accesos personas autorizadas alumnos y docentes que pertenezcan a la Facultad y que tengan
programados clases dentro del horario de clases alcanzados por la Oficina de Procesos Académicos.

e Los Laboratorios deben contar con areas de ventilacién.

e Elpersonal designado deberé estar capacitado para su uso.
12. SEGURIDAD LOGICA

La Seguridad Légica consiste en asegurar que personas autorizadas solo podran tener acceso a los datos y
sistemas.
Los objetivos que se plantean son:
e Restringir el acceso a los programas y archivos.
e Restringir que los estudiantes y docentes puedan modificar archivos del sistema operativo, las
aplicaciones instaladas o instalar nuevas aplicaciones.
e Asegurar que los usuarios (estudiantes y docentes) estén utilizando los datos, archivos y aplicaciones

correctas.
13. SEGURIDAD EN LA COMUNICACIONES
13.1 ANTIVIRUS

e En todos los equipos de los Laboratorios de Computo 1-2. FIA debera existir un antivirus ejecutandose
permanentemente y en continua actualizacion.

e La actualizacién de los antivirus de todos los equipos de computo se debe realizar segun lo requiera el
antivirus a través de un procedimiento formal. La oficina encargada de esta labor es la Oficina de

Tecnologias de la Informacion.

UNIVEI
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13.2 FIREWALL

La Oficina de Tecnologias de la Informacion es la encargada de definir las politicas asociadas a esta

herramienta.
14. SEGURIDAD DE APLICACIONES

Debera existir un procedimiento donde se especifique que aplicaciones deberan ser instaladas en cada uno de
los laboratorios por solicitud de los docentes para el desarrollo de sus clases.

Se deben documentar los procedimientos de instalacion, la reparaciéon de equipos y cada uno de los
mantenimientos que se les realicen.

La instalacién de una nueva aplicacién por parte del docente se debera solicitar 48 horas antes de su clase, una

vez hecha la instalacién se debera documentar en el registro de instalacion.
15.USO DE EQUIPOS DE PROTECCION PERSONAL

PARA LAS VIAS RESPIRATORIAS:

Mascarillas
16.PROCEDIMIENTO EN CASO DE ACCIDENTES

En caso que un docente, estudiante y personal de apoyo de Laboratorios de Computo 1-2. FIA sufra un
accidente, con motivo del cumplimiento de sus actividades, debe proceder de acuerdo a los lineamientos
establecidos en el Reglamento Interno de Seguridad y Salud en el trabajo RISST y avisar en forma inmediata al
servicio de emergencia mas cercano, segun listado adjunto en botiquin (Anexo N°02), si es necesario. Ademas,
se tendra en cuenta lo siguiente:

e La persona entrenada brindara los primeros auxilios de acuerdo a la valoracion rapida y minuciosa del
accidentado.

e Avisar en forma inmediata al servicio de emergencia mas cercano, segun listado adjunto en botiquin.

e Comunicar de forma inmediata al responsable de laboratorio y al técnico de laboratorio para informar la
situacion y se apoyen las acciones necesarias para el traslado de la persona accidentada a un centro
asistencial.

e Encaso de accidente debe activarse el sistema de emergencia (PAS: Proteger, Avisar, Socorrer).

e Al comunicarse, se debe dar un mensaje preciso sobre: lugar donde ha ocurrido el accidente, tipo de
accidente, numero de victimas, estado aparente de las victimas (consciencia, sangran, respiran, etc.).

e No colgar antes de que el interlocutor lo haya autorizado, ya que puede necesitar otras informaciones

complementarias.

UNIVEI
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e Disponer de una persona de laboratorios de Cémputo 1-2. FIA que reciba y acompafie a los servicios de

socorro con el fin de guiarlos rapidamente hasta el lugar del accidente.
16.1 PRIMEROS AUXILIOS

16.1.1 QUEMADURAS

Lesién producida en los tejidos por calor, frio 0 por sustancias quimicas. La lesion va, desde simple enrojecimiento
de la piel, hasta la pérdida importante de esta. La gravedad de una quemadura depende de la profundidad,
localizacién y extension de la zona quemada y del tipo de sustancia que provocé la quemadura. La atencidn de
primeros auxilios ante quemaduras se debera actuar bajo las siguientes pautas:

v Aplicar abundante agua, en un tiempo de 15 minutos luego se retirara la ropa contaminada excepto la que se
encuentra adherida a la piel.

Cubrir con gasa estéril humeda, toda la zona afectada (obtenida del botiquin).

v Cortar la ropa alrededor de la quemadura.

v No retirar la ropa adherida a la piel por la quemadura.
v No reventar las ampollas de la piel

v No aplicar pomadas.

v No dar nada por la via oral.

V' Llamar inmediatamente a Direccion De Bienestar Universitario de la UNPRG.
16.1.2 CORTES

Los cortes producidos por la rotura de cristales, vidrios y/o cualquier otro elemento se deben lavar bien, con
abundante agua corriente, durante 10 minutos como minimo. Si son pequefios se dejan sangrar en poco
tiempo, lavalos con agua y jabdn y taparlos con una venda o ap6sitos adecuados. Si son grandes y no paran
de sangrar, requiere de asistencia médica inmediata.

RECOMENDACIONES

1. Los encargados de prestar primeros auxilios deberian estar formados, en particular, en relacién con eventos
adversos. (hipotensiones, hipertension, lipotimias, caidas, cortes, dolor entre otros).

2. El botiquin contendra como minimo:

v Un listado de teléfonos de emergencias
v Gasa estéril y vendas adhesivas de distintos tamafios
v Esparadrapo (o cinta adhesiva de uso médico)
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v Venda elastica

v Toallitas desinfectantes

v Jabén liquido

v Agua oxigenada

v Termdmetro

v Guantes de plastico que no contengan latex (2 pares como minimo)

16.1.3 DESCARGAS ELECTRICAS

Corte la energia eléctrica del Laboratorio, antes de acercarse al funcionario, alumno o docente
accidentado.

Evalué el nivel de conciencia del accidentado.

Si estd consciente, controle signos vitales y cubra las quemaduras (marcas eléctricas) con material
estéril y solicite el traslado a un servicio de urgencia haciendo uso del servicio de ambulancia de la
Universidad.

Si no respira, realice maniobras de resucitacion cardiopulmonar y solicite el traslado a un servicio de

urgencia hacienda uso del servicio de ambulancia de la Universidad.

16.1.4 FUEGO EN EL CUERPO

Estirarse en el suelo y rodar sobre si mismo para apagar las llamas. No se debe correr.
No usar nunca un extintor sobre una persona.
Una vez apagado el fuego, mantener a la persona tendida, procurando que no coja frio y proporcionale

asistencia médica.

17. PROCEDIMIENTO EN CASO DE DESASTRES NATURALES

En caso de desastres naturales, el objetivo es proteger la integridad fisica de los trabajadores, alumnos y

posibles visitantes en las zonas de seguridad, es decir, lugares debidamente preestablecidos, para que el

personal pueda ubicarse temporalmente siguiendo los lineamientos establecidos en el Plan de preparacion,

prevencion y respuesta ante emergencias — UNPRG.

17.1 EN CASO DE SISMO.

Antes del sismo:




Sistema de Gestion de Seguridad y Salud en el Trabajo

PROTOCOLO: PT-SST-013
SG-SST
PROTOCOLO DE SEGURIDAD DEL LABORATORIOS DE COMPUTO 1. FIA | Fecha: Marzo 2023
PROTOCOLO DE SEGURIDAD DEL LABORATORIOS DE COMPUTO 2. FIA .
FACULTAD DE INGENIERIA AGRICOLA Version: 4
Aprobado por:  Comité BQR/Comité SST ’ Autorizado por: Rector Pagina 22 de 42

e Senalizacion:
« |dentificar las zonas de seguridad interna, las rutas de escape y salidas.
«/ |dentificar los puntos de reunion externa.
«/ Hacer de conocimiento de todos los usuarios de Laboratorios de Computo 1-2. FIA y personal las zonas de
seguridad interna rutas de escape y salida.
e Rutas de evacuacion:
+/ Realizar la verificacion periodica de los objetos y equipos ubicados en lugares elevados constatando que
se encuentren firmemente sujetos para evitar su caida durante un eventual movimiento sismico.
+/ Mantener las rutas de salida y escape libre de cualquier obstéaculo.
Durante el sismo:
+ Iniciado el sismo ubicar a las personas en las zonas seguras hasta que cese el movimiento motivandolas a

conservar la calma.

+ Indicar a las personas que permanezcan aproximadamente 15 minutos en zonas de reunion externa, ante
posibles réplicas.

Al finalizar el sismo:

« Al término del movimiento sismico, se procedera a evaluar los dafios a equipos e instalaciones del

ambiente.

« Informar por escrito las observaciones realizadas y las acciones tomadas para la proteccion de las personas

y los equipos, con el fin de corregir errores.
17.2 EN CASO DE INCENDIO

De producirse un incendio tener en cuenta lo siguiente:
« En caso de no conocer el uso adecuado del extintor, cierre puertas y ventanas, desaloje la zona.

+/ Silamagnitud del incendio ha superado la etapa incipiente, evacué a todas las personas que se encuentran
en el ambiente de laboratorio, en forma ordenada.
Recomendaciones
+ Mantener en lugar visible y accesible los niameros telefénicos de: Lineas de Emergencia, Compafiia de
Bomberos, etc.
«/ Elencargado de laboratorios sera responsable de verificar el perfecto estado de los extintores. En caso de

requerir extintores nuevos o recargar extintores.
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17.3 EN CASO DE INUNDACIONES

ANTES

v

<

C LK

Este pendiente de las sefiales de aviso, alarma, emergencia y mantenerse informado por las autoridades
ylo personal responsable del ambiente. Esto lo ayudara a prepararse ante cualquier situacion.

Tener sus pertenencias béasicas (en bolsas de plastico bien cerradas y en mochila o similar), que pueda
cargar. De tal manera, dejen libres sus brazos y manos. Para estos casos, hacer uso de zapatillas.

Antes de retirarse del ambiente, apagar y desconectar los equipos electrénicos.

Los ambientes deben contar con rutas libres de evacuacion.

Mantenga una reserva de agua potable.

Siga las indicaciones de las autoridades y preparese para evacuar en caso sea necesario.

DURANTE

CLC LK

Manténgase alejado de las areas afectadas.

Tenga a la mano los articulos de emergencia.

Manténgase atento para recibir informacion e instrucciones de las autoridades.
Evite tocar o pisar cables eléctricos.

Retirese de arboles y postes en peligro de caer.

Evite caminar por zonas inundadas y resbaladizas.

« Utilice vias sefializadas de evacuacion.

DESPUES

<

Conserve la calma.

+/ ContinGe con las instrucciones transmitidas por las autoridades.

AN

<

v
v
v
v

Reporte inmediatamente sobre los posibles heridos a los servicios de emergencia.
Si el ambiente no sufrié dafios, podra permanecer.

Mantenga desconectado la luz, agua y gas, hasta asegurarse de que no haya fugas ni peligro de corto

circuito.

Cerciorarse de que sus equipos electronicos estén secos antes de conectarlos.
No divulgue, ni haga caso de rumores.

Colabore con sus compafieros para apoyar en reparar los dafios.

En caso necesario, solicite ayuda a las brigadas de auxilio o a las autoridades méas cercana
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18. ELIMINACION DE RESIDUOS

La eliminacion de residuos se hara de acuerdo con lo establecido en el PLAN DE MANEJO DE RESIDUOS
(SOLIDOS COMUNES, SOLIDOS PELIGROSOS Y LIQUIDOS PELIGROSOS) — UNPRG, el cual describe los
lineamientos para ejecutar el correcto desecho tanto para residuos comunes como peligrosos. Por ende, toda

la comunidad universitaria debe tener conocimiento de este documento y aplicarlo.
Adicionalmente tener en cuenta lo siguiente:

RESIDUOS DE AMBITO MUNICIPAL
v Residuos aprovechables papel, plastico, cartdn, vidrio.

v Residuos no aprovechables todo aquello que no se pueda reciclar, recuperar o reutilizar.
RESIDUOS DE AMBITO NO MUNICIPAL

v Peligrosos: Reactivos, agares, acidos, sales, otros.

v No peligrosos: No genera.
18.1 ELIMINACION DE RESIDUOS DEL LABORATORIO Y/O TALLER

Para conocer el tipo de recipientes que se dispone en cada laboratorio y/o taller segun el tipo de residuo a
eliminar véase Anexo 9.

Para el procedimiento de segregacion:

Se debe identificar y clasificar el residuo para eliminarlo en el recipiente respectivo (Anexo 8). Al segregar
los residuos cualquiera que sea el tipo, verificar que se encuentre lleno hasta los 2/3 de su capacidad.
Ademas de que todos los recipientes de residuos sélidos deberan contar con una bolsa para residuos, que
facilite su recoleccion por parte del personal encargado (bolsa negra para todos los residuos comunes y
una bolsa para residuos peligrosos), la cual deberan realizar un torniquete a dicha bolsa y recolectarlo para
seguir en flujo establecido en el PLAN DE MANEJO DE RESIDUOS (SOLIDOS, COMUNES, SOLIDOS
PELIGROSOS Y LIQUIDOS PELIGROSOS) — UNPRG.

Los recipientes:

Los recipientes para la segregacion en los puntos de almacenamiento temporal de cada taller y/o laboratorio
deben cumplir especificaciones técnicas, tales como hermeticidad, resistencia a elementos punzocortantes,
estabilidad, forma adecuada, facilidad de lavado, peso ligero y facilidad de transporte, entre otros. Deberan

estar correctamente rotulados y de los colores correspondientes segtn la NTP 900.058.2019 (Anexo 8).
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18.2 AL MOMENTO DE ALMACENAR RESIDUOS

+/ Almacene residuos de acuerdo a la peligrosidad: inflamables, corrosivos, etc.

+ Almacene los residuos quimicos de igual caracteristica de peligrosidad en contenedores especiales e
individuales que se encuentren debidamente etiquetados.

«/ Los almacenes deben tener iluminacion y ventilacién adecuada.
+/ Se debe disponer de extintor contra incendios, segln el tipo de fuego que se puede generar.

+/ Mantener el &rea de almacenamiento dentro del laboratorio en condiciones apropiadas de orden y limpieza.

18.3 AL MOMENTO DE ELIMINAR LOS RESIDUOS

« Esta prohibido eliminar liquidos inflamables, corrosivos, toxicos, peligrosos para el ambiente por los
desaglies, deben emplearse los recipientes para residuos que se encuentran en el laboratorio.

« Esta prohibido el abandono, vertido o eliminacion incontrolada de residuos en todo el territorio nacional y

toda mezcla o dilucién de residuos que dificulte su gestion.

+ Comunicar cualquier situacién que pueda generar un riesgo especial por la presencia de alguna de las

sustancias que forman parte del residuo, para que pueda gestionar correctamente el residuo preservando
la seguridad de las personas y el medio ambiente.

+ Minimice el tiempo de exposicion.

« Los residuos peligrosos se deben recoger y dar disposicion final segun el contrato vigente con la empresa
responsable (EPS).

19. RESIDUOS ARTEFACTOS ELECTRICOS Y ELECTRONICOS (RAEE)

El manejo de estos residuos se llevara de acuerdo al Plan de Manejo para los Artefactos Eléctricos y
Electronicos (RAEE)- UNPRG.

20. SENALIZACION

e De acuerdo a las disposiciones legales vigentes (NTP 399.010-1) todo laboratorio debe presentar sefialética
de seguridad y emergencia.

e Lasefialética debe estar ubicada en lugares de facil visualizacion.

e Ladimensionesy colores de cada sefialética deben cumplir con lo estipulado en las Normas Peruanas. (NTP
399.010-1)
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21.SENALES

Las sefiales de seguridad se colocaran de acuerdo a necesidad del uso de cada laboratorio y7o taller.

e Senales de Equipos Contraincendios

EXTINTOR DE
INCENDIOS

Fig. 1 Sefiales Contraincendios en el laboratorio

e Senales de Obligacion

USO OBLIGATORIO
DE MASCARILLA

I

Fig. 2 Uso obligatorio de mascarilla.

e Sefiales de prohibicion

PROHIBIDO
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Fig. 3 Sefiales de prohibicién en el laboratorio

e Senales de Peligro
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Fig. 4 Sefiales de peligro en el laboratorio

e Senales de Auxilio

Fig. 5 Sefiales de auxilio en el laboratorio

22. ANEXOS:
ANEXO 01: Plano de Seguridad
ANEXO 02: Lineas de Emergencia UNPRG - Region Lambayeque
ANEXO 03: Formato de Check List de Limpieza de Laboratorio
ANEXO 04: Medidas de seguridad y salud a adoptar en el proceso gradual de retorno a labores.
ANEXO 05: Resolucion del comité de seguridad bioldgica, quimica y radiolégica.
ANEXO 06: Formato de Control Semestral
ANEXO 07: Formato de IPERC del Laboratorio de cémputo 1-2. FIA

ANEXO 08: Tipologia de recipientes o contenedores y segregacion por tipo de residuos.

ANEXO 09: Relacién de recipientes para la segregacion de residuos en el laboratorio y/o taller.
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ANEXO 01: PLANO DE SEGURIDAD
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ANEXO 02: LINEAS DE EMERGENCIA UNPRG - REGION LAMBAYEQUE

TELEFONOS DE
EMERGENCIAS

. Oficina de Bienestar Universitario (074) 283146
. Hospital Belén de Lambayeque (074) 281190

. Policlinico EsSalud “Agustin Gavidia (074) 283719
Salcedo” - Lambayeque

. Hospital Nacional Almanzor Aguinaga  (074) 237776
. Hospital Regional “Las Mercedes” (074) 229341
. Hospital Privado Metropolitano (074) 228802
. Clinica “El Pacifico” (074) 228585

Comisaria Sectorial de
Lambayeque

(074) 282119

Comisarfa San Martin
de Porras

(074) 281673

Unidad de Defensa
Civil
(074) 231187

@

MS Maria Juarez Chunga
ESIDENTE CSBOR

Cia. de Bomberos “Salva-
dora Lambayeque N° 88"

(074) 283520

Cia. de Bomberos N° 27
Chiclayo

(074) 452997 / (074) 233333

Empresa de Vigilancia
MIRA RESGUARDO
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ANEXO 03: FORMATO DE CHECK LIST DE LIMPIEZA DE LABORATORIO

SISTEMA INTEGRADO DE GESTION

S1G-FT-10

CONTROL DE LIMPIEZA ¥ DESINFECCION DE LABORATORIOS

Werzian: (1

Fecha Ver: 2108-21

FACULTAD

LABORATORIO

DIAS DE LIMPIEZA Y DESINFEGGION

LAE. FUERA DE SERVICIO 51 NHO
LOS SIGUIENTES ELEMENTOS SE ENCUENTRAN LIMPIOSEN | ™' DA nLA: DiA: mA: nrA: DiA:
FUHCIOHAKIEHT Oz
51 NO HA 51 HO HA s1 HO HA 51 NO HA s1 HO HA s1 HO HA 51 HO HA
Limpieza de Faredes
EXTERIOR Limpieza de Corredores
Limpieza Fuerta de ingreso
Fisos
Paredes
Techos
Puertas y divisionas
IMNTERICR. Lavamanos
Interruptores de iluminacion
equipos de laboratorio
Dispensador de jabon de mahos
Dispensador de toallas para manos
El personal usa tapabocas
ELEMENTOS DE |El personal usa guantes de nitrilo
BIOSEGURIDAD TF| narsonal usa elementos impermeables
El personal usa Proteccion visual
HORA DE Hora Limpieza y Desinfeccian HORA: HORA: HORA: HORA: HORA: HORA : HORA:
LIMPIEZA ¥
DESINFECCION (Mombres y Apelidos del Responsable

Detallar condiciones yvio recomendaciones {si aplica)
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ANEXO 04: MEDIDAS DE SEGURIDAD Y SALUD A ADOPTAR EN EL PROCESO GRAD
RETORNO A LABORES.

Medidas de seguridad y salud a adoptar en
el proceso gradual de retorno a nuestras

actividades laborales

UAL DE

W LAVATE CUIDADOSAMENTE
N LAS MANOS CONAGUAY JABON
0 USADESINFECTANTEA
BASE DEALCOROL:

ANTES DE EMPEZAR
TUSACTVIDADES
ABORALE

LUFGO DETENER
(ONTACTO
(ON SERECONES

DESPUES OE

SEGURO
v

QUITARSE LOS GUANTES
Y OTROS EQUIPOS DE
PROTECCION PERSONAL

i
PERU | Ministerio de Trabajo
y Promocién del Empleo

[EL Pers Primero |
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ANEXO 05: RESOLUCION DEL COMITE DE SEGURIDAD BIOLOGICA, QUIMICA Y RADIOLOGICA

UNIVE PEDRO RUE GALLO

= L'[i ~

;ii..s?A

Maria Juayez Chunga
RESIDENTE E$80R

UNIVERSIDAD NACIONAL PEDRO RUIZ GALLO
CONSEJO UNIVERSITARIO

RESOLUCION N° 457-2021-CU
Lambayeque, 14 de octubre del 2021

VISTO:

El Oficio N° 061-2021-UM-OPP, de fecha 11 de octubre de 2021, presentado por el Jefe de la
Unidad de Modernizacién - OPP, sobre conformacién del Comité de Seguridad Bioldgica, Quimica y
Radioldgica.

CONSIDERANDOQ:

Que, el articulo 18° de la Constitucién Politica del PerG sefiala que cada universidad es
autdnoma en su régimen normativo, de gobierno, académico, administrativo y econémico; y que las
universidades se rigen por sus propios estatutos en el marco de [a Constitucion y de las leyes.

Que, e! articulo 8° de ta Ley N° 30220, Ley Universitaria, y el articulo 9° del Estatuto de la
Universidad sefialan que el Estado reconoce a autonomia universitaria, la misma que es inherente a las
universidades y se gjerce de conformidad con lo establecido en la Constitucion, la ley universitaria y las
demas normas aplicables.

Que, ef articulo 28° de la Ley N° 30220, Ley Universitaria, sefiala que las condiciones béasicas
que establezca la SUNEDU para el licenciamiento, estan referidas como minimo a los siguientes
aspectos: La existencia de objetivos académicos; grados y titulos a otorgar y planes de estudio
correspondientes, Previsién econdmica y financiera de la universidad a crearse compatibte con les fines
propuestos en sus instrumentos de planeamiento, Infraestructura y equipamiento adecuados al
cumplimiento de sus funciones (bibliotecas, laboratorios, entre otros), etc.

Que, el articulo 11.16° del Reglamento Interno de Seguridad y Salud en el Trabajo de la
Universidad Nacional Pedro Ruiz Gallo, aprobado mediante con resolucion N° 159-2021-CU, sefala que
cada Facultad de fa universidad deberd contar con un Comité de Seguridad Biol6gica, Quimica y
Radiologica; siempre y cuando en estas Facultades, se hagan uso de insumos quimicos y/o se generen
residuos bioldgicos, guimicos y/o radioldgicos.

Que, el articulo 11.17° del Reglamento Interno de Seguridad y Salud en el Trabajo de la
Universidad Nacional Pedro Ruiz Gallo, sefiala los Comités de Seguridad Biolégica, Quimica y
Radiologica serén conformados a designacion directa de fa méaxima autoridad de cada Facultad.

Que, mediante Oficio N* 061-2021-UM-OPP, de fecha 11 de octubre de 2021, el Mg. Marco
Antonio Marcos Rodriguez, Jefe de la Unidad de Modernizacion - OPP, solicita la Conformacion del
Comité de Seguridad Bioldgica, Quimica y Radiolégica de la Universidad Nacional Pedro Ruiz Gallo, y
que sera integrado por docentes de especialidades afines al tema de tratamiento.

Que, el Consejo Universitario en |a Sesién Extraordinaria Virtual N° 037-2021-CU, de fecha 14
de octubre de 2021, se acordd aprobar la conformacién det Comité de Seguridad Bioldgica, Quimica y
Radioldgica de la Universidad Nacional Pedro Ruiz Gallo, presidida por |la Dra. Clara Cueva Castillo e
integrada por el Msc. Juan Pedro Rivera Vasquez y el Msc. Rodolfo Pastor Tinee Huancas.

Que, en uso de las atribuciones conferidas a la Rectora (e) en el articulo 62.1 de la Ley
Universitaria y el articulo 24.1 del Estatuto de ta Universidad;

SE RESUELVE:

Articulo 1°.- Aprobar la Conformacién del Comité de Seguridad Biolégica, Quimica y
Radioldgica de la Universidad Nacional Pedro Ruiz Gallo, presisida por la Dra. Clara Aurora Cueva
Castilio, e integrada por el Msc. Juan Pedro Rivera Visquez y Msc. Rodolfo Pastor Tineo Huancas.
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Aprobado por:

[
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UNIVERSIDAD NACIONAL PEDRO RUIZ GALLO
CONSEJO UNIVERSITARIO

RESOLUCION N° 457-2021-CU
Lambayeque, 14 de octubre del 2021

Axticula 2° - Dar a conocer la presente resolucion al Vicerrectar Académico, Vicerrector de
Inwveastigaciéon, Direccion General de Administraciégn, Oficina de Planeamiento v Presupuesto, Unidad de
Modernizacién, Unidad de Recursos Humanos, Oficina General de Asesoria Juridica, Organo de Controi

Institucional, y demas instancias correspondientes
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UNIVE

UNIVERSIDAD NACIONAL PEDRO RUIZ GALLO
RECTORADD

RESOLUCION N2 940-2022-R
Lambayeque, 28 de septiembre del 2022

VISTO:

El Oficio N° 780-2022-V-UNPRG/OGC, de fecha 23 de septiembre del 2022, amitido por
la Jefa de la Oficina de Gestidn de la Calidad, respecto al cumplimiento del pedil establecido par
SUNEDU, de los miembros del Comité de Seguridad Bioldgica, Quimica y Radioldgica.
{Expadients MN* 4082-2022-5G)

r‘ - CONSIDERANDO:
'

Que, el articulo 15° da la Constitucidn Politica dal Perd sefala que cada wniversidad es
" autinoma en su régimen normativa, de gobierno acedémico, adminisirative v econdmice; v gue

las universidades se rigen por sus proplos estatutos an el marco de la Consfitucion y las leyes.

Qua, el articulo 8 de la Ley N™ 30220, Ley Universitaria, v el articulo &° del Estatuto de
la universidad sefialan gue el Estade reconcce la autonomia universitaria, la misma que es
inherente a las universidades y se sjerce de conformidad con la Constitucién, ka Ley Universitaria
y las demas normas aplicables.

Que, el numeral 11.17 del articulo 11° del Reglaments Interno de Seguridad v Salud en
el Trabajo de la Universidad Macional Pedro Ruiz Gallo, establece que el comité de seguridad
bickigica, quimica y radicldgica; serd conformade por decentas con experiencia y especializacion
en Seguridad Biologica, Quimica y Radioldgica, a designacién directa de Rectorado y
caerrespandiende al Consejo Unlversitario su aprebacién por un periodo de dos afios.

Que, mediante la Resolucién de Superintendencia N® 054-2017-SUNEDU, se aprobd
dantra de las Consideraciones para la presentacion de los Medios de Verificacién, que los
comités de seguridad bioldgica, quimica y radicldgica, esten conformades por persanal calificado
de la universidad, cuyo prasidente serd nombrado sobre la base de sus conocimientos en
bioseguridad,

Quea, mediants la Resolucion N® 457-2021-CU, de fecha 14 de octubre del 2021, se
aprobd gue la Conformacion del Comité de Seguridad Bloldgica, GQuimica y Radicldgica de la
Universidad Macional Pedro Ruiz Gallo, sera presidida por la Dra, Clara Aurora Cusva Castillo,
& integrada por el M.Sc, Juan Pedro Rivera Vasquez y M.Sc, Rodelfo Pastor Tinee Huancas.

Que, medante la Rescluciaon N® 462-2021-CU, de fecha 18 de cctubre del 2021, sa
rectifict la Resolucidn N 457-2021-CU, de fecha 14 de octubre de 2021, en &l extremao que
consigna como presidenta del Comité de Seguridad Bleldgica, Quimica y Radioldgica de la
Univarsidad Macional Pedro Ruiz Gallo, a la "Dra. Clara Aurcra Cueva Castille”, debiendo ser lo
comecto "M.Sc. Clara Aurora Cusva Castilla”.

Que, mediante &l Oficko N* 760-2022-V-UNPRG/OGC, de fecha 23 de septiembre ded
2022, la Jefa de la Oficina de Gestidn de la Calidad, Ing. Marla Cajusol Manayay, comunica que,
habiendo recibido el Informe N* 060-2022-UNPRG/RRHH-35T, presantado por los especialisias
an saguridad y saled an el trabajo, Ing. Moemi Chuman Reyes @ Ing. Anthony Mava Mego,
mediante al cual informan acerca de la revisin efectuada a los curlculums vitae actualizados
de log miembrog del Comité de Seguridad Bioldgica, Quimica vy Radioldgica, a fin de verificar al
cumplimients de los perfiles solicitados por ka Sunedu. Sobre el particular, advierte que la
presidenta del citado comité, no cumple con el perfil requerido, mientras que los otros dos
miembros, Mg. Rivera Vasquez Juan Pedro y Mg. Reodolfo Tineo Huancas, sl cumplan con el
perfil; por tal motive solicita se requiera a la Facultad de Ciencias Bioldgicas, presentar la
propuesta del docente que ocupard dicha cango.
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UNIVERSIDAD NACIONAL PEDRO RUIZ GALLO
RECTORADO

RESOLUCION N2 940-2022-R
Lambayeque, 28 da sapliambre dal 2022

Qua, mediante el Oficia N* 370-2022-VIRTUAL-FCCBEID, da fecha 28 de septiembre
del 2022, el Decano de [a Faculad de Ciencias Biokigicas, MSc. Jorge Luis Chanamé Céspedes,
camunica gue el Decanato de la Facultad de Clencias Bioldgicas propone a la docente MSc,
Ana Marla Jusrez Chunga, come miembro ded Comité de Seguridad Bioldgica, Quimica y
Radiolégica, debido a que sl cumple con el parfil establecido por SUMEDL,

Clue, en Uso de las alribuciones conferidas al Reclor, conforme al articula §2.2 de la Ley
Universitaria concordado con el articulo 24,2 del Estatulo de la Universidad.

5E RESUELVE:

Articulo 1°.- Dejar sin efecio, la designacion de la M.Sc. Clara Aurora Cueva Castillo,
como Presidenta e integrante del Comité de Seguridad Bioldgica, Quimica y Radioldgics,
déndosele las gracias por los serviclos prestados.

Articulo 2°.- Designar, a la M.Sc. ANA MARIA JUAREZ CHUNGA, como nueva
Integrante del Comité de Seguridad Bioldégica, Quimica y Radiolégica; debiendo
comunicarse la designacidn efectuada por Rectorado, al Consejo Universitario, para su
aprobacian y para que, reconforme gl Comité de Seguridad Bioldgica, Quimica y Radiolégica,

Articulo 3°.- Dar a conocer la presente resolucidn a Vicerrector Académico, Vicerrector
de |nvestigacian, Facultad de Clenclas Bioldgicas, Facultad de Ingenieria Quimica, Oficina de
Gestidn de la Calidad, interasada y demas instancias comespondientes.

REGISTRESE, COMUNIQUESE ¥ ARCHIVESE.

Secrefario General

Pagina 2 de 2
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ANEXO 06: FORMATO DE CONTROL SEMESTRAL
SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJD
FORMATOS N°: 3 FT-33T-012
SG55T Fecha: &bril del 2022
FORMATO PARA EL CONTROL SEMESTRAL DE LABORATORIOS Y TALLERES "'p"‘ - :'m
agina 1de
FECHA DE CONTROL: HORA IMICID: HORA FIMAL:
MNOMERE @UIEM REALIZA EL COMNTROL:
LABORATORIO ! TALLER :
FACULTAD: EZCIUELA PROFEZIOMNAL:
LAEORATORIO ' TALLER CLUEMT & CON EXTINTORES: EZTAN VIGENTES: FECHA DE WEMCIMIENTO:
LAEBORATORIO ! TALLER CUENT & COM BOTIGLIMN: MEDICAMENTOS VENCIDOS:
LAEORATORID CUEMT & CON PROTOQCOLO DE SEGURIDAD ZE CUMPLE

HALLAZGOS

OPORTUNIDAD DE MEJORA ! RECOMENDACIONES

CONCLUSIONES

FIRMA

CARGD

AMEXDE:
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ANEXO 07: FORMATO DE IPERC DEL LABORATORIO DE COMPUTO 1-2. FIA
(SE ADJUNTA ARCHIVO EN FORMATO PDF)
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ANEXO 08: TIPOLOGIA DE RECIPIENTES O CONTENEDORES Y SEGREGACION POR TIPO DE RESIDUOS

Tipo de residuo

Tipologia y Contenedor

Clasificacion

Area generadora

Identificacion de los residuos

Generales
(Tacho negro)

Areas administrativas,
Mantenimiento, Servicios
Generales, Servicios
Higiénicos, aulas, talleres,
laboratorios, auditorios,
comedores y cafetines.

Residuos de limpieza de oficinas y aulas, trapos no
contaminados de productos quimicos, materiales de
Tecnopor, restos de papel toalla, papel higiénico, papel
servilleta, envolturas de golosinas.

No Peligroso

Organicos
(Tacho marrdn)

Comedores, cafetines,
laboratorios de industrias
alimentarias.

Restos de alimentos, cascaras de frutas.

PLASTICO

Plasticos
(Tacho Blanco)

Areas administrativas,
Mantenimiento, Servicios
Generales, Servicios

Higiénicos, aulas y auditorios,

comedores y cafetines.

Restos de botellas plasticas, cubiertos de plastico,
empaques plasticos.
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Tipo de residuo

Tipologia y Contenedor

Clasificacion

Area generadora

Identificacion de los residuos

Papel y carton
(Tacho azul)

Areas administrativas,
Servicios Generales, aulas,
talleres, laboratorios,
auditorios, comedores y
cafetines.

Restos de papel bond, papel de color, papel de empaque,
restos de cartulina, papel periddico, papel de regalo que no
esté contaminado de productos quimicos.

£
Y

W

Vidrio
(Tacho plomo)

Areas administrativas, aulas y
auditorios, Laboratorios,
talleres, Saneamiento y

Servicios.

Envases de vidrio, botellas, restos de lunas rotas, etc.

Metalicos
(Tacho amarillo)

Mantenimiento, Laboratorios,
talleres, Producciény
Saneamiento y Servicios.

Restos de piezas metalicas de aluminio, cobre, hierro, etc.
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Tipo de residuo

Tipologia y Contenedor

Clasificacion

Area generadora

Identificacion de los residuos

7
l;unnosg

¥
e

No Re aprovechables
(Tacho Rojo)

Mantenimiento, Almacenes,
laboratorios, talleres,
Produccion, Saneamiento y
Servicios

Envases y materiales contaminados de productos quimicos
y/o lubricantes, pilas, fluorescentes, etc.

Peligroso

Infectocontagiosos
(Cajas de bioseguridad)

Laboratorios de Ciencias
Bioldgicas, Enfermeria,
Industrias Alimentarias,
Medicina Veterinaria
Medicina Humana, otros.

Restos impregnados de fluidos (agujas, lancetas, bisturi,
etc.)

Residuos de sustancias
quimicas solidas o
liquidas peligrosos
(sustancia liquidas:

Galoneras rotuladas,
Residuos Sélidos: Tacho
rojo)

Laboratorio De Ingenieria
Quimica, Ciencias Bioldgicas,
Ingenierias, Medicina
Veterinaria, Medicina
Humana, otros.

soluciones y mezclas producto de las practicas.
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ANEXO 09: RELACION DE RECIPIENTES PARA LA SEGREGACION DE RESIDUOS EN EL
LABORATORIO Y/O TALLER

LA D ECPEATES AR A HGREGACONE ESIDCS LS COMUNE 50008 LLID0SPLGRUSOS ORLORATORND

FACLLTAD INGENERIAAGRICOLA

TIPOS DE RECIPENTE PARA LA SEGRAGACION DE S RESIDUQS

CALONERAS
NOMBREDE LABORATORIO TACHO | TACKO | TACHO | TACHO | TACKO | TACAO | TACKO | uwx | PARA
NGRO | RO | AL | PLOMO | AVARILO = BLANCO | NARRON (BICSEGURDAD  LiQuIDOS

PELIGROS0S
LABORATORID OE ANALISS DE AU P I l
LABORATORID OE ANALISS DE UELO. FA I l
ABORATORIODF COMPUTO L. A I l
ABORATORIO0E COMPUTOL. A I l
ABORATONO O HDRALLCAY WECANCADE LGS | l
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1. INTRODUCCION

A fin de garantizar la seguridad en el uso de los laboratorios, es necesario establecer y ejecutar medidas
de seguridad en el desarrollo de las actividades de ensefianza, investigacion y extensién. Puesto que los
usuarios de un laboratorio estan expuestos a la probabilidad de contaminacion por accidentes mayores
principalmente.

En este documento, se busca establecer los lineamientos, estdndares y procedimientos de respuesta en el
Laboratorio de Hidraulica y Mecanica de fluidos. FIA, de acuerdo a la normativa vigente con la finalidad de
dar las condiciones de seguridad y salud con el fin de salvaguardar la vida, la integridad fisica y se desarrolle
un trabajo seguro y saludable. Su espacio fisico, dotado de infraestructura adecuada, equipamiento con
mobiliario y material necesario para llevar a cabo el proceso formativo para que el estudiante desarrolle
competencias

El desempefio de un trabajo eficiente y seguro dentro de los laboratorios y talleres de ensefianza, implica
adoptar una serie de buenas préacticas que deben aplicarse rigurosamente, cumpliendo un Protocolo de
Seguridad que minimice los peligros que puedan existir y que pongan en riesgo o atenten contra la integridad
y la salud de los usuarios del laboratorio y el medioambiente.

La identificacion a peligros expuestos docentes, estudiantes y visitantes a los diferentes laboratorios de la
Facultad de Ingenieria Agricola de la Universidad Nacional Pedro Ruiz Gallo, es el punto de inicio para
establecer lineamientos de seguridad cuya finalidad es la prevencién de accidentes y enfermedades
profesionales en las personas que acceden a los laboratorios. La finalidad del presente protocolo es
establecer lineamientos, estandares y procedimientos de seguridad para la prevencién de accidentes y

minimizar los riesgos de los usuarios y personal que acceden a los laboratorios y talleres.
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2. ALCANCE
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Se aplica a todas las areas del laboratorio de Hidraulica y mecanica de fluidos. FIA a fin de prevenir los riesgos
durante las practicas. Alcanza a todos los miembros del Laboratorio de Hidraulica y Mecénica de Fluidos
conformada por docentes, estudiantes, personal administrativo y personal de limpieza. Las disposiciones del
Protocolo, también alcanza a los visitantes autorizados, los que deberan observar los lineamientos, en cuanto

les corresponda y les sea aplicable.

PLANTA FiSICA
DENOMINACION DE UBICACION AFORO
LABORATORIO PERSONAS
LABORATORIO DE 1er piso del edificio B- 17
HIDRAULICA Y MECANICA DE 30A (edificio nuevo), al
FLUIDOS. FIA lado del edificio B-29.
3. OBJETIVO

3.1. OBJETIVO GENERAL

Establecer los lineamientos de Seguridad en el Laboratorio De Hidraulica y Mecanica de Fluidos. FIA, para un
desemperio eficiente y seguro dentro del laboratorio en el que cada persona comprenda su responsabilidad al

efectuar el trabajo en estas areas de acuerdo a la normativa vigente y que con el cumpliendo de las reglas basicas,

evitaran el riesgo de accidentes, dafios fisicos y la exposicion a enfermedades.

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

e [Establecer las condiciones generales de operatividad del Laboratorio de Hidraulica y Mecanica de Fluidos.

FIA
e Definir los procedimientos de trabajo seguro en el Laboratorio De Hidraulica. FIA.
e Establecer las medidas de seguridad, manejo y tratamiento de los residuos en el Laboratorio De Hidraulica
y Mecanica de Fluidos. FIA.
e Definir y aplicar las medidas de contencion en el Laboratorio de Hidraulica y Mecanica de fluidos. FIA.

e Establecer los procedimientos en caso de accidentes en el laboratorio.
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4. BASE LEGAL

e ey 29783 de seguridad y salud en el trabajo (El Peruano, 2016).

e Norma Técnica Peruana NTP-ISO/IEC 27001.

e Norma ISO 27002: Buenas Practicas para la Gestion de la Seguridad de la Informacién.

e Leyde Gestion Integral de residuos Sélidos (D.L. 1278).

e Reglamento (D.S. 014-2017-MINAM).

o Ley N°30220, ley universitaria (SUNEDU, 2014).

e Decreto legislativo N° 1278 que aprueba la ley de gestién integral de residuos sélidos (Normas Legales El
Peruano, 2017).

e Reglamento N° 014-2017 que aprueba el DL N° 1278 de gestion integral de residuos sdlidos. (SINIA, 2017).

e Resolucién Ministerial N° 031-2023/MINSA que aprueba la Directiva Administrativa N° 339-MINSA/DGIESP-
2023 que establece las disposiciones para la vigilancia, prevencién y control de la salud de los trabajadores
con riesgo de exposicion a SARS-CoV-2

e Resolucidén Ministerial N® 375-2008-TR. Norma Basica de Ergonomia y de Procedimiento de Evaluacién de
Riesgo Disergondmico.

e OMS. Como lavarse las manos. Infografia 2010 (Centro de control y prevencién de enfermedades, 2005)

o LeyN°27314, Ley General de Residuos Sélidos.

5. DEFINICIONES

Accidente Laboral: Es todo suceso repentino que sobrevenga por causa o con ocasion del trabajo, y que
produzca en el trabajador una lesién organica, una perturbacion funcional, una invalidez o la muerte. Es también
accidente de trabajo aquel que se produce durante la ejecucién de ordenes del empleador, o durante la
ejecucion de una labor bajo su autoridad, aun fuera de lugar y horas de trabajo (Centro de control y prevencion
de enfermedades, 2005).

Accidente: Es una combinacion de riesgo fisico y error humano, presentado como un evento imprevisto, no
deseado y anormal, que rompe la continuidad del trabajo en forma subita e inesperada, teniendo como
consecuencia lesiones, enfermedades, muerte y dafio a la propiedad (Centro de control y prevencion de
enfermedades, 2005).

Acto Inseguro: Comportamiento que podria dar paso, a la ocurrencia de un accidente (El Peruano, 2016).

Almacenamiento: Es el depdsito temporal de residuos o desechos peligrosos en un espacio fisico definido
y por un tiempo determinado con caracter previo a su aprovechamiento y/o valorizacion, tratamiento y/o
disposicion final (El Peruano, 2016).
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Dafo: es la consecuencia producida por un peligro sobre la calidad de vida individual o colectiva de las
personas (El Peruano, 2016).

Desinfeccion: proceso en el cual se emplea un medio fisico o agente quimico capaz de eliminar
microorganismos patdgenos, pero no esporas de un material inerte (Instituto Nacional de Salud, 2005).
Disposicion final: Es el proceso de aislar y confinar los residuos o desechos peligrosos, en especial los no
aprovechables, en lugares especialmente seleccionados, disefiados y debidamente autorizados, para evitar la
contaminacidn y los dafios o riesgos a la salud humana y al ambiente (EI Peruano, 2016).

Equipos de proteccion personal Los EPP se definen como “dispositivos, materiales e indumentaria personal
destinados a cada trabajador para protegerlo de uno o varios presentes en el trabajo y que puedan amenazar
su seguridad y salud” (Normas Legales. El Peruano, 2013).

Evacuacion: Es la accidn de desalojar una unidad, servicio o lugar, en que se ha declarado una emergencia.
Evaluacion de riesgos: Es la accién de observar, identificar, analizar los peligros o factores de riesgo teniendo
en cuenta las caracteristicas y complejidad del trabajo, ambiente de trabajo, estructura e instalaciones, equipos
de trabajo como los equipos y herramientas, y el estado de salud de las personas que desarrollan las
actividades. (DM 050-2013- TR, 2013).

Extintor: Equipo con propiedades fisicas y quimicas disefiado para la extincién inmediata del fuego (Instituto
Nacional de Salud, 2005).

Factor de Riesgo: Existencia de elementos, fendmenos, condiciones, circunstancias y acciones humanas,
que pueden producir lesiones o dafios.

Fuente de Riesgo: Condicién/accién que genera el riesgo.

Incendio: Fuego de grandes proporciones que provoca dafios a las personas a las instalaciones y al medio
ambiente (Instituto Nacional de Salud, 2005).

Incidente Suceso acaecido en el curso del trabajo o en relacion con el trabajo, en el que la persona afectada
no sufre lesiones corporales, 0 en el que éstas solo requieren cuidados de primeros auxilios (D.S. N° 005-2012-
TR).

Peligro: todo aquello que pueda producir un dafio o un deterioro de la calidad de vida individual o colectiva de
las personas.

Prevencion: Es el conjunto de acciones dirigidas a identificar, controlar y reducir los factores de riesgo
biologicos, del ambiente y de la salud.

Riesgo Es probabilidad de que un peligro se materialice en determinadas condiciones y genere dafios a las
personas, equipos y el ambiente (Instituto Nacional de Salud, 2005).

Seguridad: Son los lineamientos generales para el manejo de riesgo dentro del centro laboral, sobre todo en
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instalaciones industriales donde se incluyen gran variedad de operaciones de mineria, transporte, generacion
de energia, fabricacién y eliminacién de desperdicios, etc., que tienen peligros inherentes que requieren un
manejo cuidadoso.

Sefiales de seguridad Las Sefiales de Seguridad, segun el Ministerio de Trabajo, son una sefalizacién que,
referida a un objeto, actividad o situacion determinada, proporciona una indicacion o una obligacion relativa a
la seguridad o la salud en el trabajo mediante una sefial en forma de panel, un color, una sefial luminosa o
acustica, una comunicacion verbal o una sefial gestual, segin proceda en cada caso. Hay 5 tipos de sefales
principales de seguridad: Sefales de Obligacion, Sefiales de Peligro, Sefiales de Auxilio, Sefiales de
Prohibicién y Sefales de Equipos Contraincendios (Instituto Nacional de Salud, 2005).

Trabajo seguro El término salud, en relacién con el trabajo, esté vinculado a la definicién de salud en el trabajo
del Comité Conjunto sobre Salud Ocupacional de la OIT/OMS: La salud en el trabajo debe buscar la promocién
y el mantenimiento del mas alto nivel de bienestar fisico, mental y social de los trabajadores en todas las

ocupaciones (Normas Legales. El peruano, 2013).
6. RESPONSABILIDADES

6.1. DECANATO

Gestionar y vigilar el cumplimiento de las medidas de seguridad laboral en el Laboratorio de Hidraulica y Mecanica
de Fluidos. FIA, facilitar la adquisicion, implementacién y mantenimiento de dicho laboratorio, permitiendo un trabajo

eficiente y seguro.
6.2. DEPARTAMENTO ACADEMICO

e Cumplir con la funcién administrativa del area

e Realizar control semestral y evaluacion respecto al cumplimiento del protocolo de seguridad
establecido e implementar las acciones de mejora.

e Gestionar lo necesario para casos de emergencia, camillas, sillas de ruedas y botiquin de primero

auxilios.
6.3. DOCENTE

e Socializar el manual de Seguridad para laboratorios con los usuarios. Dar charlas de induccién.

e Es el responsable de velar por el cumplimiento por parte de los alumnos de las medidas de seguridad
al interior del laboratorio, cada vez que dicte alguna catedra o realice una préctica de Laboratorio de
Hidraulica y Mecénica de Fluidos. FIA.
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e Dar las indicaciones béasicas a los alumnos sobre los riesgos a los cuales estan expuestos y cuales son
las medidas de seguridad para evitar la ocurrencia de accidentes.
e QOrientar a los alumnos sobre la importancia del uso de los elementos de proteccién personal requeridos

para las practicas de Laboratorio Hidraulica y Mecénica de Fluidos. FIA

6.4. RESPONSABLE DE LABORATORIO DE HIDRAULICA Y MECANICA DE FLUIDOS. FIA

e Conocer y difundir el protocolo de seguridad.

e Planificar, ejecutar y evaluar las acciones solicitadas por Direccion de Escuela, ante el programa de
induccion al nuevo usuario que permita ponerlo en conocimiento de los lineamientos de trabajo y protocolo
existente.

e Capacitar a los docentes administrativos y personal involucrado en el uso del Laboratorio De Hidraulica y
Mecanica de Fluidos. FIA

e Informar sobre los requerimientos de seguridad que se deben seguir ante la manipulacién de los equipos.

e Mantener en buenas condiciones de orden y limpieza, el material didactico para el desarrollo de las
practicas.

e En caso de ocurrir algin accidente, tomar las medidas urgentes para proteger al accidentado, avisar al
Servicio médico de la Direccion de Bienestar Universitario llamar 283146 anexo 2461 o al Servicio de
Emergencia mas cercano y al docente responsable de laboratorio, para socorrer a la victima. (Anexo 3)

e Atender las visitas del personal Especialista SST, Comité BQR, Comité-UNPRG, Defensa Nacional Civil y
Seguridad Ciudadana, del Gobierno Regional de Lambayeque y otros e implementar las acciones de mejora
sugeridas.

e En caso de ocurrir un desastre natural 0 generado, sera responsable conjuntamente con las brigadas de
emergencia de dirigir a los estudiantes o usuarios por las salidas de emergencia a los puntos de reunién

previamente establecidos en el Plan de Preparacion, Prevencidn y Respuesta ante Emergencias - UNPRG.

6.5. RESPONSABILIDADES DEL TECNICO ENCARGADO DE LABORATORIO DE HIDRAULICA Y
MECANICA DE FLUIDOS. FIA:

e Hacer cumplir los lineamientos del Protocolo de Seguridad del Laboratorio, para un trabajo eficiente y
sequro.

e \Verificar que se utilice correctamente los elementos de proteccién personal y se preste atencién a la
sefialética, a las sefales y rutas de evacuacion.

e Reportar las condiciones inseguras del laboratorio y del equipamiento.
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e Coordinar las acciones derivadas de la ejecucion del programa de induccién al nuevo usuario.

e Mantener el botiquin equipado con los elementos necesarios.

e En caso de ocurrencia de incendio o sismo sera responsable de conducir y dirigir a los estudiantes y
docentes hacia las salidas de emergencia 0 a los puntos de reunién previamente establecidos o zonas
seguras al interior del laboratorio.

e En caso de ocurrir algin accidente, sera responsable de avisar en forma inmediata al Servicio médico de
la Direccion de Bienestar Universitario llamar 283146 anexo 2461 o al Servicio de Emergencia mas cercano

(Anexo 3), asi como al docente responsable de laboratorio.
6.6. USUARIOS (ESTUDIANTES, PROFESIONALES, TECNICOS, ADMINISTRATIVOS Y VISITANTES)

Los usuarios seran responsables de cumplir con los lineamientos planteados en el Protocolo de Seguridad del
laboratorio de Hidraulica y Mecénica de Fluidos con el objeto de realizar un trabajo seguro, previniendo la
exposicion innecesaria a riesgos, asi como también proceder con seguridad ante un sismo, incendio o

accidente.
6.7. COMITE DE SEGURIDAD BIOLOGICO, QUIMICO Y RADIOLOGICO (CBQR) / CSST

Es un érgano de apoyo técnico de la Universidad Nacional Pedro Ruiz Gallo encargada de monitorear y supervisar
el cumplimiento de las normas y medidas de bioseguridad relacionadas con las actividades de los diferentes

laboratorios en cada una de las facultades.
7. IDENTIFICACION DE RIESGOS EN EL LABORATORIO

Un riesgo es la probabilidad de ocurrencia de un incidente. Asi en el Laboratorio Hidraulica y Mecanica de Fluidos.
FIA, dada la naturaleza de las tareas académicas propias del objeto de trabajo, existe la probabilidad de ocurrencia

de riesgos
7.1. RIESGOS ELECTRICOS

Es la posibilidad de pérdidas de vidas, de darios a los bienes materiales, a la propiedad y a la economia, para un periodo
especifico y un area conocida, debido a la circulacién de una corriente eléctrica. Existen dos tipos de riesgo eléctrico:

riesgo de electrocucion y riesgo de incendio.
7.2. RIESGO BIOLOGICO

La infeccién por microorganismos se puede adquirir por distintas vias: inhalacién, ingestion o contacto directo a

través de la piel erosionada o mucosas.
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Se presentan frente a la inhalacién de particulas microbianas presentes en el ambiente o por exposicién a

secreciones corporales y a fauna nociva.

Segun el principio de universalidad las secreciones corporales se consideran potencialmente contaminantes, por

tanto, la eliminacién de gotitas de saliva al hablar, estornudar, toser, durante las actividades propias del escenario

de practica; dan lugar a la contaminacién de las superficies de los materiales y equipos y a la contaminacion

cruzada. Asi mismo las manos contaminadas son portadoras de microorganismos, incrementandose el riesgo

bioldgico.

7.3. RIESGOS FiSICOS

Por la exposicidn a golpes, caidas a desnivel (pasarela) ruidos y vibraciones; 0, una carga calérica que genere

quemaduras sobre la superficie corporal.

Fig. 01: Imagen Referencial — Canal de ensayo hidrodinamico
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Fig. 02: Imagen Referencial — Equipo de Venturi Fig. 03: Imagen Referencial - Equipo de Bernoulli
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7.4. RIESGOS ERGONOMICOS

La fatiga muscular es una respuesta fisioldgica provocada por contracciones permanentes que impiden la

adecuada oxigenacién tisular, produciendo fatiga, seguida de dolor. Los trastornos musculo esqueléticos, se

derivan de habitos posturales incorrectos o por levantamiento manual inadecuado de cargas. La cervicalgia,

dorsalgia y lumbalgia, son respuestas dolorosas que se manifiesta en las zonas mencionadas y que se

originan frecuentemente por un espasmo muscular que imposibilita la movilidad.

Los factores desencadenantes pueden ser diversos con frecuencia se relacionan con aspectos fisicos del

trabajo como posturas de trabajo incorrectas.

La manipulacién de equipos, dado que son equipos de gran volumen y peso, representan una gran carga,

que puede dar lugar a fatiga muscular, trastornos musculoesqueléticos, cervicalgias, dorsalgias y lumbalgias.

Los factores desencadenantes pueden ser diversos con frecuencia se relacionan con aspectos fisicos del

trabajo como posturas de trabajo incorrectas y levantamiento manual de cargas de forma incorrecta o con

PESO excesivo.

Fig. 05: Imagen Referencial — Posturas prolongas de pie
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8. LINEAMIENTOS ESPECIFICOS PARA EL LABORATORIO DE HIDRAULICA Y MECANICA DE FLUIDOS.
FIA

8.1. FRENTE A RIESGOS ELECTRICOS

e |os tableros de comandos deben estar en un lugar debidamente sefializado.

e El laboratorio debe disponer de un interruptor general para todo el circuito eléctrico, e interruptores
individuales para cada sector, todos debidamente identificados y de facil acceso.

e Sectorizar la red eléctrica de acuerdo al nivel de consumo, con indicacion de la carga maxima tolerable, para
evitar sobrecargas del sistema y el consiguiente salto de los interruptores automaticos.

e La instalacion eléctrica debe ser trifasica para equipos de alto consumo o segun lo indique el manual de
instalacion.

e El material eléctrico debe ser a prueba de explosiones por sustancias inflamables.

e No utilizar el mismo enchufe o terminal eléctrico para equipos que funcional de forma continuay  discontinua.

e Los enchufes no deberan estar cerca de fuentes de agua o gas. Todos los enchufes deben contar con una
conexion tierra.

e Situar los equipos eléctricos fuera del &rea en la que se utilizan reactivos de corrosivos (si se usaran).

e No deberan existir interruptores y enchufes en una misma caja.

e Proteger luminarias e interruptores.

e Sdlo personal calificado por entrenamiento y experiencia puede reparar equipos eléctricos o electrénicos.

e Reportar inmediatamente cualquier falla eléctrica o evidencia de sobrecalentamiento de los equipos.
8.2. FRENTE A RIESGOS BIOLOGICOS:

® Los elementos de proteccion personal son de uso individual e intransferible.

e Es de caracter obligatorio la desinfeccion antes y después de cada practica del laboratorio de Hidraulica
y Mecanica de Fluidos. FIA

e Usar calzado cerrado que cubra completamente el pie.

® Lavarse las manos con agua y jabén (minimo 20 seg.) antes de iniciar la labor y después de realizar
las practicas.

e El consumo de bebidas y comidas en los laboratorios no esta permitido.

e |dentificar la ubicacién y uso de los equipos de seguridad con que cuenta el laboratorio.

e | a manipulacién de los instrumentos de laboratorio de Hidraulica y Mecanica de Fluidos. FIA con la
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boca esta prohibida. Después de cada practica se procedera a la limpieza y ordenamiento de los
materiales y equipos del laboratorio.

e Dirigirse y ejecutar los lineamientos establecidos en el PLAN PARA LA VIGILANCIA, PREVENCION
Y CONTROL DEL COVID-19 EN EL TRABAJO.

e Desechar los residuos en los contenedores tal como esté indicado en el Plan de Gestion Ambiental
- UNPRG.

8.3. SEGURIDAD ANTE LA MANIPULACION DE MATERIAL DE VIDRIO Y/O PUNZOCORTANTE:

e Mantener el material de vidrio limpio, con cantos pulidos y en buen estado.

e Reponer inmediatamente cualquier unidad rota o que haya sufrido un golpe fuerte (aunque no se
aprecie rotura o grieta a simple vista).

e No forzar directamente la separacidn de tapas, vasos o recipientes de vidrio que hayan quedado
obturados unos dentro de otros.

e Antes de usarlos, verificar su buen estado.

e No utilice material de vidrio roto o dafiado. El material roto debe ser desechado.

e No ejercer fuerza excesiva sobre el vidrio para desconectar uniones que estan trabadas.

e FEvitar calentar o enfriar, en forma brusca, los utensilios de vidrio.

® No ejercer tensiones sobre utensilios de vidrio.

e Después de usar un material de vidrio, lavarlo bien antes de guardarlo.

e Eliminar materiales defectuosos, en mal estado y aquellos que ya cumplieron su ciclo de vida.
8.4. FRENTE RIESGOS ERGONOMICOS:

e Si se tienen que levantar cargas ubicadas en el suelo o cerca del mismo, utilizar la mecanica
corporal adecuada teniendo en cuenta la RM 375-2008 TR (hombre maximo 25 kg y mujeres
maximo 15 kg), para favorecer el uso de los musculos de las piernas mas que los de la espalda.
e Realizar pausas activas o breves descansos durante la jornada que sirven para recuperar energia, mejorar el
desempefio y eficiencia en el trabajo, a través de diferentes técnicas y ejercicios que ayudan a reducir la fatiga
laboral, trastornos osteomusculares y prevenir el estrés.

® Actuar segun los lineamientos establecidos en la RM 375-2008-TR.
8.5. FRENTE A RIESGOS FiSICOS

e Adecuado mantenimiento de equipos de trabajo.
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e Vigilancia de la salud de los trabajadores expuestos.

e Disponer de una iluminacién general homogénea de luz difusa, con un nivel suficiente, usando otros focos de

iluminacién complementara en los puntos en los que sea necesario.

e Establecer descansos cortos y frecuentes a lo largo de la jornada.

9. LINEAMIENTOS GENERALES PARA EL LABORATORIO DE HIDRAULICA Y MECANICA DE FLUIDOS.

10

FIA

El docente se presentara en el laboratorio 15 minutos antes de la hora programada para cada una de las

practicas, con la finalidad de verificar su material y las condiciones del ambiente. Llenando el formato check-

list de laboratorio (Anexo 5)

El estudiante ingresara sélo con el material necesario.

Guardar compostura, distanciamiento y relacionarse de manera adecuada con compafieros,

docentes y personal técnico.

Mantener la disciplina y el orden en el laboratorio de Hidraulica y Mecanica de Fluidos. FIA para el

buen desarrollo de las practicas.

El usuario debera seguir las indicaciones del personal técnico responsable al ingresar al laboratorio.

Identificar la ubicacién y uso de los equipos de seguridad con que cuenta el laboratorio.

En caso de producirse un accidente o lesién, comuniquelo inmediatamente al docente o encargado

del laboratorio.

No recibir visitas durante el desarrollo de las practicas.

UNIVES PEDRO RULZ GALLO
za TE 3/

Las personas visitantes deberan coordinar previamente las razones de su visita con responsable de
laboratorio de Hidraulica y Mecanica de Fluidos. FIA e ingresar al ambiente con la indumentaria de
proteccion especifica.

Los ambientes contaran con ventilacion adecuada.

Alfinalizar las actividades, se debe recoger materiales, ropas, equipos, entre otros y ubicarlos en sus
respectivos lugares.

Se debe asegurar de la desconexion de equipos de electricidad y agua al culminar con las labores.
Antes de salir del laboratorio de Hidraulica y Mecéanica de Fluidos. FIA, quitarse los elementos de
proteccion y ubicarlos en el espacio destinado para tal fin.

El docente solicitara por escrito con 48 horas de anticipacién ante el responsable de laboratorio la

reprogramacion de alguna practica.

PROCEDIMIENTO DE TRABAJO SEGURO EN LABORATORIO
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10.1.RED ELECTRICA
e Los tableros de comandos deben estar fuera de las areas de trabajo, en un lugar de fécil acceso y visible

para el personal.

El laboratorio debe disponer de un interruptor general para todo el circuito eléctrico, € interruptores
individuales para cada sector, todos debidamente identificados y de facil acceso.

Sectorizar la red eléctrica de acuerdo al nivel de consumo, con indicacidn de la carga maxima tolerable, para
evitar sobrecargas del sistema y el consiguiente salto de los fusibles automaticos.

La instalacién eléctrica debe ser trifasica para equipos de alto consumo como, por ejemplo: estufas, muflas
y prensas hidraulicas.

No utilizar el mismo terminal eléctrico para equipos que funcionan en forma continua.

Los enchufes no deberan estar cerca de fuentes de agua.

Todos los enchufes deben contar con una conexién a tierra.

Proteger luminarias e interruptores.

. EQUIPOS HIDRAULICOS

BANCO HIDRAULICO

- No dejar agua almacenada

- Verificar conectores eléctricos en buen estado.

- Durante los fines de semana, el equipo debe ser desconectado, a fin de evitar algin accidente durante
la ausencia del personal técnico y administrativo.

- Protegerse adecuadamente.

MODULOS A ESCALA

Antes de iniciar una tarea, verificar el estado de cada modulo

- No dejar los mddulos himedos después de su utilizacion.

- Verificar que las tuberias de conexién no produzcan fugas de agua

- Emplear agua potable para el uso y puesta en marcha de los equipos.

10.3. EQUIPOS ELECTRICOS O ELECTRONICOS

UNIVES PEDRO RULZ GALLO
za TE 3/

e Leer cuidadosamente las instrucciones y las normas operativas antes de usar cualquier equipo o
instrumento de laboratorio y asegurarse de que funcione correctamente.
e No poner en funcionamiento un equipo eléctrico cuyas conexiones se encuentren en mal estado o que

no esté puesto a tierra.
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e Usar calzado protector con suela aislada cuando se van a usar equipos eléctricos o electrénicos.
e Asegurarse de que las manos estén secas.

e FEllavado de manos deberé ser frecuente y siempre después de manipular sustancias quimicas.

10.4. ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL

Se utilizaran de acuerdo a la naturaleza del trabajo y riesgos especificos:
e Para el cuerpo: Delantal, pantalones, casco.
e Para las vias respiratorias: Mascarillas quirdrgicas
e Para la vista: Lentes de Policarbonato
e Para los oidos: En caso de ruidos producidos por equipos que sobrepasen los 85 decibeles, se debera

utilizar protectores auditivos tipo fono.
10.5.ROPA

e Debera cubrir completamente o reemplazar la ropa de calle.
e No se debera utilizar corbata ni bufandas; tampoco guardapolvo muy amplio y desabotonado, por peligro

de contaminacion, atrapamiento o inflamacién.
10.6. CABELLO/CALZADO

e Se llevara el cabello siempre recogido. No se llevara pulseras, colgantes, mangas anchas, bufandas,
etc., sandalias u ofro tipo de calzado que deje el pie al descubierto. Usar botas de latex y casco de

ser necesario.
11. PROCEDIMIENTO EN CASO DE DESASTRES NATURALES Y/O GENERADOS

Segun el PLAN DE PREPARACION, PREVENCION Y RESPUESTA ANTE EMERGENCIA - UNPRG, el
cual pone de manifiesto los lineamientos para proteger la integridad fisica, estudiantes, docentes,

trabajadores y visitantes.
11.1.EN CASO DE SISMO.
Antes del sismo:
e Senalizacion:
+ Identificar las zonas de seguridad interna, las rutas de escape y salidas.

+ Identificar los puntos de reunion externa.
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«/ Hacer de conocimiento de todos los usuarios del laboratorio y personal las zonas de

seguridad interna rutas de escape y salida.
e Rutas de evacuacion:

« Realizar la verificacion periédica de los objetos y equipos ubicados en lugares elevados
constatando que se encuentren firmemente sujetos para evitar su caida durante un eventual
movimiento sismico.

+/ Mantener las rutas de salida y escape libre de cualquier obstaculo.

Durante el sismo:

+ |Iniciado el sismo ubicar a las personas en las zonas seguras hasta que cese el movimiento
motivandolas a conservar la calma.

+ Indicar a las personas que permanezcan aproximadamente 15 minutos en las zonas de reunion
externa, ante posibles réplicas.

Al finalizar el sismo:

+ Altérmino del movimiento sismico, se procederéa a evaluar los dafios a equipos e instalaciones del
ambiente.

+ Informar por escrito las observaciones realizadas y las acciones tomadas para la proteccion de las

personas Y los equipos, con el fin de corregir errores.
11.2. EN CASO DE INCENDIO

De producirse un incendio tener en cuenta lo siguiente:
« Retirar productos y materiales inflamables que se ubiquen cerca del fuego en la medida
de las posibilidades.
«/ En caso de no conocer el uso adecuado del extintor, cierre puertas y ventanas y desaloje
la zona.
+/ Sila magnitud del incendio ha superado la etapa incipiente, evacué a todas las personas

que se encuentran en el ambiente de laboratorio, en forma ordenada.

Recomendaciones
+/ Mantener en lugar visible y accesible los nimeros telefonicos de: Lineas de Emergencia,
Compaiiia de Bomberos, efc.
« El encargado de laboratorios sera responsable de verificar el perfecto estado de los

extintores. En caso de requerir extintores nuevos o recargar extintores.
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11.3.EN CASO DE INUNDACIONES
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ANTES
« Este pendiente de las sefiales de aviso, alarma, emergencia y mantenerse informado por las
autoridades y/o personal responsable del ambiente. Esto lo ayudara a prepararse ante cualquier
situacion.
« Tener sus pertenencias basicas (en bolsas de plastico bien cerradas y en mochila o similar), que
pueda cargar. De tal manera, dejen libres sus brazos y manos. Para estos casos, hacer uso de

zapatillas.
« Antes de retirarse del ambiente, apagar y desconectar los equipos electronicos.
«/ Los ambientes deben contar con rutas libres de evacuacion.
+/ Mantenga una reserva de agua potable.

+ Siga las indicaciones de las autoridades y preparese para evacuar en caso sea hecesario.
DURANTE

« Manténgase alejado de las areas afectadas.

+ Tenga ala mano los articulos de emergencia.

+ Manténgase atento para recibir informacion e instrucciones de las autoridades.
« Evite tocar o pisar cables eléctricos.

+ Retirese de arboles y postes en peligro de caer.

« Evite caminar por zonas inundadas y resbaladizas.

« Utilice vias sefializadas de evacuacion.

DESPUES
« Conserve la calma.
+/ Continle con las instrucciones transmitidas por las autoridades.
+/ Reporte inmediatamente sobre los posibles heridos a los servicios de emergencia.
+/ Si el ambiente no sufrié dafios, podra permanecer.

+/ Mantenga desconectado la luz, agua y gas, hasta asegurarse de que no haya fugas ni peligro de

corto circuito.
+/ Cerciorarse de que sus equipos electrénicos estén secos antes de conectarlos.

+ No divulgue, ni haga caso de rumores.
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« Colabore con sus compafieros para apoyar en reparar los dafios.

+/ En caso necesario, solicite ayuda a las brigadas de auxilio o a las autoridades mas cercanas.
12. PROCEDIMIENTO EN CASO DE ACCIDENTE

En caso que un docente, estudiante y personal de apoyo de laboratorio sufra un accidente, con

motivo del cumplimiento de sus actividades, debe proceder como lo estipula el REGLAMENTO

INTERNO DE SALUD Y SEGURIDAD EN EL TRABAJO (RISST), asi mismo Avisar en forma

inmediata al servicio de emergencia mas cercano, segun listado adjunto en botiquin. (Anexo 3), de

ser el caso correspondiente, ademas se tendra en cuenta lo sgte:

«/ La persona entrenada brindara los primeros auxilios de acuerdo a la valoracion

+ rapida y minuciosa del accidentado.

+/ Comunicar de forma inmediata al responsable inmediato o0 a quien lo reemplace para informar
la situacion y se apoyen las acciones necesarias para el traslado de la persona accidentada a
un centro asistencial.

« En caso de accidente debe activarse el sistema de emergencia (PAS: Proteger, Avisar,
Socorrer).

« Al comunicarse, se debe dar un mensaje preciso sobre: lugar donde ha ocurrido el accidente,
tipo de accidente, nimero de victimas, estado aparente de las victimas (consciencia, sangran,
respiran, efc.).

« No colgar antes de que el interlocutor lo haya autorizado, ya que puede necesitar otras
informaciones complementarias.

+ Disponer de una persona del laboratorio que reciba y acomparie a los servicios de socorro con

el fin de guiarlos rapidamente hasta el lugar del accidente.
12.1. PRIMEROS AUXILIOS
1211. QUEMADURAS

Lesion producida en los tejidos por calor, frio o por sustancias quimicas. La lesion va, desde simple
enrojecimiento de la piel, hasta la pérdida importante de esta. La gravedad de una quemadura
depende de la profundidad, localizacién y extension de la zona quemada y del tipo de sustancia que
provocd la quemadura. La atencion de primeros auxilios ante quemaduras se debera actuar bajo las
siguientes pautas:

+/ Aplicar abundante agua, en un tiempo de 15 minutos luego se retirara la ropa contaminada
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excepto la que se encuentra adherida a la piel.

«/ Cubrir con gasa estéril himeda, toda la zona afectada (obtenida del botiquin).

« Cortar la ropa alrededor de la quemadura.

« No retirar la ropa adherida a la piel por la quemadura.
« No reventar las ampollas de la piel.

+ No aplicar pomadas.

+ No dar nada por la via oral.

« Llamar inmediatamente a Direccion de Bienestar Universitario.

121.2. DESCARGAS ELECTRICAS

« Cortar la energia eléctrica del laboratorio antes de auxiliar a la persona.

+ Revisar si la persona se encuentra consciente. Si en caso lo estuviese controlar los signos

vitales y cubrir las quemaduras con material estéril, trasladar rapidamente a Direccién de

Bienestar Universitario.

« En caso de estar inconsciente despeja la via aérea, si aln no respira realice maniobras de

resucitacion cardiopulmonar y traslade rapido a Direccidn de Bienestar Universitario.

121.3. FUEGO EN EL CUERPO.

« Si se te incendia la ropa. Tiéndete en el suelo y rueda sobre ti mismo para apagar las llamas.

No corras.

+ Si ve a alguien quemandose es su responsabilidad ayudarlo. Hazle rodar por el suelo. NO
UTILICES NUNCA UN EXTINTOR SOBRE UNA PERSONA. Una vez apagado el fuego,

llamar a emergencias manteniendo ala persona tendida procurando que pueda respirar y

aplicando los primeros auxilios hasta la llegada del cuerpo médico.

121.4. CORTES

Los cortes producidos por la rotura de material de cristal, rotura de instrumentos de vidrio.

+/ Si son pequefios y dejan de sangrar en poco tiempo, lavalos con agua y jabon, aplica un

antiséptico y tapalos con una venda o ap6sito adecuados.

+/ Sison grandes y no paran de sangrar, requiere asistencia médica inmediata.
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13. RECOMENDACIONES

e |os encargados de prestar primeros auxilios deberian estar formados, en particular, en relacion
con eventos adversos. (hipotensiones, hipertensién, lipotimias, caidas, cortes, dolor entre otros).

e Elbotiquin contendra como minimo:

Un listado de teléfonos de emergencias

Gasa estéril y vendas adhesivas de distintos tamafios
Esparadrapo (o cinta adhesiva de uso médico)
Venda elastica

Toallitas desinfectantes

Jabén liquido

Agua Oxigenada

Termdémetro

A T T T A W W RN

Guantes de plastico que no contengan latex (2 pares como minimo)

14. ELIMINACION DE RESIDUOS

La eliminacion de residuos se hard de acuerdo con lo establecido en el PLAN DE MANEJO DE RESIDUOS
(SOLIDOS COMUNES, SOLIDOS PELIGROSOS Y LIQUIDOS PELIGROSOS) - UNPRG, el cual describe los
lineamientos para ejecutar el correcto desecho tanto para residuos comunes como peligrosos. Por ende, toda la
comunidad universitaria debe tener conocimiento de este documento y aplicarlo.

Adicionalmente tener en cuenta lo siguiente:

RESIDUOS DE AMBITO MUNICIPAL

v Residuos aprovechables: papel, plastico, carton, vidrio.
v Residuos no aprovechables: todo aquello que no se pueda reciclar, recuperar o reutilizar.

RESIDUOS DE AMBITO NO MUNICIPAL

v Peligrosos: Reactivos, agares, acidos, sales, otros.

v No peligrosos: No genera.

14.1. ELIMINACION DE RESIDUOS DEL LABORATORIO Y/O TALLER
Para conocer el tipo de recipientes que se dispone en cada laboratorio y/o taller segun el tipo de residuo a
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14

eliminar véase Anexo 9.

Para el procedimiento de segregacion:

Se debe identificar y clasificar el residuo para eliminarlo en el recipiente respectivo (Anexo 8). Al segregar los
residuos cualquiera que sea el tipo, verificar que se encuentre lleno hasta los 2/3 de su capacidad. Ademas de
que todos los recipientes de residuos sélidos deberan contar con una bolsa para residuos, que facilite su
recoleccion por parte del personal encargado (bolsa negra para todos los residuos comunes y una bolsa para
residuos peligrosos), la cual deberan realizar un torniquete a dicha bolsa y recolectarlo para seguir en flujo
establecido en el PLAN DE MANEJO DE RESIDUOS (SOLIDOS, COMUNES, SOLIDOS PELIGROSOS Y
LIQUIDOS PELIGROSOS) — UNPRG.

Los recipientes:

Los recipientes para la segregacion en los puntos de almacenamiento temporal de cada taller y/o laboratorio
deben cumplir especificaciones técnicas, tales como hermeticidad, resistencia a elementos punzocortantes,
estabilidad, forma adecuada, facilidad de lavado, peso ligero y facilidad de transporte, entre otros. Deberan estar

correctamente rotulados y de los colores correspondientes segun la NTP 900.058.2019 (Anexo 8).

.2. AL MOMENTO DE ALMACENAR RESIDUOS

v Almacene residuos de acuerdo a la peligrosidad: inflamables, corrosivos, etc.

v" Almacene los residuos quimicos de igual caracteristica de peligrosidad en contenedores

especiales e individuales que se encuentren debidamente etiquetados.

v Los almacenes deben tener iluminacion y ventilacion adecuada.

v Se debe disponer de extintor contra incendios, segun el tipo de fuego que se puede generar.

v" Mantener el area de almacenamiento dentro del laboratorio en condiciones apropiadas de

14

orden y limpieza.

.3. AL MOMENTO DE ELIMINAR LOS RESIDUOS

v’ Esta prohibido eliminar liquidos inflamables, corrosivos, toxicos, peligrosos para el ambiente por los

desagues, deben emplearse los recipientes para residuos que se encuentran en el laboratorio.

v' Esta prohibido el abandono, vertido o eliminacion incontrolada de residuos en todo el territorio

nacional y toda mezcla o dilucién de residuos que dificulte su gestion.

v Comunicar cualquier situacién que pueda generar un riesgo especial por la presencia de alguna
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de las sustancias que forman parte del residuo, para que pueda gestionar correctamente el residuo
preservando la seguridad de las personas y el medio ambiente.

v Minimice el tiempo de exposicion.

v Los residuos peligrosos se deben recoger y dar disposicion final segln el contrato vigente con la
empresa responsable (EPS)

15. RESIDUOS ARTEFACTOS ELECTRICOS Y ELECTRONICOS (RAEE)

El manejo de estos residuos se llevara de acuerdo al Plan de Manejo para los Artefactos Eléctricos y
Electrénicos (RAEE)- UNPRG.

16. SENALIZACION

e De acuerdo a las disposiciones legales vigentes (NTP 399.010-1) todo laboratorio debe presentar sefialética de
seguridad y emergencia.

e |asefialética debe estar ubicada en lugares de facil visualizacion.

e La dimensiones y colores de cada sefialética deben cumplir con lo estipulado en las Normas Peruanas. (NTP
399.010-1)

16.1. SENALES

Las sefiales de seguridad se colocaran de acuerdo a necesidad del uso de cada laboratorio y70 taller.

e Senales de Equipos Contraincendios

EXTINTOR DE
INCENDIOS

Fig. 1 Sefiales Contraincendios en el laboratorio

e Senales de Obligacion
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ES OBLIGATORIO EL USO
DE GUARDAPOLVO

(a)

USO OBLIGATORIO
DE MASCARILLA

(b)

Fig. 2 (a) uso obligatorio de guardapolvo. Sefales de obligacion usadas en el

laboratorio; (c) uso obligatorio de mascarilla.

e Senales de prohibicion

PROHIBIDO

COMER O BEBER
EN ESTA AREA

e Senales de Peligro

B

CUIDADO

PROHIBIDO
FUMAR

EN LUGARES PUBLICOS.
COMO ESTE (LEY 25357)

Fig. 3 Sefiales de prohibicién en el laboratorio

PISO
RESBALOSO

ATENCION ATENCION
ESGD RIESGD
BI?]II_GGI(:D ELECTRICO

/N

Fig. 4 Sefiales de peligro en laboratorio

e Senales de Auxilio
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SALIDA

Fig. 5 Sefiales de auxilio en el laboratorio

17.  ANEXOS:

Anexo 01: Plano de seguridad del Laboratorio De Hidraulica y Mecanica de Fluidos. FIA
Anexo 02: Resolucion del comité de seguridad bioldgico, quimico y radioldgico

Anexo 03: Lineas de emergencias UNPRG - Regién Lambayeque

Anexo 04: Formato de Control Semestral

Anexo 05: Check-list de control de limpieza y desinfeccion de laboratorios

Anexo 06: Formato de IPERC del Laboratorio de Hidraulica y Mecanica de fluidos. FIA

Anexo 07: Tipologia de recipientes o contenedores y segregacion por tipo de residuos.

Anexo 08: Relacién de recipientes para la segregacion de residuos en el laboratorio y/o taller.
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ANEXO 01: PLANO DE SEGURIDAD
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ANEXO 02: RESOLUCION DEL COMITE DE SEGURIDAD BIOLOGICO, QUIMICO Y RADIOLOGICO

UNIVERSIDAD NACIONAL PEDRO RUIZ GALLO
CONSEJO UNIVERSITARIO

RESOLUCION N° 457-2021-CU
Lambayeque, 14 de octubre del 2021

VISTO:

El Oficio N° 061-2021-UM-OPP, de fecha 11 de octubre de 2021, presentado por el Jefe de la
Unidad de Modernizacién - OPP, sobre conformacién del Comité de Seguridad Bioldgica, Quimica y
Radiolégica.

CONSIDERANDO:

Que, el articulo 18° de la Constitucién Politica del Pert sefiala que cada universidad es
autdnoma en su régimen normativo, de gobierno, académico, administrativo y econdmico; y que las
universidades se rigen por sus propios estatutos en el marco de la Constitucion y de las leyes.

Que, el articulo 8° de la Ley N° 30220, Ley Universitaria, y el articulo 9° del Estatuto de ia
Universidad sefialan que el Estado reconoce la autonomia universitaria, la misma que es inherente a tas
universidades y se ejerce de conformidad con lo establecido en la Canstitucion, la ley universitaria y las
demads normas aplicables.

Que, el articulo 28° de la Ley N° 30220, Ley Universitaria, sefiala que las condiciones basicas
que establezca la SUNEDU para el licenciamiento, estan referidas como minimo a los siguientes
aspectos: La existencia de objetivos académicos; grados y titulos a otorgar y planes de estudio
correspondientes, Previsién econémica y financiera de la universidad a crearse compatible con los fines
propuestos en sus instrumentos de planeamiento, Infraestructura y equipamiento adecuados al
cumplimiento de sus funciones (bibliotecas, laboratorios, entre otros), etc.

Que, el articulo 11.16° del Reglamento Interno de Seguridad y Salud en el Trabajo de la
Universidad Nacional Pedro Ruiz Gallo, aprobado mediante con resolucion N° 159-2021-CU, sefiala que
cada Facultad de ta universidad deberd contar con un Comité de Seguridad Biolégica, Quimica y
Radioldgica; siempre y cuando en estas Facultades, se hagan uso de insumos quimicos y/o se generen
residuos biotégicos, quimicos y/o radioldgicos.

Que, el articulo 11.17° def Reglamento Interno de Seguridad y Salud en el Trabajo de la
Universidad Nacional Pedro Ruiz Gallo, sefiala los Comités de Seguridad Bioldgica, Quimica y
Radioldgica serén conformados a designacion directa de la maxima autoridad de cada Facultad.

Que, mediante Oficic N° 061-2021-UM-OPP, de fecha 1t de octubre de 2021, el Mg. Marco
Antonio Marcos Rodriguez, Jefe de la Unidad de Modernizacion - OPP, solicita la Conformacion del
Comit¢ de Seguridad Bioldgica, Quimica y Radiolégica de la Universidad Nacional Pedro Ruiz Gallo, y
que sera integrado por docentes de especiatidades afines al tema de tratamiento.

Que, ef Consejo Universitario en la Sesién Extraordinaria Virtual N° 037-2021-CU, de fecha 14
de octubre de 2021, se acordd aprobar la conformacion det Comité de Seguridad Bioldgica, Quimica y
Radiolagica de [a Universidad Nacional Pedro Ruiz Gallo, presidida por la Dra. Clara Cueva Castillo e
integrada por el Msc. Juan Pedro Rivera Vasquez y el Msc. Rodolfo Pastor Tineo Huancas.

Que, en uso de las atribuciones conferidas a la Rectora (e} en el articulo 62.1 de la Ley
Universitaria y el articulo 24.1 del Estatuto de la Universidad;

SE RESUELVE:

Articulo 1°.- Aprobar ia Conformacion del Comité de Seguridad Biolégica, Quimica y
Radiolégica de la Universidad Nacional Pedro Ruiz Gallo, presisida por la Dra. Clara Aurora Cueva
Castilio, e integrada por el Msc. Juan Pedro Rivera Vasquez y Msc. Rodolfo Pastor Tineo Huancas.
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AATOBLICA DB

UNIVERSIDAD NACIONAL PEDRO RUIZ GALLO
CONSEJO UNIVERSITARIO

RESOLUCION N° 457-2021-CU
Lambayeque, 14 de octubre del 2021

Articulo 2°.-

Dar a conocer la presente rescolucion al Vicerrector Académico, Vicerrector de

Investigacion, Direccion General de Administracion, Oficina de Planeamiento y Presupuesto, Unidad de
Modernizacién, Unidad de Recursos Humanes, Oficina General de Asesoria Juridica, Organo de Control

Institucional, y demas instancias correspondientes.
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UNIVERSIDAD NACIONAL PEDRO RUIZ GALLO
RECTORADO

RESOLUCION N2 940-2022-R
Lambayeque, 28 de septembre del 2022

VISTO:

El Oficio M T60-2022-V-UNPRGIOGC, de fecha 23 de septiembre del 2022, emitida por
la Jefa de la Oficina de Gestidn de la Calidad, respecto al cumplimients del padil astablecida por
SUNEDU, de los miembros del Comité de Seguridad Biolbgica, Quimica y Radioldgica.
{Expedienie N* 4082-2022-53)

f‘ ” COMSIDERANDO:
W'
Que, el articuls 18° da la Constitucidn Polltica dal Perd sefala que cada eniversidad es

" auttnoma en su régimen normativo, de goblemo académico, administrativo y econdmics; y qua
las unhversidades se rigen por sus propios estatutos en el marco de la Consfitucidn v las leyes.

Que, el articule B° da la Ley N® 30220, Ley Universitaria, y el articulo &° del Estatuto de
la universidad sefalan que el Estade reconoce la autonomia universitaria, la misma que es
inherents a las universidades y 5o ajerce de conformidad con la Canstitucitn, la Ley Universitaria
y las demas normas aplicables.

Que, el numeral 11.17 del articula 11° del Reglamants Interns de Seguridad v Salud en
el Trabajo de la Universidad Macional Pedro Ruiz Gallo, establece que el comité de seguridad
bickagica, quimica y radiclogica; serd conformado por docantas con experiencia y especializacion
en Seguridad Bioldgica, Quimica y Radioldgica, a designacién directa de Rectorado y
correspandiendo al Consajo Universitario su aprobacidn por un periodo de dos afios,

Que, mediante la Resolucidn de Superintendencia N® 054-2017-SUNEDU, se aprobd
denlra de |las Consideraciones para la presentacion de los Medios de Verificacion, que los
comités de seguridad bioldgica, quimica y radicléglea, esten conformadas por persanal calificade
de la universidad, cuye prasidente serda nombrado scbre la base de sus conocimienios en
biozeguridad.

Que, mediante la Resolucidn N™ 457-2021-CU, de fecha 14 de octubre del 2021, se
aprobd gue la Conformacion del Comité de Seguridad Bioldgica, Quimica y Radiclégica de la
Universidad Naclonal Pedro Rulz Gallo, serd presidida por la Dra. Clara Aurcra Cusva Castille,
& integrada por el M.Sc, Juan Pedro Rivera Vasquez y M.Sc. Rodolfo Pastor Tineo Huancas.

Que, medante la Resclucidn NP 482-2021-CU, de fecha 18 de cctubre del 2021, sa
rectifict la Resolucion N® 457-2021-CU, de fecha 14 de ocfubre de 2021, en &l extremo que
consigna como presidenta del Comité de Seguridad Bloldgica, Quimica y Radicldgica de la
Universidad Nacional Pedro Ruiz Galko, a la "Dra, Clara Aurcra Cueva Castiln”, debiendo ser lo
correcto “M.Sc. Clara Awrcra Cueva Castilla”.

Que, mediante el Oficio N* T80-2022--UNPRGIOGEC, de fecha 23 de septiembre del
2022, la Jefa de la Oficina de Gestion de |a Calidad, Ing. Maria Cajusal Manayay, comunica gue,
habiende recibido el Informe N* 060-2022-UNPRG/RRHH-S5T, presentado por los especialisias
en seguridad y salud en el trabajo, Ing. Moemi Chuman Reyes e Ing. Anthony Mava Mego,
mediante al cual informan acerca de la revision efectuada a los curlculums vites actualizados
de log miembros del Comité de Seguridad Bloldgica, Quimica y Radialdgica, a fin de verificar al
cumplimiento da los perfiles solicitados por la Sunedu. Sobre el particular, advierte que la
presidenta del citado comitg, no cumple con el peril requerido, mientras gue los otros dos
miembros, Mg. Rivera Vasquez Juan Padro v Mg, Rodolfo Tineo Huancas, sl cumplan con al
perfil; por tal metive solicita se requiera a la Facultad de Ciencias Biolbgicas, presentar la
propuesia del docente que ocupara dicha cargo.
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UNIVE

UNIVERSIDAD NACIONAL PEDRO RUIZ GALLOD
RECTORADO

RESOLUCION Nt 940-2022-R
Lambayeque, 28 de sepliembre dal 2022

Cua, mediante el Oficio N® 370-2022-VIRTUAL-FCCBE/D, de fecha 28 de septismbre
del 2022, el Decano de la Facultad de Ciencias Bicldgicas, MSc. Jorge Luis Chanamé Céspades,
camunica gue &l Decanato de la Faculiad de Clencias Bioldgicas propone a la docente MSe.
Ana Marla Juarsz Chunga, como miembro del Comité de Seguridad Blokigica, Quimica vy
Radioldgica, debido a que sl cumple con &l parfil establecido por SUNEDLU.

Que, en uso de las atribuciones conferidas al Rector, conforme al articuks §2.2 de la Ley
Universitaria concordado con el articulo 24,2 del Estatulo de la Universidad.

5E RESUELVE:

Articulo 1°.- Dejar sin efecio, la designacién de fa M.Se. Clara Aurora Cueva Castillo,
como Presidenta e integrante del Comité de Seguridad BiolSgica, Quimica y Radioldgica,
dandosele las gracias por bos servicles prestados.

Articulo 2°.- Designar, a la M.Sc. ANA MARIA JUAREZ CHUNGA, como nusva
Integrante del Comité de Seguridad Biloldgica, Quimica y Radiolégica; debiendo
comunicarse la designacidn efectuada por Rectorade, al Consejo Universitaro, para su
aprobacion y para que, reconforme &l Comité de Seguridad Biolbgica, Quimica v Radiolégica,

Articulo 3°.- Dar a conocer la presente resolucidn a Vicerrector Académico, Vicerrector
de |nvestigacidn, Facultad de Clenclag Bicldgicas, Facultad de Ingenieria Quimica, Oficina de
Gestidn de la Calidad, interesada y demas instancias comespondientes.

REGISTRESE, COMUNIQUESE ¥ ARCHIVESE.

Secrefario General
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ANEXO 03: LINEAS TELEFONICAS DE EMERGENCIA EN UNPRG - REGION LAMBAYEQUE
TELEFONOS DE
EMERGENCIAS

. Oficina de Bienestar Universitario (074) 283146

. Hospital Belén de Lambayeque (074) 281190

. Policlinico EsSalud “Agustin Gavidia (074) 283719
Salcedo” - Lambayeque

. Hospital Nacional Almanzor Aguinaga  (074) 237776

. Hospital Regional “Las Mercedes” (074) 229341

. Hospital Privado Metropolitano (074) 228802

. Clinica “El Pacifico” (074) 228585

Comisaria Sectorial de Cia. de Bomberos “Salva-
Lambayeque dora Lambayeque N° 88”
(074) 282119 (074) 283520
Comisarfa San Martin Cia. de Bomberos N° 27
de Porras Chiclayo
(074) 281673 (074) 452997 / (074) 233333
Unidad de Defensa Empresa de Vigilancia
Civil MIRA RESGUARDO
(074) 231187 969879558
H Ensa (074) 481200
UN PEDRO RULZ GALLD
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ANEXO 04: FORMATO CONTROL SEMESTRAL

SEGURIDAD ¥ SALUD EN EL TRABAJO

FORMATOS N= 3 FT-55T-012

5G55T Fecha: Abril del 2022

Yersion: 001

FORMATO PARA EL CONTROL SEMESTRAL DE LABORATORIOS Y TALLERES

Pagina 1de1

FECHA DE CONTROL: HORA, INICIO: HORA FINAL:

NOMERE RUIEM REALIZA EL CONTROL:

LABORATORIO ! TALLER :

FACLULTAD: ESCUELA PROFEZIONAL:
LAEORATORIO ! TALLER CUENT A CON EXTINTORES: EETAMN WIGENTES: FECHA DE WEMCIMIENTO:
LABORATORIO ! TALLER CUENT & CON ECTIRUIMN: MEDICAMENT 02 YWENCIDOSE:
LABORATORIO CUENT A CON PROTOCOLD DE SEGURIDAD : SE CUMPLE
HALLAZGOS

OPORTUNIDAD DE MEJORA ! RECOMENDACIONES

CONCLUSIONES

FIRTAA

CARGOD

ANEXDE:
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ANEXO 05: CHECK-LIST DE CONTROL Y DESINFECCION DE LABORATORIO

SISTEMA INTEGRADO DE GESTION 5IG-FT-10

Yersidn: 011

CONTROL DE LIMPIEZA Y DESINFECCION DE LABORATORIOS

Fecha Yer: 21-08-21

FACULTAD LABORATORIO
LAB. FUERA DE SERYICIO | sl | NO DiAS DE LIMPIEZA ¥ DESINFECCION
LOS SIGUIENTES ELEMENT OS SE ENCUENTRAN LIMPIOSIEN DIA: DIA: DIA: DIA: DA DIA: DIA:
FUNCIOHNAMIENTO:
L] NO NA £ NO HA Sl NO NA s1 NO NA L] ND NA 81 ND NA ] NO NA
Limpieza de Paredes
EXTERIOR || impieza de Corredores
Limpieza Puerta deingreso
Pisos
Paredes
Techos
FPuertas v divisiones
INTERIOR Lavarnanos
Interruptores de ilumina cidn
equipos de laboratorio
Digpensador de jabdn de manos
Dispensador detoallas para manos
El personal usa apabocas
ELEMENT 05 DE | El personal usa guantes de nitrilo
BIOSEGURIDAD | Bl nersonal usa elementos impermeables
El personal usa Proteccidn wisual
Hora pE  |Hora Limpieza y Desinfeccion HOR: HORA: HORA: HORA: HORA. HORA: HORA:
LIMPIEZA ¥
DESINFECCION | N ombresy Apelidos del Responsable

Detallar ¢ondiciones yio recom endaciones (si aplica)
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ANEXO 06: FORMATO DE IPERC DEL LABORATORIO DE HIDRAULICA Y MECANICA DE FLUIDOS. FIA

(SE ADJUNTA ARCHIVO EN FORMATO PDF)
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ANEXO 07: TIPOLOGIA DE RECIPIENTES O CONTENEDORES Y SEGREGACION POR TIPO DE RESIDUOS

Tipo de residuo

Tipologia y Contenedor

Clasificacion

Area generadora

Identificacion de los residuos

—
)

N0
APROVECHABLES

2 @

Generales
(Tacho negro)

Areas administrativas,
Mantenimiento, Servicios
Generales, Servicios
Higiénicos, aulas, talleres,
laboratorios, auditorios,
comedores y cafetines.

Residuos de limpieza de oficinas y aulas, trapos no
contaminados de productos quimicos, materiales de
Tecnopor, restos de papel toalla, papel higiénico, papel
servilleta, envolturas de golosinas.

Comedores, cafetines,

Organicos . . . . .
(Tach i) laboratorios de industrias Restos de alimentos, cascaras de frutas.
; acho marrén . .
No Peligroso alimentarias.
Areas administrativas,
» L. Mantenimiento, Servicios L. . L.
PLASTICO Plasticos T Restos de botellas plasticas, cubiertos de plastico,
Generales, Servicios L.
i % (Tacho Blanco) o . empaques plasticos.
LA Higiénicos, aulas y auditorios,
d comedores y cafetines.
UNIVEI PEDRQ RUZ GALLD m
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Tipo de residuo

Tipologia y Contenedor

Clasificacion

Area generadora

Identificacion de los residuos

PAPELY
CARTON

w 9

Papel y carton
(Tacho azul)

Areas administrativas,
Servicios Generales, aulas,
talleres, laboratorios,
auditorios, comedores y
cafetines.

Restos de papel bond, papel de color, papel de empaque,
restos de cartulina, papel periddico, papel de regalo que
no esté contaminado de productos quimicos.

& i
M

Vidrio
(Tacho plomo)

Areas administrativas, aulas y
auditorios, Laboratorios,
talleres, Saneamiento y

Servicios.

Envases de vidrio, botellas, restos de lunas rotas, etc.

Mantenimiento,

METALES Metalicos Laboratorios, talleres, . . . .
. .. . Restos de piezas metalicas de aluminio, cobre, hierro, etc.
! & (Tacho amarillo) Produccion y Saneamiento y
e Servicios.
w
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Tipo de residuo

Tipologia y Contenedor

Clasificacion

Area generadora

Identificacion de los residuos

)

PELIGROSOS
7 &
v

No Re aprovechables
(Tacho Rojo)

Mantenimiento, Almacenes,
laboratorios, talleres,
Produccion, Saneamiento y
Servicios

Envases y materiales contaminados de productos quimicos
y/o lubricantes, pilas, fluorescentes, etc.

® v

Infectocontagiosos
(Cajas de bioseguridad)

Laboratorios de Ciencias
Bioldgicas, Enfermeria,
Industrias Alimentarias,
Medicina Veterinaria
Medicina Humana, otros.

Restos impregnados de fluidos (agujas, lancetas, bisturi,
etc.)

Residuos de sustancias
quimicas solidas o
liquidas peligrosos
(sustancia liquidas:

Galoneras rotuladas,

Residuos Sélidos: Tacho

rojo)

Laboratorio De Ingenieria
Quimica, Ciencias Bioldgicas,
Ingenierias, Medicina
Veterinaria, Medicina
Humana, otros.

soluciones y mezclas producto de las practicas.
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ANEXO 08: RELACION DE RECIPIENTES PARA LA SEGREGACION DE RESIDUOS EN EL

LABORATORIO Y/O TALLER

14N DFRECP ENTES ARA L EGREGACION FRES DU SOLT08COMUNE, S0LCS Y LQLIDOS PEGROS0SPOR LBCRATORD
HACULTAD INGENERAAGcou
TIPS D AECPENTE BARA LA EGRAGACIONDE S RESIDUCS
CAOERK
NOWBRE DELIBORATORI K | TACHO | TACRD | TACRO | ACKD | TAHO MR | our | PAM
NEGRO | ROIO | MUL | PLOMO | AMARLLO | BLANCD | VARRON | MOSEGURDO | LQUDOS
FUGROSS
ABORATORI F ANAL A | x
ABORATORIO F ANALS D SURLD. F | x
ABORATORI E CONPUTO L. F | x
ABORATORI E CONPUTOL. | x
AGORATORDDE HDRALLCAYNECINCADEFLUDOS | x
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Sistema de Gestion de la Seguridad y Salud en el Trabajo
FORMATO N°: ET-SST-025
v SG-SST
Fecha: Mar-23
MATRIZ DE IDENTIFICACION DE PELIGROS, VALORACION DE RIESGOS{ DETERMINACION DE CONTROLES Version:O 002
Paginaldel
CENIROIDE Laboratorio de Hidraulica y Mecanica de Fluidos. FIA LUGAR Universidad Nacional Pedro Ruiz Gallo
TRABAJO
P‘IL'JFIQEASJSJEC))E Técnico de laboratorios, Responsable de laboratorio,Docentes, alumnos (as) y/o visitas DIRECCION DE LA INSTITUCION Calle Juan XXIII N°391 Ciudad Universitaria, Lambayeque - Pert
ANALISIS DEL RIESGO EVALUACION DEL RIESGO CONTROL DEL RIESGO SEGUIMIENTOS A LOS CONTROLES PROPUESTOS
% ESTIMACION DEL RIESGO VALORACION DEL RIESGO CONTROLES PROPUESTO DEL RIESGO VALORACION DEL NUEVO RIESGO
g
o z < £ F
<ot o 8 usi> . 2 Porcentanje de
ACTIVIDAD S FUENTE A 8 3 @< o 28 ESTADO | PLAN DE ACCION Intervencion OBSERVACIONES
=i O S Qigki g iozk 5 mitigacion
2 “',—") GENERADORA ACCION (Accidente de Trabajo / Enfermedad Laboral) IPe | IP Ic le P Is NR RS 2 E g % g % 8 & DESCRIPCION IPe | IP Ic | le P Is NR RS ( 9 )
2 ipigoiz Qo
i g 382 5 "¢
i O < 2
o
s a
= 9 N
_g £ Zon:edﬁea;r;n;gs sin caidas golpes,hematomas 3 2 2 2 9 1 M X A: Colocar sefalizacion: salida, zona segura, punto de reunion En Ejecucién | Sefializar area de trabajo 3 1 1 2 7 1f TO
2| 8
> c
'g 2 fg Incremento de la ClI: Contar con un botiquin de primeros auxilios en un lugar visible Capacitacion en uso y
c|2so resion de trabaio Mala manipulacion de equipo Explosion 3 2 2 2 9 1 M X X X EPP: Uso de epp A: | En Ejecucién [ manejo del equipo antes 3 1 1 2 7 1f TO
& § E : ! Sefializacion del area de trabajo de su manipulacion
s 8
5| 8 X R
£| & |Objetos suspendidos Caida de objetos desde altura Contusiones, heridas, politraumatismos 3 2 2 2 9 1 M X ébggﬁcardsenahzacmn En Ejecucion | Sefializar area de trabajo 3 1 1 2 7 1f TO
e g : Uso de epp
s a
© >
g 2 Pisos mojados caidas al mismo nivel Golpes , hematomas, resbalones 3 2 2 2 9 1 M X X A: Colocar sefializacion En Ejecucién | Sefializar area de trabajo 3 1 1 2 7 1f TO
2| 8
& »
& 3 . - - P . - -~ . . Cambio de fluorecentes
53 . N .
_§ 5 lluminacion deficiente| Exposicion a baja iluminacion estrés, cefalea 3 2 2 2 9 1 M X CI: Revision periodica de fluorescentes En Ejecucién segin sea necesario 3 1 1 2 7 1f TO
& w
h_dSImul!acID’\r;l [:je ;alt(:j © » S: Eliminar materiales defectuosos , en mal estado y aquellos que ya
\drautico, e[ cion de 5 _S Equipos de trabajo cumplieron su ciclo de vida. Cl:
Parame;)sd £| § (canal de ensayo Contacto directo Golpes , hematomas 3 2 2 2 9 1 M X X X Contar con un botiquin de primeros auxilios en un lugar visible En Ejecucion Chaslas 5S 3 1 1 2 7 1f TO
(respo.nsa e de E: 3 hidrodinamico) A: Capacitar al personal en " Mantener orden y limpieza en el area de
laboratorio, docente , =3 trabajo"
alumnos)
s »
< o
£ E Ruido Exposicion a ruido Cefalea, estrés e hipoacusia 3 2 2 2 9 1 M X A: Tomar pausas durante la jornada laboral En Ejecucion Tomaorrzztézalzgglrr:lme la 3 1 1 2 7 1| TO
2| :
ClI: Mantenimiento periodico de enchufes y conexiones .Todos los
< 3 cables deben estar dentro de canaletas pegados a la pared. Cl:
E = Equlpos de alta y Contacto gle_ctrlco directo e Quemaduras,Aeloclrocumon_,cortourculto,ln_cendlos,trau 3 Py Py Py 9 1 M X X Contar con un exnntqr CQZ conAcarga V|ge.n.te en lugar V|5|bl.e.y libre. En Ejecucion Capac_ltacwn en Usouy 3 1 1 2 7 1| T0O
AR baja tension indirecto matismos con lesiones secundarias ClI: Contar con un botiquin de primeros auxilios en un lugar visible manejo de extintores
@ w A: Desconectar los cables al finalizar el dia de trabajo A:
sefializacion del area.
E: Contar con herramientas en buen estado y con sus respectivos
© » protectores. S: Eliminar materiales Capacitacion en
= S Objetos . - . . . defectuosos , en mal estado y aquellos que ya cumplieron su ciclo d apac
2 £ punzocortantes Contacto directo e indirecto | Cortes, heridas, hincones con objetos pumzocortantes, 3 2 2 2 9 1 M X X X vida CI: Contar con un botiquin de primeros auxilios en un lugar | En Ejecucion Manipuiacion correcta de 3 1 1 2 7 1| TO
= 8 X S con objetos punzocortantes raspaduras o . J materiales punzocortantes
& @ (material de vidrio) visible i
s o . . . y guardas de seguridad.
A:Capacitacion en Manipulacion correcta de materiales
punzocortantes y guardas de seguridad.
o
s £
& E Posiciones Desérdenes Musculo- Esqueléticos
"E g estacionarias Riesgo disergonémico (DME) relacionados al trabajo. 3 2 2 2 9 1 M X X En Ejecucion 3 1 1 2 7 1| TO
& = S: Realizar "Pausas activas". " Terapias recuperativas a un nivel Taller de capacitacion
o secundario”. pausas activas asi como
@ A: Capacitar al personal en" Terapias recuperativas a un nivel diversificar los ejercicios
< % secundario”. de las pausas activas.
= S
E 3 Tension mental Fatiga Irritabilidad,estrés, depresion 3 2 2 2 9 1 M X X En Ejecucion 3 1 1 2 7 1| TO
| 2
a
© » Falta de
E S |senalizacion,distribuc olpes, atrapamientos,caidas al mismo nivel,cortes CI: Ordenamiento y distribucion correcta de espacios y equipos Sefalizacion de area de
S| ® ion de espacios y Contacto directo e indirecto | 9°'P&S P }\eridas ' ! 3 2 2 2 9 1 M X X A . Sefiali 13 v P ¥ equip En Ejecucion trabajo, Charla de 3 1 1 2 7 1| TO
& S | equipos inadecuada, + Senalizar el area seguridad 5S
- desorden
< 3 o CI: Contar con un botiquin de primeros auxilios en un lugar visible . CI: .
3|83 Fenomenos Nerviosismo, imposibilidad de Colocar luces de emergencia A:Sefializacion de salidas en zonas de Simulacro en Rescate y
S| ES . . fracturas, atrapamientos, asfixia, muerte 3 2 2 2 9 2 M X [ X o § . N . En Ejecuci6n | Evacuacion en casos de 3 1 1 2 7 1| TO
1832 Naturales evacuacion , atrapamiento transito , zonas seguras y puntos de reunion A: Entrenamiento en emergencia
x $= rescate y evacuacion en casos de casos de emergencia.
ClI: Mantenimiento periodico de enchufes y conexiones .Todos los
" 2 cables deben estar dentro de canaletas pegados a la pared. Cl:
< 2 Equipos de altay Contacto eléctrico directo e . . Contar con un extintor CO2 con carga vigente en lugar visible y libre. . .. | Capacitaciéon en"Uso y
3 =
_ N _ E g baja tension indirecto Quemaduras, electrocucion,cortocitos 3 2 2 2 9 2 M X X Cl: Contar con detectores de humo En Bjecucion manejo de extintores" 3 1 1 2 ’ g ™
Manipulacion de equipos [m] A: Desconectar los cables al finalizar el dia de trabajo/ Capacitacion
electronicos en uso y manejo de extintores.
(computadoras)-
Docente,alumnos,respon
sable de laboratorio ol 8 ClI: Mantenimiento periodico de enchufes y conexiones .Todos los
ol 8 P . S M
2 £ | Electricidad Estatica Contacto ‘ele‘cmco directo e Quemaduras,electrocucion,cortocuitos 3 2 2 2 9 1 M X X cables deben es‘?’ dentro de canaletas‘pegados ala pafe.d' . Cr: En Ejecucion Capac.ltacmn e.n Usoﬂy 3 1 1 2 7 1f TO
E 8 indirecto Contar con un extintor CO2 con carga vigente en lugar visible y libre. manejo de extintores
[} A: Desconectar los cables al finalizar el dia de trabajo.
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